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Objetivo: relatar a experiéncia do estagio extracurricular durante a graduacédo em
enfermagem. Materiais e Métodos: trata-se de um relato de experiéncia dos
académicos do curso de graduacdo em enfermagem que fizeram estagio
renumerado na modalidade extracurricular em servicos de saude, no periodo de
2019 a 2021, em Montes Claros, Norte de Minas Gerais. Resultados: durante o
estagio, foi possivel ter acesso aos protocolos das instituicbes, participar dos
indicadores de qualidade, como absenteismo, protocolos de Sepse, prevencao
contra as infeccfes relacionadas a saude e elaboracdo de planos de acdo. Também
foram realizados procedimentos, tais como: puncdes venosas, sondagens,
preparacao de instrumentos para procedimentos, além de preenchimento de fichas
de notificacdo, interpretacdo de exames e Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem, sob a supervisdo e orientacdo dos enfermeiros responsaveis pelos
setores. Consideracdes Finais: o estagio possibilitou compreender a complexidade
do “ser enfermeiro”, além de proporcionar a vivéncia da realidade profissional.
Assim, configurou-se como uma projecao da realidade, sendo essencial para a
aproximacgdo do bindmio teoria-pratica. Dessa forma, permitiu o desenvolvimento do
pensamento critico frente as decisfes, colaborando na qualidade da assisténcia aos
pacientes, além de potencializar os conhecimentos nas varias esferas do cuidado,
essenciais para a insercao futura no mercado de trabalho.
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