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PROJETO VIVA MELHOR SABENDO: TESTAGEM
ITINERANTE PARA INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

Brunna Thais Costa'; Wartineé Dias Miranda Lacerda'.

ISecretaria Municipal de Saiide de Taiobeiras, Taiobeiras-MG, Brasil.

Introducdo: As infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) sdo condigdes causadas por uma
diversidade de agentes microbioldgicos que t€m acesso ao organismo por contato sexual sem
protecao, fluidos biologicos potencialmente infectantes ou  transmissdo  vertical.
Epidemiologicamente, essas infecgdes tém impacto na morbimortalidade em todo mundo. Desse
modo, o rastreio de pessoas assintomadticas por meio de testes diagnosticos ¢ uma importante
estratégia. Objetivo: Descrever a experiéncia da aplicagdo de testes rapidos para infecgoes
sexualmente transmissiveis de forma itinerante durante as campanhas educativas no municipio de
Taiobeiras-MG, Brasil. Materiais e Métodos: Trata-se de um projeto desenvolvido desde julho de
2022, com a oferta de testes rapidos para HIV, sifilis, hepatite B e C, utilizando uma unidade moével
equipada para o atendimento. A iniciativa faz parte do rol de a¢des da Vigilancia em Saude, em
parceria com as equipes da Estratégia Saude da Familia, localizadas na zona urbana e rural do
municipio. Resultados: No periodo de julho de 2022 a maio de 2023, realizaram-se 20 acgdes,
totalizando em 579 testes. Foram identificados 21 testes reagentes para sifilis, um para hepatite B e
um para hepatite C. Com relacdo ao perfil dos casos confirmados, observou-se predominancia na
faixa etaria de 20 a 35 anos, e uma prevaléncia consideravel de individuos do sexo masculino,
totalizando em dois tercos do total de individuos testados. Conclusdo: E notoério que a estratégia foi
exitosa no que diz respeito a captacdo de determinados publicos, como aqueles que encontram
barreiras na procura aos servicos de satude, além de possibilitar o acesso facilitado ao diagnoéstico e
tratamento oportuno, interrompendo a cadeia de transmissao.
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