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Objetivo: relatar a experiência da criação de um vasilhame para o descarte adequado de material 

perfurocortante. Materiais e Métodos: trata-se de um relato de experiência e intervenção realizado 

pelas acadêmicas do 6° período do curso de Enfermagem de uma instituição de ensino superior, em 

uma Estratégia de Saúde da Família de Montes Claros- MG, entre os meses de setembro e outubro de 

2022, sobre o descarte incorreto de material usado para a medicação de controle de diabetes mellitus. 

Foi elaborado um vasilhame com um adesivo informativo contendo informações básicas sobre os 

cuidados que devem ser tomados no descarte de material perfurocortante. Resultados: foi possível 

realizar a orientação e esclarecer todas as dúvidas dos usuários sobre o descarte correto do material 

perfurocortante, que utilizam no dia a dia, para proteger sua saúde e das pessoas que teriam contato 

diretamente com esse material. Conclusão: foi possível contribuir com informações para que o 

descarte incorreto de material perfurocortante possa ser evitado, isso com medidas básicas de 

prevenção e orientação. 
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