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Resumo

Objetivo: analisar a percepcdo de homens norte-mineiros sobre o fendbmeno da violéncia contra a
mulher. Materiais e Métodos: foi realizada uma pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa,
quantitativa e corte transversal. A amostra foi composta por cem homens residentes em cidades
norte-mineiras, com idade igual ou superior a 18 anos. Utilizou-se como instrumento um
questionario elaborado pelas pesquisadoras, composto por 22 questdes. Os dados quantitativos
foram interpretados a partir dos scores obtidos através da ferramenta Google Formularios e para 0s
dados qualitativos, empregou-se a Anélise de Contetdo de Bardin. Esta pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa com o parecer n. 4.927.193. Resultados: os homens demonstram
conhecimento acerca dos tipos de violéncia contra a mulher, Lei Maria da Penha, ambientes
facilitadores e possiveis autores de agressdo. Contudo, foi perceptivel o viés machista e patriarcal
acerca dos papéis de género apresentados por eles nas respostas, 0s quais sdo base para a
perpetuacdo da violéncia de género. Conclusdo: a partir desta pesquisa, notou-se que houve um
avanco quanto a compreensdo dos homens acerca das diversas formas de violéncia, entretanto,
percebe-se um posicionamento pautado em concepcBes machistas e patriarcais
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Abstract

Objective: to analyze the perception of men from Minas Gerais about the phenomenon of violence
against women. Materials and Methods: a descriptive research was carried out, with a qualitative,
quantitative and cross-sectional approach. The sample consisted of 100 men residing in cities in the
north of Minas Gerais, aged 18 years or older. A questionnaire prepared by the researchers was used
as an instrument, consisting of 22 questions. The quantitative data were interpreted from the scores
obtained through the Google Forms tool and for the qualitative data, Bardin's Content Analysis was
used. This research was approved by the Research Ethics Committee with Opinion n. 4,927,193.
Results: men demonstrate knowledge about the types of violence against women, Maria da Penha
Law, facilitating environments and possible perpetrators of aggression. However, the sexist and
patriarchal bias regarding the gender roles presented by them in the responses was noticeable,
which are the basis for the perpetuation of gender violence. Conclusion: from this research, it was
noticed that there was an advance in the understanding of men about the different forms of violence,
however, a position based on sexist and patriarchal conceptions is perceived.
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Introducéo

A violéncia ¢ definida pela Organizacdo Mundial da Saide como sendo o:

[...] uso intencional da forca fisica ou do poder, real ou em ameaca, contra si
préprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte
ou tenha grande possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico,
deficiéncia de desenvolvimento ou privagio™.

O conceito de violéncia esta associado as noc¢Bes de constrangimento, de uso da
superioridade fisica sobre o outro, conflitos de autoridade, lutas pelo poder, vontade de dominio, de
posse e de aniquilamento do outro ou de seus bens?.

No que se refere a natureza da violéncia, esta pode ser classificada em: Violéncia fisica:
utilizacéo da forca fisica para produzir lesdes, traumas, ferimentos, dores e incapacidades em outra
pessoa. Violéncia sexual: consiste em ato/jogo que visa a estimular a vitima ou utiliza-la para obter
excitacdo sexual nas praticas sexuais, sob intimidacdo. Violéncia psicologica: ocorre através de
agressdes verbais/gestuais com objetivo de aterrorizar, humilhar, amedrontar, restringir a liberdade
ou provocar isolamento social. Negligéncia, abandono e privacédo de cuidados: apresenta-se pela
auséncia, recusa de atencdo e cuidados a outrem®.

Além dos tipos de naturezas das violéncias acima citadas, a Lei Maria da Penha (Lei
11.340/06), que tem como objetivo coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, expde duas outras formas: Violéncia patrimonial: caracterizada por reter, subtrair e
destruir parcial ou total os objetos/instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e
direitos ou recursos econémicos. Violéncia moral: ocorre através de atitudes de callnia, difamacao
ou injuria®,

Esta discussé@o aborda a violéncia de género, especificamente, praticada contra o feminino e
suas definicdes, além da contextualizacéo histérica. Butler> compreende o género como resultante
dos “significados culturais assumidos pelo corpo sexuado, ndo se pode dizer que ele decorra de um
sexo desta ou daquela maneira”, sendo, entdo, o significado assumido pelo corpo. Para o Ministério
da Saude, o género constitui-se como uma construcdo cultural coletiva dos atributos da
masculinidade e feminilidade, enquanto o sexo define as caracteristicas biologicas de cada
individuo®.

De acordo com Minayo? a violéncia contra as mulheres consiste em “qualquer ato de
violéncia baseada no género que resulte ou que provavelmente resultara em dano fisico, sexual,

emocional ou sofrimento para as mulheres, incluindo ameacas, coer¢des ou privacao arbitraria da
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liberdade, seja na vida publica ou privada”.

Para compreender o fendmeno da violéncia, deve-se analisa-la sob a perspectiva de género,
ou seja, investigar as relacGes de poder e caracteristicas culturais relacionadas aos papéis sociais e a
suas peculiaridades bioldgicas. A partir do entendimento desse fenémeno, observa-se que a
violéncia contra as mulheres se origina de um fator distinto das demais, ou seja, tem como base
expressOes de desigualdades baseadas na condigdo de sexo, sendo atos violentos existentes em
razéo das relaces assimétricas de poder que permeiam o cotidiano da figura feminina®"

Como descrito por Muniz e Fortunato®, a mulher era vista na sociedade brasileira como
objeto sob posse do sexo masculino, como fragil e incapaz, suas fungdes eram reprodutivas e aos
cuidados domésticos. O homem possuia as atribui¢fes de chefe de familia e posse das economias.
Sendo assim, o cenario social sempre esteve marcado pela divisdo sexual do trabalho. Aos homens
cabia o espaco ptblico e as mulheres o espaco privado®.

No entanto, ocorreram transformagdes nessa realidade, principalmente, a partir dos
movimentos feministas, os quais iniciaram a busca pela igualdade entre os géneros. 1sso gerou
mudancas, como o reconhecimento na Constituicdo da Republica de que todos sdo iguais perante a
lei. As ideias machistas, apesar de toda transformacdo cultural, permanecem ainda presentes na
sociedade moderna e a mulher é vista como propriedade e objeto tanto nos ambientes sociais quanto
no doméstico®.

Ainda nessa perspectiva, entende-se que o patriarcado € o regime da dominagdo-exploracao
das mulheres pelos homens, que deve ser compreendido como uma estrutura politica de
hierarquizacéo estratificada no género. Proveniente de muitas raizes, inclusive a cultural, é exercido
sob as mulheres, sendo a violéncia reflexo dessa visdo de superioridade da figura masculina. Sua
perpetuacdo, enquanto controle social dos homens para com as mulheres, da-se através da
socializacdo desde a infancia. Dessa maneira, as concepcbes sdo compreendidas como naturais
porque assim é transmitido®%**.

E essencial fomentar a desfamiliarizacio e consequente naturalizaco de praticas produtoras
e reprodutoras de desigualdades de género na sociedade, as quais propagam diversas formas de
discriminacdes, dentre elas a pratica da violéncia contra a mulher®?.

Bandeira’ aborda que a prevencéo e o atendimento & violéncia contra as mulheres exigem
reflexdes e atuagdes multidisciplinares, que tenham efeito diretamente na estrutura e na conjuntura
do contexto social. Deve-se propor e debater medidas, a fim de romper o paradigma dominante,

ressignificar os papéis sociais, além de desconstruir a hierarquizagdo de género em que se subjuga
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um em detrimento do outro. Por se tratar de um processo histérico-social, sua desconstrugdo deve
iniciar a partir da compreensao do estere6tipo feminino na sociedade®.

E necessario recriar agbes culturais cuja geracio pautada na sociedade patriarcal ndo
perpetue elementos opressores e nefastos aos elementos de género. E preciso que os homens tenham
a oportunidade de desconstruir crencas e valores morais que foram incorporados e fundamentados
em preconceitos e discriminac&o contra a mulher'®*%.

Nesse sentido, a dimensdo da violéncia abranja os homens perpetradores, através de
discussdes, pesquisas, politicas e acOes de prevencdo. Notoriamente, a assimilagdo de possiveis
comportamentos agressivos, as variaveis relacionadas e os eventuais fatores de risco poderdo ajudar
a antecipar e prevenir tais comportamentos e, em razao disso, constituem recursos importantes para
os esforcos de intervencéo e prevencado®>*°.

Portanto, tendo em vista o processo de naturalizagdo das praticas violentas contra as
mulheres, a presente pesquisa busca analisar o fendmeno da violéncia e suas diversas manifestacoes
contra 0 género feminino sob a ética masculina, visa marcar a presenca de elementos historicos,
culturais e sociais quanto a percepcdo dos homens com relacdo a compreensdo da violéncia,
compreender o processo de naturalizacdo da violéncia de género, no intuito de contribuir com a
desnaturalizacdo dessas praticas, além de provocar a compreensao dos homens acerca da temaética.
Em suma, objetiva-se analisar a percep¢do de homens norte-mineiros sobre o fenbmeno da

violéncia contra a mulher.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo transversal, de natureza descritiva e com abordagem qualitativa e
quantitativa. A pesquisa foi realizada em cidades norte-mineiras com 100 homens com faixa etaria
igual ou superior a 18 anos.

O instrumento utilizado foi um questionario elaborado pelas proprias pesquisadoras na
plataforma Google Formulérios, disposto em trés se¢fes que totalizaram 20 questdes obrigatorias,
sendo, seis questdes de dados sociodemograficos, duas questdes de discussdo e doze questdes
fechadas relacionadas a tematica proposta. Foram construidas quatro categorias de analise:
representacdo feminina sob a dtica masculina, as representacfes sociais do género masculino,
compreensdo do homem a respeito da violéncia contra as mulheres e aspectos legais e as atitudes
dos homens frente ao fenémeno da violéncia

Foram recebidas 111 respostas, das quais foram excluidas 11, sendo: duas devido aos
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participantes ndo concordarem com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, seis por serem
do sexo feminino e trés, devido residirem em cidades que ndo se encontram na mesoregido do Norte
de Minas. Os participantes foram abordados a partir do compartilhamento do link do questionario
em grupos das redes sociais: WhatsApp e Facebook, dos quais as pesquisadoras fazem parte,
utilizando-se a tecnica Snowball, que consiste em identificar um primeiro participante, que ira
indicar novos participantes e assim sucesivamente®’.

Os dados obtidos através da ferramenta Google Formularios referentes as questdes de
multipla escolha foram classificados e organizados estatisticamente no modelo descritivo, atraves
do programa Microsoft Excel e os elementos estatisticos foram analisados e apresentados por meio
de tabelas. J& nas perguntas abertas, foi realizada a interpretacdo através da técnica de analise do
contetido de acordo com a teoria de Bardin®® pelo critério de similaridade das respostas. Os dados

foram coletados durante os meses de agosto a setembro do ano de 2021.

Cuidados éticos

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades Unidas do Norte
de Minas com o Parecer n. 4.927.193.

Resultados

Conforme a Tabela 1, referente as faixas etarias, a maioria dos homens participantes tinham
idade entre 25 a 34 anos (n=39). Destes, o0 estado civil mais apresentado foi de solteiro (n=61). Com
relacdo a escolaridade, a maior parte dos participantes possui ensino superior completo (n=36).
Acerca da profissdo dos participantes, a prevaléncia foi de trabalhadores formais (n=59). Sobre as
cidades em que residem, predominou Montes Claros (n=58), sendo os demais residentes de 20

outras cidades norte-mineiras.

Tabela 1 - Dados sociodemogréficos dos participantes. Norte de Minas Gerais, Brasil.

Variaveis n
Idade

18-24 anos 32
25-34 anos 39
35-44 anos 21
45-54 anos 4
55-64 anos

65 ou mais 1

Humanidades (Montes Claros), Montes Claros. 2022 jul-dez;11(2):154-70.
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Escolaridade

Ensino Fundamental 2
Ensino Médio Incompleto (cursando) 3
Ensino Médio Completo 34
Ensino Superior Incompleto 25
Ensino Superior Completo 36
Estado civil

Solteiro 61
Casado 30
Unido estavel 6
Separado ou divorciado 3
Viavo 0
Profisséo

Estudante 17
Trabalhador formal 59
Trabalhador informal 16
Desempregado

Aposentado 1
Cidade

Montes Claros 58
Demais cidades do Norte de Minas 42

Para melhor compreensdo dos dados qualitativos foram construidas quatro categorias de
analise: representacdo feminina sob a 6&tica masculina, as representacdes sociais do género
masculino, compreensdo do homem a respeito da violéncia contra as mulheres e aspectos legais e
as atitudes dos homens frente ao fendbmeno da violéncia.

No estudo qualitativo, a categoria “Representacdo feminina sob a 6tica masculina” fornece
subsidios para interpretar a compreensdo dos homens acerca da representacdo da mulher em

sociedade, como ilustram os discursos dos participantes:
P3: Um ser humano normal, com qualidades e defeitos como qualquer
outro. Talvez algumas sejam mais frageis emocionalmente.

P6: Representa sensibilidade, responsabilidade, protecéo e por fim, a base
da familia. P8: Progenitora, parceira, mantenedora, guerreira.

P17: Um ser humano como qualquer outro, mas que sofre socialmente em
razdo de a figura masculina achar-se melhor.

P26: A base familiar.
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P46: Representa, de modo geral, alguém como eu, que é uma figura
masculina. Acredito que € necessério ter igualdade politica, juridica e
social, e também os mesmos direitos, ndo deveria ser uma reivindicacéo ,
mas uma obrigacdo Obvia. Falei do contexto de igualdade, pois muitos
homens praticam violéncia, seja no ambito fisico, sexual ou psicoldgico, por
se acharem superiores, apresentando uma mentalidade que foi estabelecida
muitas vezes culturalmente.

P85: Um ser igual ao homem em direitos, porém com deveres diferentes por
suas caracteristicas fisicas, emocionais.

P90: Sexo mais fragil que deve ser mais respeitado!

Ao considerar a Tabela 2, observa-se que a atribuicdo masculina selecionada pela maioria
dos participantes foi a de ser provedor e mantenedor do lar e as caracteristicas mais atribuidas ao

género sdo: forte, confiante e destemido.

Tabela 2 - Representag¢des sociais do género masculino. Norte de Minas Gerais, Brasil.

Variaveis n
Selecione abaixo quais atribuicGes vocé considera masculinas:
Ser provedor e manter o lar 82
Construir e consertar/fazer reparos 78
Cuidar dos filhos 72
Lavar, passar e cozinhar 65
Para vocé quais caracteristicas sdo masculinas?
Forte, confiante e destemido 79
Expressivo e atencioso 69
Independente, objetivo e préatico 59
Sentir medo em certas situacdes e chorar 52
Sensivel e delicado 42

Profissional competente, financeiramente bem-sucedido e sexualmente impositivo 40

No que diz respeito a compreensdo dos participantes a respeito da violéncia contra as
mulheres, obteve-se:

P6: A violéncia contra a mulher consiste em agressoes fisicas ou verbais,
onde a mulher € colocada em lugar de inferioridade!!
P41:Violéncia que se da pela falsa crenca de superioridade do género

masculino ou pelo sentimento de posse que os homens tém por sobre as
mulheres.
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P59: E um problema que tem bases estruturais. A desigualdade nas
relagdes de poder entre os homens e as mulheres tem suas raizes historicas
gque ecoam na sociedade, por muito tempo a mulher foi tratada como
propriedade do homem, e isso se deu a partir do patriarcado que objetifica
o corpo feminino. Ao ver a mulher como propriedade, o homem se acha no
direito de violentd-la, seja fisicamente, psicologicamente, entre outras
possiveis violacOes da dignidade da mulher.

P95: Quando se fala em violéncia contra a mulher, muitos entendem
somente como violéncia fisica. Existe sim a violéncia fisica, mas existem
também outros tipos de violéncia. Violéncia moral, menosprezar a figura
feminina, oprimir, abusar desmotivar, manipulacéo psicoldgica e etc.

Acerca dos dados quantitativos dessa categoria, expressos na Tabela 3, fica explicito que o

tipo de violéncia contra a mulher conhecido pelos homens participantes € a violéncia fisica (n=99).

A respeito de presenciar alguma situacdo de violéncia contra a mulher, a maioria (n=72) dos

participantes desta pesquisa afirmou ja ter presenciado. Quanto ao autor de atos violentos, na

percepcdo dos participantes, € o esposo (n=86), e sobre o ambiente facilitador para ocorréncia da

violéncia, a maior parte dos homens (n=89) selecionaram a residéncia. No que concerne ao tipo de

ajuda a ser buscada pelo autor, a ajuda psicoldgica foi a mais apontada (n=89) pelos constituintes da

pesquisa. No entanto, ao serem questionados sobre a primeira atitude da vitima de violéncia, a

maior parte (n=34) selecionou a busca por 6rgaos oficiais.

Tabela 3 - Compreensdo do homem a respeito da violéncia contra as mulheres. Norte de Minas Gerais,

Brasil.

Variaveis n
Quiais tipos de violéncia contra as mulheres vocé conhece?
Violéncia fisica 99
Violéncia moral 95
Violéncia sexual 94
Violéncia psicolégica 89
Trafico de mulheres 75
Violéncia patrimonial 62
Vocé ja presenciou alguma situacéo de violéncia contra a mulher?
Sim 72
Né&o 20
Talvez 8
Na sua percepcdo, quem mais pratica atos violentos contra as mulheres?
Esposo 86
Namorado 72
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Chefe/patrao 52
Noivo 49
Ficante 45
Familiares 42
Homens que circulam na rua 40
Homens e mulheres praticam a violéncia contra a mulher 35
Colegas de trabalho 35
Lideres religiosos 33
Idosos 12
Né&o concordaram com nenhuma alternativa 5
Quais ambientes vocé considera facilitadores para a ocorréncia da violéncia contra mulheres?

Em casa (doméstico) 89
Festas/bares 68
Ruas 52
Trabalho 50
Grandes aglomeracdes 46
Escola 25
Parques 22
O que 0 homem agressor deve fazer para evitar atos violentos?

Ajuda psicoldgica 89
Grupos de apoio 51
Conversar com familiares e/ou amigos e buscar centros religiosos 40
Assisténcia social 31
Procurar a Policia 17
Na&o sei responder 7
Qual a primeira atitude que a mulher deve tomar diante de uma situacao de violéncia?

Denunciar 34
Procurar a Delegacia da Mulher 31
Chamar a Policia 25
Conversar com amigos e familiares 5
Conversar com 0 agressor 3
Outros 2

Conforme expresso na Tabela 4, a maioria dos participantes possuem conhecimento sobre a
Lei Maria da Penha (n=90), sendo também a maior parte n=(93) a favor desta. Acerca dos fatores
que contribuem para a manutencdo da violéncia contra a mulher, obteve-se que o patriarcado e
machismo (n=83) sdo os principais. E, segundo a maioria (n=34) os programas educativos para

homens auxiliariam na diminuigdo da violéncia contra a mulher.
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Tabela 4 - Aspectos Legais e as atitudes dos homens frente ao fendmeno da violencia. Norte de Minas
Gerais, Brasil.

Variaveis n
Vocé conhece a Lei Maria da Penha?
Sei algo a respeito 59
Sei muito sobre a Lei 31
Ja ouvi falar, mas ndo sei quase nada a respeito 10
Qual seu posicionamento em relacdo a Lei Maria da Penha?
A favor 93
Neutro
Contra 1
De acordo com sua visdo, o que contribui para a manutencao da violéncia contra as mulheres?
Patriarcado e machismo 83
Questdes culturais e historicas 66
Poder dos homens 38
Hé falta de informaces para 0s homens 30
Mulher tem que ser obediente ao homem 6
Isso é comum e ndo vai mudar 2

O que vocé acha que minimizaria a violéncia contra as mulheres?

Programas educativos direcionados aos homens 34
Punir o autor de agressao 27
Prender o autor de agresséo 23
Evitar contato com homens violentos

Outros 7
Né&o sei responder 3
Discussao

De acordo com o censo de 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, a
populacdo masculina das cidades norte-mineiras era de 412.443 pessoas™.

No sistema patriarcal fica notéria a compreensdo de dominio dos homens sobre as mulheres
na medida em que se colocam acima destas, numa posi¢do de superioridade, pois anulam suas
iniciativas e singularidades e invalidam sua representatividade social ao reduzirem seus afazeres a
domesticidade com exclusividade®.

Apesar de haver timidas mudangas nesse cenario, ainda assim lhes é exigida uma atencao
maior aos cuidados dos filhos e a perfeicdo do lar *%. Portanto, a funcdo materna, de submisséo e
inferioridade que permeiam o universo feminino, ainda esta presente nos discursos dos homens.

Para Beauvoir®®, a sub-representacdo da mulher é reflexo das condicbes e das relagdes

patriarcais em que se convive cotidianamente, estd ligado a cultura da subordinacéo e do siléncio

Humanidades (Montes Claros), Montes Claros. 2022 jul-dez;11(2):154-70.
163



NG

HUMANIDADES

Silva AGC, Oliveira MM.

que lhes foi imposto historicamente na educacdo de género, por meio da qual se impdem as
mulheres valores que as subestimam, que desqualificam sua opinido e desestimulam seu exercicio
enquanto sujeito cidaddo, como expresso no relato dos participantes.

Representacao social € a transcricdo da realidade, a qual é construida por meio de mudancas
constantes, olhares e compreensées diversas?. Sendo assim, existem representacdes sociais de
género que estdo presentes na figura feminina e masculina na sociedade.

Acerca das atribuicdes consideradas masculinas pelos participantes denota-se que, apesar de
as mulheres estarem conquistando o espaco publico, ou seja, presentes no mercado de trabalho, na
politica e nas universidades, os afazeres domeésticos ainda sdo majoritariamente das mulheres,
conforme as respostas expostas. As atribuigdes elencadas como femininas foram selecionadas em
nimero inferior quando comparadas as socialmente consideradas masculinas pelos participantes.

Quanto as caracteristicas masculinas, 0s resultados corroboram os papéis sociais

mencionados por Nébrega et al.?®

, €m que o0 homem é visto como a figura de poder e dominio que
reforca a masculinidade, enquanto a figura da mulher é representada por passividade, submissao e
vitimizacdo. No entanto, as seguintes caracteristicas: profissional competente, financeiramente bem-
sucedido e sexualmente impositivo que sdo vistas como papel do homem, obtiveram o menor
percentual.

Segundo Balbinotti?’, os valores culturais, machistas e patriarcais estruturantes estdo
diretamente associados a violéncia contra as mulheres e as desigualdades sociais e de direitos.
Assim, a violéncia contra mulher deve ser compreendida como um fendmeno naturalizado nas
desigualdades de género, como base de uma sociedade patriarcal, que se sustenta através das
relagdes desiguais (dominagdo e submissdo) entre homens e mulheres?®. Relaces estas que se
manifestam através da divisdo sexual do trabalho, violéncia fisica e psicoldgica contra as mulheres,
como forma de manutencéo do dominio masculino sobre estas®. Balbinotti*’ afirma que a violéncia
se mostra como a expressdo mais evidente da dominagcdo masculina, como uma afirmagdo da
virilidade e da superioridade do homem diante da mulher. Tais aspectos sdo observados nas falas
em destaque dos participantes sobre a compreensdo do homem a respeito da violéncia contra a
mulher.

Diante disso, compreende-se como Vvioléncia contra mulher todas as formas de ruptura
contra a integridade dela e ndo apenas a violéncia fisica”®. Isso pode ser evidenciado a partir das

falas dos seguintes quando alguns afirmam ser uma agressao fisica ou psicoldgica.
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No entanto, acerca do conhecimento dos homens participantes sobre os tipos de violéncia
contra as mulheres, a violéncia fisica foi unanime entre eles, isso porque quando aborda-se da
violéncia contra as mulheres € comum associar apenas a agressdo fisica, mas, sdo muitos os tipos de
violéncia, os quais, na maioria ndo séo considerados atos violentos, sendo naturalizados®.

Sobre presenciar alguma situacdo de violéncia contra a mulher, tem-se 0 maior niumero de
participantes que ja presenciaram, o que demonstra a frequéncia com que esse fenbmeno ocorre.
Segundo os dados da Secretaria de Estado de Justica e Seguranca Publica, extraidos do Armazeém de
Informacdes Integradas de Defesa Social (SIDS) e do Registro de Eventos de Defesa Social
(REDS), foram registradas, entre janeiro de 2018 e marco de 2021, 33.223 (trinta e trés mil e
duzentas e vinte e trés) ocorréncias de violéncia doméstica e familiar contra mulheres, nos 89
municipios da regido Norte de Minas Gerais, através da Policia Militar, Policia Civil, Corpo de
Bombeiros Militar e Sistema Prisional®".

No Brasil, os autores de agressdo contra mulheres, seja qual for a natureza da violéncia,
geralmente sdo parceiros da vitima seja atualmente ou no passado. Sendo assim, na maioria dos
casos, o perpetrador ¢ conhecido e cerca de ¥ é desconhecido®. Nesse sentido, os participantes
desta pesquisa demonstraram que os homens que possuem alguma relacdo seja afetuosa ou
profissional (esposo, namorado, chefe/patrdo, noivo, ficante e familiares) tendem a praticar
violéncia contra a mulher, quando comparados aos autores de violéncia que ndo possuem vinculo
(homens que circulam nas ruas), mas esta categoria obteve maior percentual quando comparada as
chaves de resposta: colegas de trabalho e lideres religiosos, em que, em ambas, a vitima conhece o
agressor.

Segundo Bueno et al.*, a violéncia contra a mulher ocorre em ambiente pablico ou privado
e, em diversos contextos do cotidiano, porém, é no ambiente doméstico onde ela acontece com
maior frequéncia. Dentre os homens participantes, essa realidade foi confirmada, sendo este
considerado o ambiente de maior risco.

Bueno et al.*?

apontam a familia como a ajuda mais buscada pelas mulheres que sofreram
violéncia, apds, amigos e por ultimo, igreja. Quanto a buscar 6rgaos oficiais, hd predominancia das
delegacias especializadas no atendimento as mulheres, seguida pelas delegacias comuns e Policia
Militar. Entretanto, ao perguntar a respeito da primeira atitude que a mulher deve tomar diante de
uma situacdo de violéncia, as respostas demonstraram prevaléncia em buscar ajuda de 6rgéos
atraves de denudncias do agressor, seguida por procurar a Delegacia da Mulher e por ultimo, acionar

a Policia. J& a busca por ajuda por pessoas da convivéncia da vitima apresentou menores
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percentuais, em que amigos e familiares foram mais selecionados e em seguida conversar como 0
proprio autor da agresséo.

A aprovacdo da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) é significativa, pois dentre a
populacdo pesquisada a maioria € favoravel. Em vigor desde outubro de 2006, a Lei Maria da Penha
representa um marco para essa discussdo ao apresentar diversos avangos no que diz respeito ao
direito da mulher, a primeira a criar medidas efetivas de combate & violéncia contra as mulheres e
estabelecer iniciativas para a prevenco, a assisténcia e a protecdo das mulheres nessa situacao”.

Conforme disposto no artigo primeiro, toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia
ou orientacdo sexual, goza dos direitos fundamentais. Atraves, da Lei 11.340/2006 é assegurado as
mulheres todas as oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar a salde fisica e
mental e o aperfeicoamento moral, intelectual e social, bem como as condi¢Ges para o0 exercicio
efetivo dos direitos a vida, a seguranca e a saude, o que é realizado por meio da criacdo de
mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher®. No entanto, a
pesquisa demonstrou que uma parcela menor ja ouviu falar a respeito da lei, entretanto, tem pouco
conhecimento sobre ela.

Dentre os fatores que contribuem para a manutencdo da violéncia contra as mulheres, o
patriarcado e 0 machismo apareceram como aspecto principal para a manutencdo da violéncia, 0s

quais segundo Moura et al.®

sdo parte da engrenagem da perpetuacdo deste fenémeno. Além disso,
afirmaram que esta se da devido a questdes culturais e historicas que, em concordancia com Veloso
e Mendes®, expdem o contexto social como androcéntrico, discriminatério e ndo reconhece a
igualdade entre os géneros. Sendo assim, o autor de agressao encontra-se em um ambiente onde é
naturalizado o dominio masculino, fator este apontado como terceira causa da violéncia pelos
homens.

Marques e Batista®* compreendem que, para a contengo da (re)incidéncia a violéncia contra
as mulheres, é necessario haver acfes que sejam voltadas para 0 homem agressor na perspectiva de
educacdo e responsabilizacdo pelos atos cometidos. Nesse sentido, os participantes concordam que
a criacdo de programas educativos direcionados a homens constitui-se como a principal maneira de
diminuir a violéncia. 1sso corrobora, o que consta no inciso V do Art.35 e no artigo 45 (paragrafo
unico), que versam sobre a necessidade da criagdo de centros de educacdo e reabilitacdo de
agressores, bem como a possibilidade de o juiz determinar o comparecimento obrigatério do
agressor a programas de recuperacdo e reeducacdo de agressores®. Punir o autor da agressdo

apresenta-se como a segunda forma de coibir a violéncia, seguido de prender o agressor como
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terceira forma mais eficaz. Nesse sentido, o Art. 44 estipula como pena para o agressor detencdo de
trés meses a trés anos.

Diante dos mecanismos definidos pela Lei Maria da Penha, € perceptivel que apenas a acao
punitiva ndo promove as mudancas necessarias para diminuicdo dos indices de violéncia contra
mulheres. E necessaria uma articulagdo que envolva a ressignificagdo do papel de género
masculino, a promocéo de direitos e existéncias entre homens e mulheres, bem como um trabalho
educacional nas escolas e comunidades, visando orientar sobre as questfes de género e de violéncia

doméstica®®.

Considerag0es Finais

A partir desta pesquisa, notou-se que os homens compreendem acerca das diversas formas
de violéncia, entretanto, percebe-se um posicionamento pautado em concepgdes machistas e
patriarcais, visiveis através das questdes que lhe foram propostas, tais como: as caracteristicas
consideradas masculinas e o esteredtipo de género relacionado as atribui¢fes culturais do masculino
e do feminino.

Ficou explicito que o conhecimento dos homens acerca da natureza das violéncias é maior
no que se refere a pratica fisica, sendo as demais formas de manifestagdo menos conhecidas e que
possivelmente passariam despercebidas pela maioria deles em um contexto de violéncia contra as
mulheres.

Evidenciou-se ainda a necessidade de mais estudos desse tipo, visto que se perceberam
limitagOes de pesquisa nessa perspectiva voltada para homens, autores ou ndo de violéncia, uma vez
que isso pode contribuir na compreensdo dos homens acerca dos diversos tipos de violéncia contra a
mulher e suas manifestacdes, o que possibilitaria uma apreensao de como tal fenbmeno ocorre, bem
como os fatores relacionados a ele com o intuito de que haja diminuicdo dos indices dessas
ocorréncias.

As limitacOes desta pesquisa estdo relacionadas ao recorte parcial no sentido de que o
alcance ndo possibilitou representar todas as 89 cidades norte-mineiras, o que interferiu na
quantidade da amostra que, de certa forma, ficou limitada ao considerar o nimero de habitantes do
sexo masculino da regido. Além disso, na construcdo do questionario foi colocada a op¢éo de
religido a fim de contextualiza-la com o fendmeno da violéncia contra a mulher, no entanto, parte
das respostas obtidas referia a regiées geograficas, 0 que comprometeu o resultado dessa questao,

tendo que desconsidera-la do estudo.
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Diante dos altos indices de violéncia e dos resultados obtidos através desta pesquisa, faz-se

necessaria a criacdo e a efetivacdo de acOes/estratégias de intervengdo com foco nesses elementos

estruturantes e marcadores da subalternidade e posicdo superior de alguns homens na modernidade

para que se minimizem atos violentos contra as mulheres e que contribuam para maior compreensao

dos homens acerca do fendmeno.
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