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Objetivo: relatar a experiéncia vivenciada na abordagem da Anélise do Comportamento, durante
Estagio Curricular Supervisionado Especifico Clinico. Materiais e Métodos: utilizou-se da
Psicoterapia Andlitica Funcional, atraveés de atendimentos que aconteciam na clinica-escola na
cidade de Montes Claros - MG, durante os meses de setembro até dezembro do ano de 2021. Foram
realizados os seguintes tipos de atendimentos: estabelecimento do vinculo terapéutico, contrato
terapéutico, escuta psicologica, além da realizacdo de anamnese, da observacdo, da técnica de
relaxamento e da técnica de dessensibilizacdo sistematica. E, por fim, a construgdo da analise
funcional dos comportamentos, para formulacdo de hipoOteses e possiveis intervencbes com a
supervisdao dos casos clinicos discutidos. Resultados: as analises funcionais realizadas
(microandlise e macroanalise), favoreceram a elaboracdo e sintetizacdo de situacdes distintas que
atuavam sobre os comportamentos da cliente quanto a demanda, descritas e analisados
posteriormente, o que facilitou o entendimento pratico de como a analise do comportamento atua na
resolucdo de problemas. Concluséo: através das referidas técnicas utilizadas, foi possivel observar
como o0s instrumentos tedricos foram capazes de auxiliar na compreensdo da demanda apresentada
na clinica, evidenciar o compromisso ético com a paciente e manejar as limitacfes existentes.
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