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Objetivo: relatar a experiéncia vivenciada no atendimento clinico dos diversos aspectos
comportamentais, emocionais e psicolégicos que perpassam a vida do paciente de acordo com 0s
principios do Behaviorismo Radical da Ciéncia da Analise do Comportamento. Materiais e
Metodos: trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, descritivo e transversal.
Foi desenvolvido por académicos de Psicologia, no Estagio Supervisionado Especifico Clinica I, no
2° semestre de 2021, realizado em uma Clinica Escola de Psicologia em Montes Claros - MG.
Foram realizados atendimentos psicoterapicos com um paciente. Foram utilizados os seguintes
procedimento: a escuta psicoldgica, observacdo, anamnese, linha do tempo, treino de assertividade,
baralho cognitivo para adultos, analise funcional dos relatos conciliados as técnicas e devolutiva.
Resultados: por meio das andlises funcionais realizadas, no &mbito macro e micro dos
comportamentos, foi possivel proporcionar a paciente um espago de autoconhecimento, reflexdo e
correcédo de determinados comportamentos disfuncionais. A experiéncia de implementacao de todos
0s processos e trabalhos de desenvolvimento sugeridos nesta fase ajuda a compreender 0s
acontecimentos ocorridos com o cliente, de forma a compreender melhor os processos de
diversidade contextual em comportamentos e emoc¢des, que o movimente a modificar, adquirir e
emitir novos comportamentos. Conclusao: por ser um espaco de desenvolvimento, a Clinica Escola
proporciona aos académicos o elo entre o conhecimento tedrico e a prética.
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