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Objetivo: relatar a experiéncia adquirida durante atendimento psicoldgico clinico na perspectiva da
Andlise do Comportamento. Materiais e Métodos: trata-se de um relato de experiéncia com
abordagem descritiva, a partir do Estagio Curricular Supervisionado Clinica | realizado em uma
clinica escola da cidade de Montes Claros-MG, cuja populacdo € o publico geral da referida cidade
que busca o servico da psicologia, disponibilidade destes e demais normas institucionais para
realizar o atendimento. Quanto aos instrumentos, foi utilizada escuta terapéutica, anamnese, analise
funcional a partir dos relatos e construcdo de plano de prevencdo ao suicidio. Os procedimentos
deram-se com a ida dos académicos e clientes a clinica escola para a realizacdo dos atendimentos
semanalmente, onde realizaram encontros de acordo a demanda do cliente, que possibilitaram tracar
as intervengdes. Resultados: a partir da experiéncia, observou-se como ocorre 0 atendimento
clinico psicolégico analitico-comportamental, bem como a importancia de o académico estar atento
as manifestagcdes psicoldgicas, emocionais e sociais do cliente durante o atendimento, além da
necessidade de preparacdo do profissional. Além disso, permitiu identificar principios basicos da
ciéncia durante o relato do sujeito, a realizacdo de andlise funcional acerca da queixa trazida a
clinica e, consequentemente, a identificacdo de comportamentos clinicamente relevantes para
planejar intervengdes. Conclusdo: o estagio curricular clinico é relevante para a formagdo
académica, uma vez que possibilita aprendizado aplicado a respeito dos atendimentos clinicos em
psicologia, area de atuacdo almejada pela maioria dos estudantes. Sendo assim, esta experiéncia
possibilitou conhecimento acerca da conducdo e intervengdes pautadas na ciéncia Andlise do
Comportamento que tem como filosofia o0 Behaviorismo Radical.
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