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Objetivo: descrever e elucidar a experiéncia no estagio especifico supervisionado em Saude
Mental, evidenciando o foco no trabalho do vinculo entre o paciente e o servico ofertado. Materiais
e Métodos: utilizou-se a escuta psicoldgica e discussdo interdisciplinar, dando foco ao vinculo de
trabalho. Os atendimentos ocorreram no espaco de servico de Saude Mental de Atencdo Secundaria
na cidade de Montes Claros, em salas fechadas que respeitam a privacidade dos pacientes e as
discussbes ocorriam somente entre profissionais e académicos. Resultados: a realizacdo da pratica,
comtemplando os atendimentos e discussdes, permitiu identificar a importancia do vinculo entre
pacientes e servico de atencdo a saude mental para alcancar os objetivos terapéuticos, além da
oportunidade para a constru¢do da pratica ndo somente em ambito académico e também de forma a
influenciar na perspectiva de atuacdo profissional. Conclusao: a partir da experiéncia relatada, foi
possivel perceber os efeitos do vinculo entre pacientes e profissionais nas intervencdes realizadas e
como também permitiu uma real contribuicdo social para aqueles que necessitavam da atencdo em
salide mental.
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