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'Estudantes de Psicologia do Centro Universitario FUNORTE, Montes Claros-MG.
’Professora do Centro Universitario FUNORTE, Montes Claros-MG.

relatar a experiéncia ao discutir a proposta behaviorista radical na construcao
da Psicologia como ciéncia do comportamento, analisando comportamentos disfuncionais
do cliente e investigando os fenébmenos os quais reforcam esse comportamento.
trata-se de um estudo com abordagem qualitativa, descritiva e
coorte transversal, do tipo relato de experiéncia. Foi realizado em uma Clinica Escola de
Psicologia em Montes Claros - MG, no 1° semestre de 2022. Foram conduzidos
atendimentos psicoterapéuticos com uma cliente, utilizando a escuta psicoldgica, contrato
terapéutico, anamnese, trabalhado com a paciente a escala de ideagdo suicida, a sua
assertividade e o diario comportamental. Foi realizada a observacdo dos comportamentos
gue reforcam o comportamento disfuncional e, por fim, a devolutiva do caso.
foram identificados os comportamentos demandados pela paciente, houve a investigacao
de comportamentos disfuncionais, a compreensdo e analise das contingéncias
reforcadoras; acolhendo e compreendendo sobre como esses comportamentos lhe
causam sofrimento, a fim de fazer com que esses sejam trabalhados e emitidos de forma
reforcada na vida do cliente. a experiéncia académica realizada no estagio
clinico resulta em melhor aprendizado e entendimento sobre os comportamentos variados
de diversos pacientes, além de fazer com que os académicos possam modificar
pensamentos sobre a demanda relacionada. O atendimento especializado na clinica
propde um maior conhecimento para um futuro profissional, além de demandar uma ajuda
coletiva, pois a Instituicdo Clinica Escola de Psicologia oferece servicos de forma gratuita
para pacientes e académicos que irdo realizar os atendimentos.

Comportamento Disfuncional. Atendimento Clinico. Reforcos. Analise do
Comportamento.
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