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'Estudante de Psicologia da Faculdade de Satde e Humanidades Ibituruna, Montes Claros-MG.
’Professor da Faculdade de Saude e Humanidades Ibituruna, Montes Claros-MG.

relatar as experiéncias vivenciadas em uma clinica escola por uma estagiaria
do curso de graduacdo em Psicologia. trata-se de um relato de
experiéncia de uma pratica clinica em Psicologia que teve inicio em 14 de marco de 2022
e finalizou em junho do mesmo ano. Ocorrendo um atendimento por semana com duragao
de 50 minutos; realizado em uma clinica escola de psicologia, em determinados horarios,
com presenca de um supervisor plantonista. Para os atendimentos, foram utilizadas
técnicas e materiais ladicos; literatura psicanalitica e estudos de casos em supervisdes
semanais. todo processo foi dinamico e gradativo gerando aprendizagem.
As experiéncias na clinica escola proporcionaram espaco de aplicacdo e consolidagcédo
tedrica com a pratica. Foi possivel perceber, por exemplo, que o ludico é uma rica fonte
das atividades intelectuais da crian¢a. Ao utilizar um ambiente Iudico, a crianca projeta o
trauma vivenciado durante a sessdo e possibilita identificar se ha déficit cognitivo ou no
desenvolvimento. A realizacdo do estagio oportunizou perceber que todo processo é um
percurso de inseguranca, frustracdo e questionamentos sobre si proprio e sua vocacao
para a profissdo e, durante os atendimentos, essas questbes como as angustias da
atuacdo sdo colocadas em xeque. a formacdo de um psicélogo ocorre
através das experiéncias que o estagio proporciona, sejam boas ou ruins, de acertos ou
erros.
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