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Resumo

Objetivo: discutir como a lei n.° 11.340/2006 pode contribuir para diminuir os casos de violéncia
domeéstica contra as mulheres e feminicidios no Brasil. Materiais e Métodos: realizou-se uma breve
analise historica da violéncia contra a mulher, identificando diversas formas de violéncia e como o
descumprimento das medidas protetivas determinadas por lei pode levar ao feminicidio. Para tanto,
utilizou-se uma pesquisa descritiva, bibliogréafica, reunindo informacfes acerca do tema proposto.
Resultados: o presente estudo demonstrou que ainda ha aspectos a serem melhorados na efetividade
da lei n.° 11.340/2006, como fiscalizagéo, aplicacdo da pena, conscientizagdo social, 0s quais, com
0s avancos das medidas publicas aplicadas, poderiam resultar na diminuicao da violéncia contra a
mulher. Concluséo: os resultados possibilitaram uma reflex&o sobre a importancia das campanhas e
conscientizacdo para a prevencdo da violéncia contra a mulher, enfatizando a necessidade de reforco
para garantir eficacia e minimizar a incidéncia de feminicidios e violéncia doméstica.
Palavras-chave: Lei n.° 11.340/2006. Violéncia contra a mulher. Medidas protetivas.
Conscientizagéo social.

Abstract

Objective: To discuss how Law No. 11.340/2006 can contribute to reducing cases of domestic
violence against women and femicides in Brazil. Materials and Methods: A brief historical analysis
of violence against women was carried out, identifying various forms of violence and how non-
compliance with protective measures determined by law can lead to femicide. Descriptive,
bibliographical research was used to gather information on the proposed topic. Results: This study
showed that there are still aspects to be improved in the effectiveness of Law No. 11.340/2006, such
as monitoring, enforcement of penalties and social awareness, which, with the advances of the public
measures applied, could result in a reduction in violence against women. Conclusion: The results
allowed us to reflect on the importance of campaigns and awareness-raising to prevent violence
against women, emphasizing the need for reinforcement to ensure effectiveness and minimize the
incidence of femicides and domestic violence.
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Introducéo

A lei n.° 11.340, de 7 de agosto de 2006, ficou conhecida como Lei Maria da Penha, em
homenagem a Maria da Penha Maia Fernandes, que ficou paraplégica apés sofrer duas tentativas de
homicidio por seu marido, o qual teve sua condenacdo somente dezenove anos depois. Contudo,
permaneceu preso apenas dois anos em razdo da auséncia de leis adequadas, evidenciando a
fragilidade de uma legislacdo especifica destinada & protecdo das mulheres. Assim, a legislacdo
brasileira implementou essa lei com os objetivos de proteger a mulher, erradicar a violéncia em
ambito familiar e reabilitar o agressor, visando alcancar maior harmonia social®. Apesar da elaboragdo
de leis e medidas protetivas, inimeras mulheres continuam sofrendo violéncia e mortas em seus lares.

O Direito Processual Penal introduziu uma qualificadora para o feminicidio no tipo penal do
homicidio. Essa qualificadora aumenta a pena do individuo que praticar o crime, como elemento
coercitivo, objetivando prevenir essas mortes®. A Lei Maria da Penha, bem como os agravantes
inseridos no mesmo contexto, foram uma conquista para a sociedade, pois possibilitaram a puni¢éo
de agressores e medidas de protecdo emergenciais.

Define-se o feminicidio como o assassinato de mulheres pela simples condi¢do de serem
mulheres. Isso remonta ao periodo historico obscuro, em que as mulheres eram subjugadas pelos
homens, enfrentando impunidade e total desigualdade. Elas ndo eram tratadas de maneira igualitaria
em relagdo aos homens e juridicamente ndo eram consideradas plenamente capazes, por vezes, eram
confinadas as tarefas domésticas, ao casamento e a uma completa subordinacéo aos homens®.

No ano de 1830, no ambito do direito penal, chegou-se a considerar um agravante o
impedimento de defesa pela superioridade de sexo. No art. 43 do Codigo Penal dessa época
determinava que ndo se aplicaria a pena de morte para as gestantes, ainda que merecessem a punicao;
mas, apds quarenta dias apos o parto, as mulheres poderiam ser julgadas. “Na mulher prenhe nio se
executara a pena de morte, nem mesmo ela seré julgada, em caso de a merecer, sendo quarenta dias
depois do parto™.

A importancia do agravante supramencionado reside na intencdo de diminuir e suprir a falta
de punicdo existente. O que anteriormente era considerado um homicidio simples passou a ser
qualificado, resultando em uma puni¢do mais severa. Isso reflete a luta das mulheres pela igualdade
e pelo reconhecimento social, representando uma significativa vitdria.

Noutra vertente, acerca da sexualidade feminina, havia uma preocupacdo em proteger a
reputacdo da vitima nos crimes de estupro, especialmente as mulheres virgens, o que ampliava a
preocupacao com a seguranca das mulheres. Destarte, é notorio identificar que, no passado, o que de
fato importava era a desonra ou o ato praticado pela mulher, ndo levando em consideracéo o crime

que ela havia sofrido®.
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Naquela época, as mulheres eram avaliadas de acordo com a suas condutas, por exemplo, a
mulher que havia perdido a virgindade antes do casamento era considerada indigna e ainda mais
inferior. Desse modo, as vitimas de estupro, além de perderem o que era considerado sua honra, eram
estigmatizadas como escoria da sociedade’.

Conforme demonstrado, os crimes praticados contra as mulheres as levavam a desenvolver
uma barreira emocional de medo, impedindo-as de se pronunciarem e reivindicarem seus direitos, 0
que, com o tempo, foi tornando cada vez mais distante o0 acesso a uma possivel justica. A criagdo de
leis, medidas protetivas e projetos publicos estd contribuindo para derrubar essa barreira, permitindo
que as mulheres reconhecam que agora € possivel seu amparo e protecdo, embora ainda haja espaco
para melhorias.

Ademais, com o decorrer do tempo, as mulheres foram conquistando seus direitos. Inseridas
na sociedade, puderam iniciar seus estudos e buscar independéncia por meio do trabalho, mesmo com
acesso ao mercado de trabalho, inicialmente, limitado. Ainda assim, muitas continuaram a
desempenhar seu papel essencial de mées, esposas e cuidadoras de lar®,

Essa inser¢do da mulher na sociedade aconteceu gradualmente e, até nos dias atuais, ainda
enfrenta uma taxa social menor que a dos homens, principalmente no mercado de trabalho, em que
as empresas preferem contratar homens. As justificativas dos empregadores, muitas vezes, sao rudes
e insensiveis, baseadas em argumentos, como a licenca maternidade, a preocupacdo com a saude
durante a gravidez, pelo fato de se ausentarem dos locais de trabalho, o periodo de amamentacao, em
que a reducdo das horas é vista como prejuizo para o empregador. Essas justificativas evidenciam a
persisténcia de uma sociedade machista.

Um dos principais marcos histéricos na luta de igualdade foi quando as mulheres
conquistaram o direito ao voto. Em 1967, a Constituicdo Federativa equiparou homens e mulheres,
dispondo sobre o voto e o alistamento militar obrigatdrio para ambos os sexos®. Entretanto, foi com
a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 (CRFB/88) que esses direitos foram sendo
consolidados, ao incluir a dignidade da pessoa humana como um dos seus principais principios. Esse
principio, aplicavel a todos os cidad&os, evidencia-se no art. 1°, que declara: “A RepuUblica Federativa
do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos: [...] 1l - a dignidade da pessoa
humana; [...]"°.

O direito ao voto adquirido pelas mulheres foi de extrema importancia para a luta pela
igualdade, permitindo a elas exercerem plenamente sua cidadania. Anteriormente, elas se sentiam
como cidadas de segunda classe, todavia, com a liberacdo do voto, puderam eleger seus proprios
representantes na politica. Ao longo do tempo, esses representantes passaram a defender os direitos

e interesses das mulheres — que constituem grande parcela do eleitorado — que buscavam eleger
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representantes que as apoiavam socialmente. Mesmo com esse grande avanco social, ainda havia
indmeras resisténcias a concessao desse direito.

A CRFB/88 dispds também sobre a igualdade de direito entre todos os cidaddos. Em seu
art. 59, inciso I, assegura que todos sdo iguais perante a lei, ndo havendo qualquer distingéo,
garantindo igualdade de direitos e de obrigaces entre homens e mulheres. Além disso, garante a
todos o direito a liberdade, a vida, a igualdade, a seguranca e a propriedade®.

N4o obstante as previsdes de igualdade entre os géneros na lei maior, nota-se que isso ndo é
suficiente para a mulher ocupar seu lugar de direito na sociedade. Muitas vezes, elas continuam
submissas a seus companheiros agressores, perpetuando-se ao longo das gera¢des um ciclo de medo
e siléncio, imposto por uma cultura machista. Nessa realidade, os homens sdo postos no topo da
piramide social, enquanto as mulheres se afastam da igualdade social'°.

Faz-se necessario romper com essa cultura para que os direitos sociais cumpram realmente
seus objetivos e tenham eficacia plena. Nessa perspectiva, a violéncia doméstica persiste ao longo do
tempo, abrangendo todas as formas de violéncia ocorridas no ambiente familiar ou domeéstico,
envolvendo uma relacdo interpessoal, em que o agressor tem ou teve convivio domiciliar com a
vitimall,

Diante do exposto, € notdria a fragilidade que a auséncia de regulamentagdo pode acarretar.
Assim sendo, a Lei Maria da Penha foi criada para combater a violéncia doméstica e o feminicidio,
acompanhando a vitima durante todo o processo e evitando possiveis represalias e violéncia dos
agressores, que ficam revoltados ao serem denunciados e presos por seus atos.

Nesse Vviés, a violéncia contra a mulher, que muitas vezes acaba em feminicidio, levanta
questdes acerca da necessidade de criminalizar esse homicidio especifico. Esse € produto de relacbes
de desigualdade, submissdo, dependéncia e exclusdo. Em muitos lares, as vitimas ficam inertes diante
das agressdes, seja por medo e receio social, seja pela falta de seguranca para buscar ajuda no sistema
judicial, o que as torna mais vulneraveis.

Resta ponderar que, no decorrer da pesquisa realizada, pode-se observar uma caréncia na
regulamentacédo e nas normas do poder judiciario para julgar e processar com eficacia crimes relativos
a violéncia contra a mulher. Essa lacuna contribui para que diversas mulheres fiquem dependentes da
sociedade ou de abrigos voluntérios para sua protecdo. Por exemplo, mesmo havendo medidas
cautelares ou protetivas previstas na legislacdo, o relaxamento dessas medidas, por vezes, exp0e a
vitima ao risco de violéncia maior pelo agressor, que pode ser vingativo. Nesses casos, para além da
agressdo feita, ha o risco iminente de feminicidio, tornando ainda mais distante a harmonia social e
familiar almejada.

O namero de mulheres mortas, apesar da existéncia da lei Maria da Penha, tem crescido,

conforme apontado por pesquisas feitas pelo IBGE e Pesquisa Nacional por Amostra Domicilios
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(PNAD). Mesmo com a promulgacéo da lei, o namero de casos no Brasil continua alarmante, devendo
ser discutidas formas para reduzir a violéncia e aumentar a protecéo das mulheres2,

Nesse contexto, objetivou-se neste estudo analisar como a Lei Maria da Penha pode
contribuir para diminuir os casos de violéncia contra as mulheres e feminicidios no Brasil, dada a
grande relevancia social do conhecimento e conscientizacdo sobre a referida lei. Intenta-se que 0s
autores desses crimes sejam denunciados como forma de prevenir o feminicidio e garantir a seguranca

das mulheres em situacéo de risco.

Materiais e Métodos

Trata-se de uma pesquisa descritiva com uma abordagem qualitativa que incorporou
elementos da pesquisa exploratoria, 0 que possibilitou a reunido de informacgdes acerca da
tematizacao.

O presente estudo utilizou-se de pesquisa bibliografica como método, possibilitando “o
levantamento, selecdo e documentacdo de toda bibliografia ja publicada em livros, revistas, jornais,
boletins, monografias, teses, dissertacbes, materiais cartograficos o que levou a um contato direto
com mltiplas pesquisas ja realizadas sobre o tema”*®. Foram basilares autores, como Porto (2007),
Cabral (2008), Dazzi (2008), Bianchinni (2013), Fernandes (2015), Waiselfisz (2015) e Nucci (2019).
Também foi feita pesquisa em legislacdes atinentes ao estudo, como a lei n.° 11.340/2006, a lei n.°
13.104/2015 e as ConstituicOes de 1967 e 1988.

Toda a fonte de pesquisa foi publicada em lingua portuguesa. Assim, foi realizada uma leitura
analitica com fichamentos no periodo de dezembro de 2020 a fevereiro de 2021. Inicialmente, foram
examinados os titulos dos estudos selecionados, seguidos pelos resumos e palavras-chave. Foram
descartados os estudos que ndo satisfaziam ao filtro utilizado, que exigia que 0s materiais
contivessem, no minimo, trés dos termos: “violéncia doméstica”, “violéncia contra a mulher”, “Lei
Maria da Penha”, “lei n.° 11.340/2006”, “feminicidio”, “medidas protetivas”.

A estruturacdo do artigo apresentou uma analise dos principais conceitos acerca do tema,
contendo uma breve analise historica e social sobre a figura da mulher e a evolucdo de seus direitos.
Em seguida, foi destacado o progresso na luta pela igualdade de género e os desafios que ainda estéo
impedindo a plena eficacia dos direitos adquiridos. Finalizou-se com apontamentos de possiveis

solugdes para a problematizacéo.

Resultados

A sociedade brasileira se estrutura em torno de relagdes dominantes, incluindo a de género,

em gue o sexo masculino detém o poder de comandar, proteger, prover e decidir, enquanto o feminino
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é relegado, muitas vezes, aos afazeres do lar, conduzindo as mulheres a nao refletirem sobre esse
fendmeno e a se subordinarem sexual, social, econdmica e educacionalmente®®,

A Carta Magna, em seu art. 5°, inciso |, dispde que “todos sdo iguais perante a lei, sem
distingao de qualquer natureza™®. Ja o art. 226 declara que “A familia, base da sociedade, tem especial
protecdo do Estado™®. Em seu §5°, “Os direitos e deveres referente a sociedade conjugal s&o exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher®. Tais previses constitucionais ressaltam a importancia da
igualdade que deve ser substabelecida entre homens e mulheres, que permite a superagdo do
paradigma estigmatizante da mulher como fragil e submissa.

Nessa Optica, surge um relevante questionamento acerca do verdadeiro sentido da busca pela
igualdade que estabeleceria a equidade social. Isso nédo significa tratar todos da mesma forma, mas
tratar os iguais de maneira igual e os desiguais de maneira desigual. E necessario equilibrar certas
estruturas de modo que, conforme suas disparidades, todos possuam direitos e beneficios suficientes
para serem tratados como iguais perante 0s outros.

Importante ressaltar que os brasileiros tém evoluido e o Estado deve acompanhar os indices
de desigualdades que ainda persistem, buscando corrigi-los mediante os principios estabelecidos na
CRFB/88. Contudo, mesmo com as previsdes legais, jurisprudéncias e implantacdo de medidas
coercitivas ndo tém sido suficientes para que as mulheres assumam seu lugar de direito na sociedade.

A Lei Maria da Penha no sistema juridico brasileiro tem como objetivo modificar essa
realidade imposta as mulheres, buscando cessar a discriminagdo e a violéncia no convivio familiar,
afastando a qualidade de cidada de segunda classe, e resgatar a autoestima, cuja auséncia afeta a
dignidade humana®®.

E amplamente reconhecido que a violéncia contra a mulher possui carater epidémico, como
evidenciado por dados de 2013, que indicam que duas em cada cinco mulheres ja sofreram ou serdo
vitimas dessa violéncia. Isso ressalta a necessidade de os poderes do Estado adotarem medidas para
combater tais crimes.

No Brasil, em média, 30% das mulheres sofrem violéncia praticada por um homem, e entre
50% e 60% da populacdo brasileira conhece ou ja presenciou mulheres vitimas de violéncia nos
ambitos doméstico e familiar. Ademais, 56% dos homens reconheceram j& terem cometido atos de
violéncia contra sua companheira ou ex-companheira. Tais dados foram coletados no ano de 2014%.

Segundo o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), o crime de assassinato contra
mulheres vem crescendo de maneira exorbitante. Houve aumento de 8% nos homicidios masculinos
e, nos homicidios femininos, de 17%. Reconhecendo tal aumento, a solucdo foi a alteragdo no Codigo
Penal, regulamentando o feminicidio®®.

Diante do exposto, é essencial fomentar as alteracdes de codigos, procedimentos e medidas

protetivas para sanar a violéncia doméstica. O Estado desempenha importante papel no enfrentamento
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desses crimes que atacam a instituicdo familiar, que deve ser protegida com total destreza e eficacia

para alcancar a paz social.

Discussao

Ha diversos tipos de violéncia contra a mulher, como fisica e psicoldgica, cujos resultados
podem destruir o nucleo familiar. Essas agresses podem levar a morte da vitima. Evidencia-se que,
mesmo sendo Obvio o perigo que as mulheres correm, inimeras delas se silenciam; outras,
corajosamente, denunciam. Porém, quando o Estado nao disponibiliza infraestrutura para acolher, a
mulher fica exposta de uma maneira constrangedora, deixando-a totalmente desamparada. Nessa
situacdo, muitas vezes é obrigada a retornar para o convivio com o agressor, desencadeando mais
agressoes e, em casos extremos, o feminicidio.

Por sua vez, a violéncia psicologica representa um risco silencioso, pois a maioria das
mulheres ndo busca ajuda e continua a acumular traumas, gerando um sofrimento psicoldgico tdo
intenso que comeca a manifestar em seu corpo por meio de sintomas, como dor de cabeca, nausea,
dores musculares, entre outros. Isso pode levar a um quadro de sindrome do panico e depressdo. Com
todos esses sentimentos acumulados, ha risco consideravel de suicidio, ja que a tortura psicoldgica
perpetrada pelo agressor pode ser, por vezes, mais devastadora do que a dor fisica. Portanto, é
determinante combater esse tipo de violéncia para evitar que a situacdo alcance niveis extremos.

A vitima acaba por se sentir culpada pelas agressdes que esta sofrendo, levando-a a um
estado ainda mais deprimente. Apesar de ser dificil o reconhecimento dessa forma de violéncia
silenciosa, é preciso observar e possivelmente ajudar pessoas que estejam nesse quadro, a fim de
evitar que cheguem ao suicidio.

Os 0rgaos do judiciario se mostram como grandes aliados em defesa da mulher em todo o
pais, ao aplicar de forma mais rigorosa a Lei Maria da Penha. Isso garante os direitos das mulheres e
aumenta a fiscalizacdo em qualquer sinal de irregularidade que possa colocar as mulheres expostas a
violéncia. Ademais, a aplicacdo da Lei do Feminicidio,!’” em casos de homicidios contra mulheres
tem sido uma medida importante para combater esse tipo de crime e garantir justica as vitimas.

Os 0Orgaos judiciarios, trabalhando com o Instituto Médico Legal (IML), por meio dos laudos
e por meio de boletins de ocorréncia, poderdo aplicar uma pena justa, uma vez que a impunidade é
vista como um defeito grave. Diante dos apontamentos, observa-se que 0s “Estados que ndo tomam
a frente e ndo se responsabilizam entram em acordo matuo de siléncio, o que leva entender a aceitacdo
e cumplicidade com a violéncia doméstica”2®.

A agressdo contra as mulheres deve ser firmemente repudiada pela sociedade, sendo
necessario que nao apenas as mulheres, mas toda a sociedade, sejam reeducadas para compreender e

denunciar a¢des de violéncia doméstica. A Lei Maria da Penha estabelece medidas protetivas nos
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casos de violéncia doméstica, 0 que pode prevenir casos de feminicidio, uma vez que o agressor é
obrigado a se afastar da vitima como medida coercitiva. No entanto, grande parte das mulheres que
sofre violéncia doméstica tem medo de denunciar o agressor. Mesmo quando a dendncia € feita, o
agressor, muitas vezes, descumpre as medidas protetivas e acaba cometendo homicidio contra sua
companheira ou ex-companheira. Logo, 0 numero de mortes de mulheres, mesmo com a vigéncia da
lei n.° 11.340/2006, é crescente®®.

Assim, € imprescindivel construir um novo paradigma no qual o conceito da Lei Maria da
Penha seja reconhecido como um instrumento fundamental na luta contra a impunidade. Os poderes
do Estado, tanto Legislativo quanto Judiciario e Executivo, devem desempenhar suas funcGes de
forma eficaz para garantir as mulheres acesso a justica e prote¢do adequada. Isso implica aplicar de
forma mais severa e justa as penas de acordo com o crime cometido, especialmente nos casos de
feminicidio, em que as mortes devem ser devidamente qualificadas como tal.

O feminicidio € uma forma extrema de violéncia, representando uma das manifestacdes mais
alarmantes da desigualdade de género, em que homens buscam brutalmente dominar as mulheres. O
aumento no nimero de mortes no Brasil € um indicativo claro de que é necessario redobrar os esfor¢os
para combater essa cultura de violéncia desenfreada que foi enraizada ao longo do tempo.

Uma pesquisa feita pelo Ministério Publico do Distrito Federal constatou que, nos 337
laudos de homicidios analisados desde 2006, quando a Lei Maria da Penha entrou em vigéncia, apenas
30 processos judiciais foram analisados. Além disso, os laudos periciais cadavéricos traziam
informacdes relevantes sobre os homicidios, como fortes indicios de violéncia doméstica. Isso
resultou em inimeros casos em que a pena correta e justa ndo foi aplicada ao agressor.

A criacdo da Lei do Feminicidio foi uma resposta do Estado para proteger as mulheres,
demonstrando o reconhecimento de seus direitos. Essa lei foi fundamental para aumentar o
conhecimento e consciéncia acerca da violéncia praticada e seus resultados. Todavia, sabe-se que,
mesmo com a criacdo dessa medida coercitiva, ainda ndo foi suficiente para reverter a situacao
completamente.

Apesar da implantacdo da Lei Maria da Penha, foram necessarias medidas adicionais para
combater a violéncia e encorajar as mulheres a buscar ajuda. Dessa forma, foram criadas as
Delegacias das Mulheres, especializadas na protecdo delas e vém-se expandindo por diversas
localidades do Brasil. Outra importante medida foram as casas de passagem, em que as vitimas podem
ficar abrigadas, com seus filhos, recebendo atendimentos assistencial e psicologico. Nota-se, desse
modo, que esses locais sdo sigilosos e ndo sdo divulgados para evitar que 0s agressores persistam em
perturbar as vitimas®®.

Nesse contexto, os filhos também sdo vitimas da violéncia doméstica, muitas vezes ficando

sem a presenca da mée devido a sua morte, frequentemente causada pelo proprio pai. Isso cria um
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efeito cascata de consequéncias, em que as criancas, principalmente as do sexo feminino, crescem
temendo a figura masculina, receando desafiar, questionar ou resistir a futuras agressoes, pois
testemunharam o sofrimento desde pequenas. Essas criangas acabam sendo alvos potenciais da
violéncia doméstica. Quando ndo tém um responsavel legal, podem ser encaminhadas para abrigos
apos a morte da mae ou a prisao do pai.

O palco de horrores criados deve levar a sociedade e o Estado a uma intensa busca por
solucBes, uma vez que o feminicidio € um assassinato com mutilagcdo, muitas vezes precedido por
estupro. Além disso, pode ser descrito como uma longa jornada de agressdes fisicas e psicologicas
que culminam na morte da mulher.

A Secretaria Especial de Politicas para Mulheres oferta uma gama de servigcos para
possibilitar e facilitar o servico e atendimento as vitimas. Criada em 2003, estd em constante
desenvolvimento, avancando, buscando dialogo e a construcdo coletiva de movimentos de mulheres
e movimentos sociais?.

A Lei Maria da Penha prevé a implementacdo de ac¢fes sociais com o intuito de prevenir e
responsabilizar, protegendo e promovendo a eficacia dos direitos das mulheres para haver uma boa
aplicabilidade da lei. Ressalta-se que as mortes violentas sdo atos graves de violéncia doméstica e
familiar, merecendo total atenc3o social e estatal?!.

Ademais, foi criada a Patrulha Maria da Penha e o sistema de ligacdo de dendncia 180, o0s
quais buscam oferecer atendimento réapido e eficaz para evitar atos iminentes e futuros de violéncia.
Programas privados de acolhimento a mulher também tém crescido ao longo do tempo.

Além de buscar “corrigir” e “punir”, S40 necessarias uma reestruturagdo e uma adequagéo
social, reformulando costumes e revertendo a imagem imposta sobre a mulher e o padrdo de
dominacdo masculina, permitindo que, ao longo do tempo, as mulheres possam andar com a cabeca
erguida em seu meio social, sentindo-se e sendo tratadas como iguais aos homens. Elas devem poder
circular pelas ruas sem medo, retornar para casa com seguranca e nao ter receio de conviver com seus
companheiros, sendo social e afetivamente respeitadas como merecem.

No contexto atual, vive-se em um pais em que, mesmo com a criacdo de diversos 6rgaos e
organizac@es de apoio, ainda persiste a cultura de feminicidio. Isso se fixa no psicolégico da mulher,
criando raizes capazes de destruir total e literalmente a vida dela.

Destarte, ainda ha muito que se fazer para que a Lei Maria da Penha alcance sua total eficacia
e aplicabilidade. E necesséaria uma conscientizagio social ainda maior, de modo que as proprias
mulheres possam se reconhecer perante a sociedade como iguais e ndo como submissas ou inferiores.
Ademais, para que a lei e todos os programas sociais criados sejam efetivos, deve haver intensa
fiscalizacdo em sua aplicagdo, principalmente por meio das forcas de Seguranca Publica, para que as

mulheres possam se sentir verdadeiramente seguras e nao tenham que retornar para casa com medo.
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Consideracg0es Finais

Apds examinar o contexto historico e conceitual, o presente trabalho buscou demonstrar a
importancia da Lei 11340, de 2006, nomeada Lei Maria da Penha, como um instrumento de protecéo
contra a violéncia doméstica, principalmente contra a mulher, em raz&o dos inimeros casos apontados
na pesquisa e registros de caso envolvendo essa parte da populagdo. Nota-se que determinadas leis e
programas sociais buscam garantir de forma eficaz e célere a justica, ndo negligenciando 0s
homicidios resultantes de agressdes pelos parceiros intimos e conhecidos e falhas processuais.

A Lei Maria da Penha visa punir os infratores da violéncia, agravando-lhes a pena por atentar
contra a vida, um direito assegurado pela Constituicdo Federal de 1988.

Os avangos sociais na legislagdo contribuem para um futuro promissor para as mulheres no
ambito social e judiciario. Entretanto, mesmo com a implantacéo de diversas medidas de prevencéo,
muitas mulheres continuam a ser agredidas, violentadas ou mortas no ambiente doméstico e familiar
todos os dias. Isso se deve ao historico patriarcal e opressor que as mulheres enfrentaram, a falta de
fiscalizacdo, a auséncia do cumprimento das medidas, a falta de poder policial ou administrativo para
lidar com as demandas sociais.

A existéncia da lei ndo é suficiente, ja que os indices de violéncia sdo preocupantes. Faz-se
necessario criar novas politicas publicas que sejam realmente aplicadas. Também é necesséaria uma
ampla conscientizagdo social para reconhecer que as mulheres ndo sdo inferiores e desiguais aos
homens, incentivando-as a ndo se silenciarem diante das ameacas, agressoes e opressdes sofridas e a
denunciarem em busca de justica, contribuindo, portanto, para a reducdo dos indices de violéncia
domestica.

Nesse sentido, é perceptivel que a Lei Maria da Penha trouxe avancos sociais, mas, para que
realmente haja efetividade, é necessario lancar uma reflexdo e buscar solucGes para o problema, ainda
que ndo seja uma realidade. Necessita-se de drasticas mudancas sociais e culturais dos homens e das
mulheres, visando eliminar de fato a discriminacdo e a desigualdade de género, além de uma mudanga
politica que inclua fiscalizacBes mais frequentes para garantir a aplicabilidade da lei e gerar
significativos resultados.

Resta ponderar que também se torna crucial promover o empoderamento feminino, com o
objetivo de diminuir e eliminar a barreira e imagens criadas socialmente. Isso envolve a
independéncia econémica das mulheres, o reconhecimento de seu valor social e a redugdo do medo
dos agressores. E necessario conscientizar sobre as formas de dentncia e buscar o amparo social, para

que as mulheres vitimas se sintam cada vez mais acolhidas pela sociedade.
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