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A (IN)CONSTITUCIONALIDADE DA SUMULA 231 DO SUPERIOR TRIBUNAL
DE JUSTICA

Gabriela de Oliveiral; Maria Eduarda Praxedes!; Maria Natalia Sandes'; Paulo Sérgio de Souza?.

'Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januaria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

“A incidéncia da circunstancia atenuante nao pode conduzir a redugdo da pena abaixo
do minimo legal” (Sumula 231 do Superior Tribunal de Justi¢a, 1999). Essa suimula estabelece
que a presenca de circunstancias atenuantes ndo pode fazer com que a pena fosse inferior ao
minimo legal previsto na legislacdo penal. Desde sua publicacdo, essa sumula tem gerado
bastante debate entre juristas e diferentes setores do Judiciario, especialmente por limitar a
liberdade do juiz na segunda fase da dosimetria da pena.

Nesse cendrio, a sumula levanta importantes questionamentos sobre sua
compatibilidade com principios constitucionais fundamentais, como individualizacao da pena,
legalidade, proporcionalidade e razoabilidade. Uma andlise critica dessa norma € crucial para
compreender os efeitos praticos de sua aplicacdo e as possiveis distor¢des no sistema penal
brasileiro, especialmente no que se refere a justica na definicdo das penas e a superlotacdo
carceréria.

Obijetivou-se discutir a constitucionalidade ou inconstitucionalidade da Simula n. 231

do STJ no sentido de entender os impactos positivos e negativos de sua aplicagéo.

Materiais e Métodos

Este trabalho foi realizado através de consultas a artigos, constituicdes e revistas
cientificas. Teve como base a utilizacdo de temas chave, como constitucionalidade e
inconstitucionalidade da simula 231 do Superior Tribunal de Justica, nos diversos sites da

internet, que apresentam artigos sobre o tema.

Resultados e Discussao

Contexto historico e fundamentos da Simula 231
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A Sumula 231 do Superior Tribunal de Justica (STJ), editada em 1999, estabelece que
a incidéncia da circunstancia atenuante nao pode conduzir a redugdo da pena abaixo do minimo
legal previsto na lei penal. Antes da edicao da simula, alguns tribunais defendem que a presenca
de atenuantes obrigatdrias, como o arrependimento efetivo ou a cooperagcdo com a apuracao
dos fatos, poderia justificar uma pena inferior ao minimo previsto na legislagdo. Contudo, outras
cortes compreendiam que o minimo legal era um limite intransponivel, independentemente da
existéncia de atenuantes.

Ao publicar a Simula 231, o STJ seguiu o segundo raciocinio, baseando sua decisdo na
premissa de resguardar a legalidade estrita e a independéncia entre os poderes. Segundo o0
entendimento do Tribunal, a definicdo do minimo legal da pena € uma prerrogativa exclusiva
do Poder Legislativo, e o Poder Judiciario ndo poderia, por meio da aplicacdo de circunstancias
atenuantes, exceder esse limite. O intuito era assegurar a estabilidade juridica e a convergéncia
de entendimentos nos tribunais, prevenindo decisdes aleatorias ou incoerentes.

Desse modo, a suimula expressa uma perspectiva conservadora da fungéo jurisdicional,
restringindo a capacidade do juiz de personalizar a pena em situac6es singulares. Essa posicao
foi impulsionada por casos anteriores nos quais juizes, diante de numerosas atenuantes,
aplicavam penas abaixo do minimo legal, o que, na avaliacdo do STJ, constituia um desrespeito
a intencdo do legislador e a seguranca juridica.

Discussao sobre a Legalidade e Constitucionalidade
O cancelamento da simula 231 se torna inconstitucional, por ferir principios, tais como
do artigo 5°, inciso XLVI da Constitui¢cdo Federal de 1988, que estabelece: “a lei regulara a
individualizagdo da pena”, exigindo que esta seja justa e adequada a conduta do réu, como
defende o ministro Messod Azulay: “O descolamento do pardmetro minimo denotaria a
possibilidade de insuficiéncia da protecdo aos bens tutelados por lei”. Além disso, Azulay
também ressalta como o Estado seria afetado em relacdo a seu dever, “a pretexto de garantir
direitos ou impedir excessos, esse entendimento resultaria em insuficiéncia da resposta
estatal.”. Com isso, com uma pena abaixo do minimo legal, tornaria contraditdrio a tal principio,
tendo em vista que o codigo penal prevé uma pena minima para cada conduta ilicita praticada.
Em contrapartida, Rogerio Schietti, quando propds o cancelamento da sumula 231,
alegou que: "ndo existe, pois, na legislagdo penal em vigor, nenhuma norma que ratifique,
mesmo por via transversa, a concluséo de que as atenuantes ndao podem reduzir a reprimenda
5
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aquém do minimo legal”, afirmando que a sumula fere o principio da legalidade. Apontou,
ainda, que, se o judiciario, através de uma sumula, tem por presuncao a proibi¢do da reducao
da pena, estara, "por via reflexa, conduzindo ao agravamento de uma pena sem a existéncia de
dispositivo legal; ha, por conseguinte, violacao do principio da legalidade™. Destaca, com base
em dados da Defensoria publica do Estado do Parand (DPE-PR), que, praticamente, metade
(49,1%) das condenacbes em que haviam atenuantes reconhecidas, ou seja, condi¢des que
poderiam diminuir a pena, por conseguinte com a revogacao da simula, iria contribuir para a
reducdo da superlotacdo e da violacdo de direitos humanos no sistema prisional.
Na mesma linha de pensamento do enunciado da Simula 231, Schimitt (2024) pontua

0 seguinte:

Nao ha duvidas de que a “proibicdo” em destaque se baseia numa construcio
puramente jurisprudencial, uma vez que, legalmente, ndo ha qualquer previsdo que
imponha 6bice a redugdo ou majoracao da pena provisoria ou intermediéria (segunda
fase) para fora dos limites previstos em abstrato para o tipo penal. Trilhando por esse
caminho, com a devida vénia ao entendimento sumulado, ousamos discordar, pois
entendemos que o tema em questdo merece evoluir rumo a uma interpretacdo melhor.

Na mesma senda, Rogério Sanches Cunha afirma que “apesar de ndo haver previsdo
legal, entende a doutrina (seguida pela jurisprudéncia) que o juiz estad atrelado aos limites
minimos e maximos abstratamente previstos no preceito secundario da infracdo penal, ndo
podendo suplanté-los” (Cunha, 2024, p. 596).

No entanto, 0 mesmo autor, em nota de rodapé, tece a seguinte critica, ao enunciado da

Sumula 231:

Essa orientacdo, no entanto, merece criticas, pois, ndo existindo previsdo legal, a
proibicdo viola a legalidade. Alids, ndo permitir ao juiz reduzir a pena intermediéria
aquém do minimo legal quando diante de uma atenuante, significa impedi-lo de
individualizar a reprimenda, culminando, néo raras vezes, por tratar sentenciados com
condig@es distintas, com penas iguais (afrontando a isonomia). (Cunha, 2024, p. 596).

N4o é outro o entendimento de Greco (2008):

Conforme dissemos, entendemos contrariamente a Simula n°® 231 do STJ, que a
existéncia de uma circunstancia atenuante fara com que a pena-base encontrada seja,
obrigatoriamente, diminuida, pouco importando se tenha ou nao sido fixada em seu
minimo legal. O art. 65 ndo faz essa ressalva, pelo contrario, determina
expressamente, por intermédio do advérbio sempre, que a pena devera ser diminuida
caso exista alguma circunstancia atenuante.

Considerac0es finais
Diante do exposto, € evidente que a Simula 231 do STJ desempenha um papel crucial
na discusséo entre a rigidez da legalidade penal e a necessidade de uma abordagem mais flexivel
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para garantir a individualizagdo da pena. De um lado, os defensores argumentam que ela
proporciona estabilidade juridica e respeita a fungdo do Legislativo na definigdo das penas. Por
outro lado, criticos, como o ministro Rogério Schietti apontam que sua manutencao viola o
principio da legalidade, impedindo que atenuantes legalmente reconhecidas tenham um impacto
real na dosimetria da pena, apresentando maior relevancia ao se tratar de superlotagéo carceraria
e a ndo garantia dos direitos fundamentais. Assim, é evidente que a revisdo desse verbete ainda

se faz atual e relevante para garantir maior justica e adequacao da pena ao caso concreto.
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ART. 33 DO CODIGO PENAL

Bianca Vanderlei Guedes Nobre!; Rodrigo Nobre Santana®; Paulo Sérgio de Souza?.

'Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januaria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

Editada em agosto de 2016, a Sumula Vinculante 56 do Superior Tribunal Federal (STF)
objetivou o cumprimento e a pacificacdo pela suprema corte com relagdo a impossibilidade da
permanéncia de condenados em regimes penais com maior gravidade (Costa; Schreiner, 2021).

O entendimento de tal simula tem o intuito de buscar uma condi¢do de dignidade e
respeito a pessoa humana e ao principio de individualizacdo da pena, mesmo em condicdes
precarias presentes pelo sistema prisional brasileiro (Brasil, 1940).

Em se tratando de crimes ambientais, o crescente aumento do nimero de ocorréncias
traz uma necessidade da efetividade da aplicacdo legal, conforme o disposto na Constituicao.
No entanto, tém-se ainda obstaculos (Takada; Ruschel, 2012), como as condic¢des do sistema
prisional e a aplicacdo e cumprimento justo das penas.

A Lei 9.605, de 12 de fevereiro de 1998, dispde sobre as sancdes penais e
administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio ambiente, além de outras
providéncias. Traz, no artigo 54, sobre a poluicdo e de outros crimes ambientais que: aquele,
pessoa fisica ou juridica, que atue como causador de poluicdo de qualquer natureza em niveis
tais que resultem ou venham a resultar em danos & saude humana, ou que provoquem a
mortandade de animais ou a destruicdo significativa da flora, fica sujeito a pena de recluséo de
um a quatro anos e multa (Brasil, 1998).

Objetivou-se analisar os cumprimentos de penas relacionados aos crimes ambientais

brasileiros, levando em consideracdo o entendimento e aplicacdo da Simula Vinculante 56.

Materiais e Métodos
Utilizou-se uma abordagem comparativa por meio de revisao bibliografica com base na

legislacdo vigente, doutrina e jurisprudéncia brasileira.
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As situacOes apresentadas e discutidas sdo situaces ficticias elaboradas pelos autores e
discutidas com base em publicacGes cientificas, dissertacOes, teses e a legislacdo brasileira
acerca do tema ambiental e penal. Sendo assim, 0s autores apresentam a seguinte situacao:

Pedro € proprietario de uma criacdo de suinos na regido rural de um municipio do
interior do estado de Minas Gerais. Seu empreendimento esta localizado a 100 metros do Rio
Perene, utilizado como fonte de abastecimento do referido municipio, onde ele tem 30 animais
em confinamento em regime de engorda.

A carga da Demanda Bioquimica de Oxigénio e a Demanda Quimica de Oxigénio sao
pardmetros que expressam a quantidade de materia organica de um dado residuo por meio da
quantidade de oxigénio necessario para oxidar quimica ou biologicamente a matéria organica
(Oliveira, 1993). Sendo assim, os dejetos gerados pela citada atividade precisam receber o
devido tratamento estabelecido pelos 6rgaos responsaveis para o posterior descarte. Na situacdo
ficticia apresentada, Pedro ndo tomou os devidos cuidados e lancou todo o efluente gerado pela
suinocultura diretamente no curso d’agua.

Pedro foi autuado pelo Ministério Publico e, apds transito em julgado, foi condenado, a
partir da Leis de Crimes Ambientais n°® 9.605/98 do art. 54, 82, incisos I, Il e V, com pena de
5 ano de detencdo mais multa, inicialmente em regime semiaberto, como normatizado pelo
Cdodigo Penal (art. 33, § 2, alinea b, que versa sobre a polui¢do causadora de danos a salde
humana, com agravantes de lancamento de poluentes em niveis criticos, em area de protecdo

ambiental e por ter resultado em risco de morte.

Resultados e Discusséo

De acordo com o que diz a Sumula Vinculante n°® 56 do Supremo Tribunal Federal
(STF): “Se nao houver um local adequado na prisdo, o condenado ndo deve continuar num
regime prisional mais severo.” (Supremo Tribunal Federal, 2016). No entanto, enquanto a pena
de Pedro era cumprida, ndo havia espaco disponivel em locais apropriados para o regime
semiaberto na regido onde ele deveria cumprir a pena. Por esse motivo, Pedro ficou preso em
regime fechado sem justificativa.

A defesa de Pedro, diante da pena injusta, entrou com um pedido de habeas corpus,
solicitando a transferéncia imediata para um regime menos rigoroso ou que fossem tomadas
outras medidas que combinassem com o regime original, como usar tornozeleira eletrénica ou
prisdo domiciliar, até que houvesse uma vaga disponivel no regime semiaberto.
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O juiz responsavel pela execugdo penal, seguindo o entendimento do STF, decidiu que
Pedro poderia cumprir a pena em regime aberto ou em prisdo domiciliar, seguindo as regras da

lei, até que houvesse uma vaga no regime semiaberto.

Considerac0es Finais

Diante da violagdo ao direito de cumprimento da pena no regime adequado, conforme
previsto na Sumula Vinculante n° 56 do STF, a deciséo judicial em favor de Pedro comprova a
importancia da garantia dos direitos fundamentais dos apenados. A medida adotada pelo juiz
de execucdo penal evidencia a necessidade de compatibilizar a execucdo da pena com a
realidade do sistema carcerario, assegurando que a auséncia de vagas ndo resulte em

agravamento indevido da pena.
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A AUDIENCIA DE CUS'I:ODIA E AS CONSEQUENCIAS DE SUA NAO
REALIZACAO DENTRO DO PRAZO LEGAL

Karen Victdria Ferreira Souza'; Hosana Batista Barbosa®; Paulo Sérgio de Souza?.

'Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januéria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

A audiéncia de custodia, prevista no art. 310 do Codigo de Processo Penal (CPP) e
reforcada pela Lei n°® 13.964/2019 (Pacote Anticrime), consolida-se como um instrumento
processual fundamental para assegurar ao preso em flagrante o direito de ser apresentado
pessoalmente a um juiz no prazo maximo de 24 horas. Conforme Lopes (2014), esse
procedimento visa avaliar a legalidade da prisdo, as condigdes em que foi realizada e a
necessidade de sua manutencdo, além de garantir direitos fundamentais, como assisténcia
juridica e liberacdo imediata em casos de prisdo ilegal.

Albuquerque (2020) destaca que a audiéncia de custddia tem como objetivo principal o
controle judicial da legalidade da prisdo, investigando possiveis abusos ou violéncias durante a
captura, além de assegurar a imediacdo e a presenca fisica do acusado na andlise do flagrante e
na decisdo sobre a prisdo preventiva. Dessa forma, o preso deixa de ser uma mera formalidade
processual e assume sua condicdo de sujeito de direitos.

No ordenamento juridico brasileiro, a liberdade é a regra, e a prisdo, a excec¢do. Cabe ao
magistrado, de oficio ou a requerimento, avaliar a necessidade da prisdo com base no caso
concreto, decretando-a apenas se presentes 0s requisitos legais. Ressalta Lima (2019, p. 860):

Séo aquelas medidas restritivas ou privativas da liberdade de locomoc¢do adotadas
contra 0 imputado durante as investiga¢Ges ou no curso do processo, com o objetivo
de assegurar a eficcia do processo, importando algum grau de sacrificio da liberdade

do sujeito passivo da cautela, ora em maior grau de intensidade (v.g., prisdo
preventiva, temporaria), ora com menor lesividade.

Objetivou-se analisar as consequéncias juridicas da ndo realizacdo da audiéncia de
custodia dentro do prazo estabelecido pela Resolugdo n° 562/2015 do Conselho Nacional de
Justica (CNJ).
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Materiais e Métodos

Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, fundamentada na reviséo da literatura existente
sobre o tema, com énfase em artigos académicos que abordam a audiéncia de custddia apds o
Pacote Anticrime.

As fontes sdo resultadas de bases de dados académicas, como SciELO (Scientific
Electronic Library Online), Google Académico e Conselho Nacional de Justica, além de
bibliotecas digitais, acervos de instituicdes de ensino e analise de legislagcdes vigentes acerca

do tema.

Resultados e Discussao
A audiéncia de custodia esta prevista no art. 7°, item 5 do Pacto de San José da Costa

Rica, que aduz:

Toda a pessoa detida ou retida deve ser conduzida, sem demora, a presenca de um juiz
ou outra autoridade autorizada pela lei a exercer fungdes judiciais e tem direito a ser
julgada dentro de um prazo razoavel ou ser posta em liberdade, sem prejuizo de que
prossiga o processo. Sua liberdade pode ser condicionada a garantias que assegurem
0 Seu comparecimento em juizo.

O dispositivo determina trés garantias fundamentais ao detido: a apresentacéo imediata
ao juiz; o julgamento em prazo razoavel ou liberdade e liberdade com garantias cautelares.
Conforme Lopes (2014), os limites da audiéncia de custddia estdo bem definidos, pois seu
propdsito é verificar a legalidade da prisdo. Se ndo realizada, gerard nulidades processuais,
podendo levar ao relaxamento da priséo.

A audiéncia de custodia ndo se restringe a prisdo em flagrante, aplicando-se também a
prisdes temporarias e preventivas (Lopes Jr., 2020, p. 967). O art. 13-A da Resolucéo 562/2024
do CNJ reforca essa abrangéncia, determinando gque a audiéncia deve ser garantida mesmo em
casos de prisdo por mandado cautelar ou definitivo.

O art. 564, IV, do CPP, prevé a nulidade do ato que omite formalidade essencial,
aplicando-se quando a audiéncia de custddia ndo € realizada no momento da prisdo em
flagrante. Nesse sentido, o Ministro Celso de Mello, em decisdo no HC 188.888/SP (STF),
destacou que a audiéncia de custddia ndo é mera formalidade, mas instrumento essencial de
tutela e sua auséncia injustificada viola o principio pacta sunt servanda.

Como ressalta Cani (2014):
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O imputado ndo pode ser responsabilizado pela desidia do Estado com o
descumprimento de normas. O estado cria normas (inclusive as normas
constitucionais), estabelecendo obrigacdes para si e para os cidaddos. Nao pode,
depois de criar as obrigagdes para si, imputar aos cidaddos a responsabilidade pelo
proprio cumprimento. Se o estado ndo realizar a audiéncia de custddia no prazo de 24
horas e o julgador fixa medida(s) cautelar(es), o ato ndo pode ser refeito, durante a
audiéncia de custddia designada posteriormente porque ultrapassa o prazo fixado no
Codigo de Processo Penal. A Unica solucdo, obviamente, é determinar a revogacao
das medidas(s) cautelar(es) eventualmente fixadas ao arrepio do contraditorio.

Assim, o Estado ndo pode se beneficiar de sua prépria negligéncia, devendo arcar com
as consequéncias juridicas decorrentes da ndo realizacdo tempestiva da audiéncia de custodia.

Considerac0es finais

O estudo demonstra que a audiéncia de custddia é um mecanismo essencial para a
protecdo dos direitos do preso, assegurando que a prisao seja legal, legitima e necessaria. Sua
ndo realizacao no prazo legal compromete a validade do processo, podendo levar a nulidade da
priséo e a liberagdo do acusado, conforme entendimento consolidado na doutrina e
jurisprudéncia.

Além disso, a audiéncia de custodia ndo se limita a prisdo em flagrante, estendendo-se
a outras modalidades, como prisdo temporaria e preventiva. O descumprimento desse dever
pelo Estado viola principios fundamentais, como o contraditdrio, a ampla defesa e o pacta sunt
servanda. Portanto, a realizacdo da audiéncia de custodia ndo é mera formalidade, mas condicao
essencial para a validade da prisao, reafirmando o Estado Democratico de Direito e o principio

de que a liberdade € a regra, e a prisao, a excecao.
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Introducéo

A coautoria e a participacdo em crime culposo no direito penal Brasileiro utilizam o
concurso de pessoas, que é quando dois ou mais individuos colaboram na realizacdo de uma
mesma infracdo penal. Essa participagdo conjunta pode ocorrer em Varios casos e de diferentes
formas, dando origem as seguintes modalidades: a coautoria e a participacdo. Na coautoria,
todos executam o comportamento tipico, mesmo com fungdes diferentes, mas necessario que
participem do mesmo ato de criminalidade. Na participacao, o agente participa, mas nao realiza
diretamente a infracdo penal, mas ainda assim concorre para o crime. E essa situacdo esta
prevista no Artigo 29 do cédigo penal que dispde: “Quem, de qualquer modo, concorre para o

crime incide nas penas a estes cominadas, na medida de sua culpabilidade” (Brasil, 1940).

Materiais e Métodos

A metodologia utilizada consiste em uma abordagem de natureza exploratoria e
descritiva, com o objetivo de analisar a coautoria e a participacdo em crime culposo. A pesquisa
foi realizada por meio de reviséo de jurisprudéncias, doutrinas e artigos cientificos relacionados

ao tema.

Resultados e Discussao

Com base no conteudo que serd abordado sobre a coautoria no Direito Penal,
principalmente em relag&o aos crimes culposos, a doutrina diz que séo considerados crimes com
culpa, mas sem dolo, aqueles sem intencdo de violar a norma penal, mas que por negligéncia,

imprudéncia ou impericia sdo cometidos. Assim diz Damasio de Jesus.

N&o h& participacdo dolosa em crime culposo. Ex.: se A, desejando matar C,
entrega a B uma arma, fazendo-o supor que esta descarregada e induzindo-o a
acionar o gatilho na dire¢do da vitima, B, imprudentemente, aciona o gatilho
e mata C. N&o hé participacdo criminosa, mas dois delitos: homicidio doloso
em relacdo a A; homicidio culposo em relagdo a B (Jesus, 2013, p. 1).

A parceria em conjunto, mesmo que sem intengdo de causar o resultado, carece de que
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haja uma demonstracdo de que houve um vinculo de cooperacdo consciente na violagdo do
dever de cuidado, ainda que os agentes ndo tenham feito acordo antes. Nesse caso, ndo exige
um dos requisitos do concurso de pessoas que € o liame subjetivo (quando ndo ha uma vontade
comum entre os agentes em realizar o crime). “Outro exemplo basico seria o de dois motoristas
que participam de uma corrida em via publica e, por negligéncia, provocam um acidente fatal -
ambos podem ser responsabilizados pelo crime de homicidio culposo, por corresponsabilidade
no evento”. Uma das problematicas que a coautoria enfrenta quando da comprovacao do liame,
visando que ndo ha vontade de delinquir, é o risco da responsabilizacdo de agentes que nédo
tenham colaborado de forma significativa para o resultado danoso.

Analisando outras, é possivel identificar que a figura do participe em um crime culposo
encontra maior resisténcia, pois pressupde que alguém induz, instiga ou auxilia outro a praticar
um crime sem intencdo. A doutrina majoritaria do TJ (Tribunal de Justica) repele a
possibilidade de participacdo culposa, assegurando que ela viola os principios da legalidade e
da pessoalidade da pena, ndo tendo como punir alguém que tenha instigado uma conduta que
sequer foi pretendida pelo autor do fato. Seguindo o raciocinio do TJ, ndo poderia deixar de
destacar a contribuicdo da lei n® 7.209 de 11 de julho de 1984, que foi reformulada na parte
geral do codigo penal, atualizando que quando duas pessoas ou mais cometem um crime, cada
uma responde de forma justa e proporcional ao que fez, inclusive em crimes culposos. Como
diz Rogério Greco: “Na codelinquéncia, cada sujeito ¢ senhor da atividade que a ele se
incumbiu, sendo tal atividade importantissima para a realizacdo do crime. (Greco, 2017, p.
569)”.

Considerac0es finais

O Sistema Penal indaga com resplandecéncia a corresponsabilidade em delitos sem
intencdo, entendendo que tanto a coautoria quanto a participacdo ainda enfrentam alguns
desafios no &mbito do direito penal. Na coautoria, mesmo quando reconhecida, deve haver um
vinculo de participacéo ativa e consciente, sendo indispensavel a existéncia de um acordo
prévio de vontades entre os individuos para a pratica do fato tipico.

Por outro lado, a participacdo culposa ndo tem muita coeréncia dentro do direito penal,
pois, para ajudar a cometer um determinado crime, comumente precisa que tenha a intengdo de
ajudar. A Doutrina, a Jurisprudéncia e os Tribunais de Justica ndo aceitam a participacao
culposa, pois fere dois principios importantes, a Legalidade e a Pessoalidade da pena. Com isso,
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sugere-se que se facam pesquisas de aprofundamento e melhorias nas decis6es dos tribunais de
Justica sobre coautoria e participacdo em crimes culposos, assim como fizeram na lei n°® 7.209,

de 11 de julho de 1984, em casos de concurso de pessoas.
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Introducéo

O sistema penal brasileiro passou por importantes transformacdes no que diz respeito a
execucao e a individualizagdo da pena, sobretudo apds a promulgacdo da Lei n® 12.403/2011,
que ampliou o rol de medidas cautelares diversas da prisdo, introduzindo alternativas menos
gravosas ao encarceramento provisério. Diante disso, surgem relevantes discussdes quanto a
possibilidade de se aplicar o instituto da detracdo penal ao tempo de cumprimento dessas
medidas, especialmente aquelas que impdem restri¢des significativas a liberdade do acusado,
como o uso de tornozeleira eletrénica ou o recolhimento domiciliar noturno.

A detracdo penal, prevista no artigo 42 do Codigo Penal Brasileiro, consiste na subtracédo
do tempo de prisdo provisoria, administrativa ou internacdo do tempo da pena privativa de
liberdade aplicada ao réu na sentenca condenatéria. No entanto, o debate doutrinario
jurisprudencial se intensifica, quando se busca aplicar esse instituto a medidas cautelares
distintas da prisdo, mas que igualmente restringem, de modo consideravel, a liberdade do
individuo. Segundo Nucci (2021), o principio da proporcionalidade exige que se reconheca a
natureza aflitiva de determinadas medidas cautelares, a fim de evitar um tratamento penal mais
severo do que 0 necessario. Nesse cenario, este estudo tem por objetivo analisar os fundamentos
juridicos e os entendimentos doutrinarios e jurisprudenciais acerca da aplicacdo da detracdo
penal nos casos em que o réu tenha cumprido medidas cautelares diversas da prisao,
especialmente aquelas de natureza mais restritiva, verificando sua compatibilidade com os
principios constitucionais do devido processo legal, da individualizacdo da pena e da dignidade

da pessoa humana.

Materiais e Métodos
Visando analisar a aplicagcéo da detragéo penal em casos de cumprimento de medidas
cautelares diversas da prisdo, este estudo se desenvolveu através da metodologia qualitativa e
da revisdo bibliografica, recolhendo referéncias nacionais analisadas e publicadas em
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plataformas digitais e web sites do Planalto, Supremo Tribunal Federal. Nessa direc¢do, autores,
como Nucci (2021), Talon (2018), Bottini (2013), Capez (2012), Cunha e Pinto (2017), e
Morais da Rosa (2016), constituiram parte da construcao do arcabouco teorico.

Prop6s-se, ainda, a adocdo do procedimento documental, analisando como o0s
dispositivos legais abordam a detracéo penal e sua relagdo com as medidas cautelares diversas
da prisdo, entre eles, o Decreto-Lei n° 3.689/1941 (Cddigo de Processo Penal), Decreto-Lei n°
2.848/1940 (Cddigo Penal), Lei n° 12.403/2011 e a Lei ne 7.210/1984 (Lei de ExecucOes
Penais).

Com efeito, a fim de alcancar o objetivo desta pesquisa, varias indagacfes foram
suscitadas como problemas de estudo, entre elas: quais os fundamentos juridicos e o0s
entendimentos doutrinarios acerca da aplicacdo da detracdo penal nos casos em que o réu tenha
cumprido medidas cautelares diversas da prisdo?; Qual a compatibilidade com os principios
constitucionais do devido processo legal, da individualizacdo da pena e da dignidade da pessoa

humana?; Ha jurisprudéncias que tratam da detracdo penal nesses casos?

Resultados e Discussao

A detracdo penal consiste no abatimento do tempo em que 0 réu permaneceu preso
provisoriamente antes do transito em julgado da sentenca condenatéria, competéncia essa
atribuida tanto ao juiz da execucéo penal (art. 66, I1l, ¢, da Lei de Execucdo Penal) quanto ao
juiz que profere a sentenca para definir o regime inicial de cumprimento da pena (art. 387, § 2°,
do Caodigo de Processo Penal).

Todavia, o0 unico dispositivo que expressamente delimita o que deve ser considerado
para fins de detracdo € o artigo 42 do Cddigo Penal, que computa apenas o tempo de prisao
provisoria, prisdo administrativa e internagdo, ndo prevendo o computo do periodo em que 0
acusado esteve submetido as medidas cautelares diversas da prisdo (Talon, 2018).

Essas medidas cautelares — como monitoramento eletrdnico, comparecimento
periodico em juizo e recolhimento domiciliar noturno — estdo previstas no art. 319 do Cédigo
de Processo Penal e, embora restritivas da liberdade, ndo séo reconhecidas no artigo 42 do CP
para fins de detracdo. Tal auséncia configura uma omissdo legislativa, pois a Lei n°
12.403/2011, que as introduziu, ndo alterou o referido artigo do Cddigo Penal (Talon, 2018).

Na pratica, essa lacuna gera uma dupla restricdo da liberdade para o réu: primeiro,
durante o periodo em que cumpre a medida cautelar; depois, no cumprimento da pena, sem que
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o tempo da medida seja computado. Um exemplo elucidativo é o caso do acusado que cumpre
monitoramento eletrénico e recolhimento domiciliar noturno por dois anos e, ao final do
processo, é condenado a trés anos de prisdo — resultando em cinco anos de restricdo de
liberdade, o que excede a pena imposta (Talon, 2018).

O ponto central da controvérsia reside no fato de que o art. 42 do Codigo Penal
expressamente prevé o computo do tempo de prisdo provisoria, administrativa e internacao
como pena ja cumprida, mas ndo menciona as medidas cautelares previstas no art. 319 do
Caodigo de Processo Penal, que também limitam a liberdade do acusado. Tal omissdo tem gerado
inseguranca juridica e tratamento penal desproporcional (Capez, 2012).

A jurisprudéncia, majoritariamente, tem negado a detracdo para medidas cautelares
diversas da prisao, excetuando-se casos, como a internagao provisoria, reconhecida como forma
de priséo (Capez, 2012). Por sua vez, a internacdo compulsoria, prevista no artigo 319, VII, do
CPP, ja possui entendimento consolidado para fins de detracdo, conforme o artigo 42 do Codigo
Penal, o que levanta o questionamento acerca da auséncia de tratamento similar para as demais
medidas que restringem a liberdade (Capez, 2012).

Segundo (Bottini, 2013), diante do principio da equidade e da vedacdo ao bis in idem, a
detracdo deveria ser estendida a qualquer intervencdo estatal que restringe direitos
fundamentais, inclusive as medidas cautelares pessoais. De forma semelhante, uma corrente
minoritaria defende a aplicacdo da detracdo quando a medida cautelar imposta durante o
processo for idéntica ou semelhante a pena final aplicada, especialmente no que concerne as
penas restritivas de direitos (Cunha; Pinto, 2017).

Nucci (2021) ressalta que a prisdo domiciliar processual, introduzida pela Lei n°
12.403/2011, é uma exceg¢do que permite o cumprimento da prisdo preventiva no domicilio do
acusado, sob autorizacdo judicial prévia, e que tal instituto ndo deve ser banalizado, para
preservar a efetividade do sistema penal. O autor também alerta que nem toda medida cautelar
deve ser compensada na pena, pois algumas restricGes sdo incompativeis com a natureza da
sancdo penal imposta.

Em consonancia, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica tem apresentado
sinais de flexibilizacdo, admitindo, em casos especificos, a detracdo da pena quando se trata do
recolhimento domiciliar noturno, reconhecendo que essa medida impde restri¢do significativa
a liberdade e, portanto, deve ser computada para evitar a dupla punicdo. Exemplo disso é o
Habeas Corpus 380.369/DF (2017), que determinou:
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HABEAS CORPUS. EXECUCAO PENAL. MEDIDAS CAUTELARES
ALTERNATIVAS A PRISAO. RECOLHIMENTO DOMICILIAR NOTURNO.
DETRACAO DA PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE. POSSIBILIDADE. WRIT
NAO CONHECIDO. ORDEM CONCEDIDA DE OFICIO. 1. Inexiste previso legal
para o computo do periodo de cumprimento de medidas cautelares alternativas a
prisdo (art. 319, CPP) para fins de detracéo da pena, cujas hipoteses estdo elencadas
no artigo 42, do CP. Entretanto, o periodo de recolhimento noturno, por comprometer
o status libertatis do acusado, deve ser reconhecido como periodo detraido, em
homenagem ao principio da proporcionalidade e em apreco ao principio do non bis in
idem. 2. Habeas corpus ndo conhecido, mas concedido de oficio para restabelecer a
decisdo do Juizo da Vara de Execugdes Penais do DF, que deferiu o pedido
apresentado pela defesa do paciente para que o periodo de cumprimento da medida
cautelar de recolhimento noturno fosse computado para fins de detracdo da pena.
(Brasil, 2017). Grifo nosso.

Nesse sentido, Morais da Rosa (2016) defende a criagdo de mecanismos que
reconhecam, por analogia, uma forma de reducdo da pena para o periodo em que o acusado
esteve submetido a medidas cautelares diversas da prisdo, equiparando essa restri¢do a detragdo
tradicional. Essa iniciativa visa suprir a omissdo legislativa e garantir justica e
proporcionalidade no processo penal.

Além disso, a auséncia de critérios legais claros para a detracdo das medidas cautelares
— algumas altamente restritivas, como recolhimento domiciliar e monitoramento eletronico, e
outras menos gravosas, como proibicdo de frequentar determinados lugares — gera debates
sobre a proporcionalidade do instituto. Questfes como a equivaléncia de um dia de detracao
para cada dia de medida ou a aplicacdo de critérios diferenciados para medidas menos severas,
sdo ainda objeto de controvérsia (Talon, 2018).

Diante desse quadro, torna-se imprescindivel que a advocacia criminalista atue
firmemente, pleiteando a detracdo do tempo cumprido sob medidas cautelares diversas da
priséo, tanto nas fases recursais — memoriais e apelagdo — para que a sentenca contemple essa
compensacao e fixe o regime inicial correto, quanto na execugao penal (Talon, 2018).

Em sintese, a resolucdo dessa controvérsia depende da correcéo legislativa da omissao
no artigo 42 do Cadigo Penal, por meio da inclusdo expressa das medidas cautelares diversas
da prisdo e da definicdo de critérios claros para a detracdo. Assim, serd possivel assegurar a
justa individualizacdo da pena, respeitando os principios constitucionais da proporcionalidade
e da vedacgdo ao bis in idem, evitando a dupla puni¢do e promovendo seguranca juridica ao

sistema penal brasileiro.
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Considerac0es Finais

Esta pesquisa teve como objetivo analisar a viabilidade juridica da aplicacdo da detracao
penal nos casos em que o réu tenha cumprido medidas cautelares diversas da priséo, a luz da
doutrina, da jurisprudéncia e dos principios constitucionais. Ao final do estudo, é possivel
responder de forma consistente as perguntas norteadoras formuladas.

Quanto aos fundamentos juridicos e entendimentos doutrinérios, verificou-se que,
embora o art. 42, do Cddigo Penal, seja omisso quanto ao computo de medidas cautelares
diversas da priséo para fins de detracdo, ha solidos argumentos doutrinarios que sustentam essa
possibilidade. Autores, como Nucci (2021), Bottini (2013), Capez (2012) e Talon (2018)
defendem que, diante do caréter restritivo de algumas medidas cautelares, como o
monitoramento eletrénico e o recolhimento domiciliar noturno, seria desproporcional nao
reconhecer a equivaléncia dessas restri¢oes a privacao de liberdade. Tais posi¢cdes se amparam
no principio da proporcionalidade e na vedagdo ao bis in idem, que impedem que o individuo
seja penalizado duas vezes por um mesmo fato.

No gue tange a compatibilidade com os principios constitucionais, destaca-se que a nao
aplicacdo da detracdo nesses casos podem violar diretamente o devido processo legal, uma vez
que impde ao réu uma pena mais gravosa do que a prevista na sentenga condenat6ria. Do mesmo
modo, ha evidente afronta ao principio da individualizacdo da pena, pois desconsiderar o
periodo de restricdo cautelar significa tratar de forma igual situacdes distintas, ignorando as
particularidades do caso concreto. Por fim, a dignidade da pessoa humana, fundamento da
Republica, também é comprometida quando se perpetua um sistema que ndo reconhece
formalmente o impacto das medidas cautelares sobre a liberdade do acusado.

Quanto a jurisprudéncia, embora o posicionamento predominante ainda seja restritivo,
ja existem decisdes relevantes que admitem a detracdo em medidas cautelares especificas. O
Superior Tribunal de Justica, por exemplo, no julgamento do Habeas Corpus 380.369/DF,
reconheceu a possibilidade de computar o tempo de recolhimento domiciliar noturno como pena
ja cumprida, em razdo de sua natureza claramente restritiva da liberdade. Esse precedente
sinaliza uma evolucdo interpretativa e demonstra que ha espaco no ordenamento juridico para
0 reconhecimento da detracdo também nas hipoteses de medidas cautelares.

Em suma, é possivel afirmar que os fundamentos juridicos e constitucionais sustentam
a aplicacdo da detracdo penal as medidas cautelares que efetivamente restringem a liberdade do
réu. Contudo, a auséncia de previsdo expressa no art. 42, do Codigo Penal, gera inseguranca
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juridica, tornando imprescindivel uma reforma legislativa que amplie o escopo da detracéo e
estabeleca critérios objetivos para sua aplicacdo, de modo a garantir um sistema penal mais
justo, proporcional e compativel com os direitos fundamentais assegurados pela Constituicao
Federal de 1988.
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Introducéo

Inicialmente é possivel conceituar a figura do agente infiltrado, conforme Pacheco,
(2007) como “um funcionario da policia que, falseando sua identidade, penetra no &mago da
organizacdo criminosa para obter informacdes e, dessa forma, desmantela-la”. Nessa linha, o
autor ressalta a natureza estratégica e sigilosa dessa figura no combate ao crime organizado,
uma vez que, ao destacar que se trata de um funcionario policial que “falseando sua identidade,
penetra no dmago da organizagdo criminosa”, evidencia o carater excepcional e invasivo dessa
técnica investigativa. Além disso, essa atuacao pode configurar excludente de ilicitude, caso ele
precise cometer certos atos criminosos para manter sua identidade oculta e conquistar a
confianca da organizacdo criminosa, desde que respeitados os limites legais da operacdo
(Pereira, 2024, p. 2).

Neste diapasao, a infiltracdo de agentes no ambito da investigacdo criminal, segundo
Cardoso (2017), deve observar estritamente o principio da legalidade, conforme previsto na Lei
n°® 12.850/2013. A atuacdo estatal deve estar respaldada em autorizacdo legal, como bem
esclarece o proprio texto:

Sabe-se que para toda atividade estatal que se realizara, incluindo a infiltracdo de
agentes na investigacdo criminal, deve existir uma previsao legal. Da mesma forma,

os Estados e seus agentes somente podem atuar em conformidade com aquilo que esta
especificado na lei. [...].

Com base nesse fundamento, a infiltracio somente poderd ocorrer mediante
requerimento do Ministério Publico ou representacdo do Delegado de Policia, acompanhado de
manifestacdo técnica sobre a viabilidade da medida, além de autorizacdo judicial sigilosa,
motivada e com limites definidos. Também se exige o sigilo da identidade do agente que, por
sua vez, podera recusar ou cessar a atividade, o que revela seu carater voluntario. (Cardoso,
2017). Objetivou-se analisar a figura do agente infiltrado como técnica de investigacdo criminal
no combate as organizagfes criminosas, destacando os limites legais de sua atuacdo previstos
na Lei n® 12.850/2013, com enfoque nos principios da legalidade, excepcionalidade e
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proporcionalidade que devem nortear sua utilizagdo, bem como nas garantias e restrigdes

impostas a atividade para a preservacdo dos direitos fundamentais e da seguranca juridica.

Materiais e Métodos

Trata-se de uma revisao integrativa, que consistiu na pesquisa e avaliacéo criteriosa de
estudos publicados em relacédo a figura do agente infiltrado, buscando avaliar sua atuagdo como
ferramenta no combate as organizacdes criminosas, tendo a seguinte pergunta norteadora:
“Quais os principais obstaculos enfrentados pelos agentes infiltrados atuando no combate a
organizagdes criminosas?”.

Para tanto, as principais bases de pesquisa foram andlise de leis e coleta de informacGes
bibliogréaficas, a partir de artigos gratuitos disponiveis em sites, como Jusbrasil, ambitojuridico,

Google Académico, revistas cientificas, além do site planalto.gov.br.

Resultados e Discussao
Definicéo e previsao legal

A infiltracdo de agentes é de um meio de obtencdo de prova, em que o individuo, parte
da estrutura das instituicbes policiais, € inserido de forma discreta em uma organizacao
criminosa, comportando-se como se fosse um de seus membros. Sua real identidade € mantida
em sigilo, tendo como principal finalidade a coleta de provas e informacdes que possibilitem a
desarticulagdo do grupo criminoso (Lima, 2020).

Bitencourt e Busato (2014) advertem que o tema da infiltracdo de agentes é
extremamente polémico, especialmente quanto aos seus fundamentos éticos. Os autores
criticam duramente a pratica ao afirmar que o Estado, por meio do seu preposto, envolve-se
diretamente na préatica de delitos e sob o argumento de melhor apuréa-los, iguala-se aos
criminosos.

Diverge, no entanto, Renato Brasileiro, que leciona:

Os tradicionais meios de obtencdo de prova previstos na legislacdo processual penal
tém se mostrado ineficazes para fazer frente & expansdo das organizacGes
criminosas, dai por que o Estado precisa se valer de novas técnicas especiais de
investigacdo. Como essas técnicas caracterizam-se pelo emprego do sigilo e da
dissimulacdo, certamente serdo tidas como mais agressivas contra 0s criminosos,
porquanto trazem consigo maior restricdo ndo apenas a liberdade de locomocéo,
mas também a outros direitos fundamentais. Isso, no entanto, ndo autoriza qualquer
conclusdo no sentido da sua inconstitucionalidade. Em primeiro lugar, porque se
trata de procedimento investigatorio que demanda prévia autorizacdo judicial.
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Segundo, porque sua utilizacdo é medida de ultima ratio (Lei n® 12.850/13, art. 10,
§ 29. Em conclusdo porque, a luz do principio da proporcionalidade, a
periculosidade social inerente as organizagdes criminosas acaba justificando o
emprego de procedimentos investigatdrios mais invasivos, sem 0s quais 0s 6rgdos
estatais ndo seriam capazes de localizar fontes de prova e coligir elementos de
informagdo necessarios para a persecucéao penal.

A infiltracdo de agentes no Brasil passou por uma evolucdo legislativa marcada por
lacunas e controvérsias. Inicialmente prevista na revogada Lei 9.034/95, a norma referia-se
apenas aos crimes de quadrilha ou bando, sem definir de forma clara o conceito de organizacéo
criminosa, limitava-se a dizer que a infiltragdo era cabivel em qualquer fase da persecucao
criminal mediante autorizacdo judicial, gerando inseguranca juridica e criticas quanto a
legalidade de sua aplicacdo (Lima, 2020).

A Lei 11.343/06 passou a prever a medida no contexto do trafico de drogas, mas,
novamente, sem estabelecer parametros especificos. A distin¢do entre essa lei e a antiga Lei do
Crime Organizado residia na exigéncia da manifestacdo do Ministério Publico, exigéncia
inexistente na legislacdo anterior (Nucci, 2008).

A grande mudanca veio com a Lei 12.850/13, que revogou a Lei 9.034/95 e passou a
disciplinar de forma mais detalhada a infiltracdo policial, trazendo seguranca normativa ao
prever requisitos, procedimentos e limites para sua utilizagdo. Veja-se:

Art. 10. A infiltracdo de agentes de policia em tarefas de investigacdo, representada
pelo delegado de policia ou requerida pelo Ministério Piblico, apds manifestacdo
técnica do delegado de policia quando solicitada no curso de inquérito policial, serd

precedida de circunstanciada, motivada e sigilosa autorizagdo judicial, que
estabelecera seus limites.

Aseuturno, a Lei 13.441/17 promoveu uma importante alteracdo no Estatuto da Crianga
e do Adolescente ao incluir expressamente a possibilidade de infiltragdo policial em ambiente
virtual, com foco na investigacdo de crimes contra a dignidade sexual de criancas e
adolescentes. Com isso, ampliou-se 0 escopo da técnica investigativa, que passou a abranger
duas modalidades distintas: a infiltragdo fisica e a infiltragdo digital (Pacelli, 2019).

Dessa forma, constata-se que a infiltracdo de agentes, embora seja um instrumento
investigativo de grande relevancia no enfrentamento a criminalidade organizada e aos crimes
de alta complexidade, permanece envolta em intensos debates juridicos e éticos. Assim, 0 uso
da infiltracdo deve ser pautado pela estrita observancia aos principios da legalidade,
proporcionalidade e excepcionalidade, sendo cabivel apenas como ultima medida, quando
demonstrada sua real necessidade para o éxito da persecucéo penal.
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Limites Legais de atuagao

Imperiosa se revela a andlise dos limites de atuacdo dos agentes infiltrados na
investigacdo criminal. Se o agente atua além dos limites estabelecidos pela autorizacéo judicial,
age como agente provocador ou realiza a infiltracdo sem respaldo legal — como no caso de
policiais militares, cuja atribuicdo ndo estd prevista em lei —, as provas obtidas tornam-se
inadmissiveis no processo. Caso venham a ser admitidas, estardo comprometidas por vicio,
podendo ser anuladas mediante impetracdo de habeas corpus (Rangel, 2019).

Nesse sentido, visando delimitar a atuacdo do agente estatal, bem como resguarda-lo
diante das atividades inerentes a prépria atividade investigativa, a lei 12.850/13 (Lei de
Repressdo as Organizagdes Criminosas), em seu artigo 13, assim registrou, in verbis:

Art. 13. O agente que ndo guardar, em sua atuacdo, a devida proporcionalidade com
a finalidade da investigacdo, respondera pelos excessos praticados.

Paragrafo Unico. Nao é punivel, no ambito da infiltracdo, a pratica de crime pelo
agente infiltrado no curso da investigagdo, quando inexigivel conduta diversa.

Nessa mesma linha de pensamento, ao explicar sobre as cautelas a serem observadas
qguando da infiltracdo de agentes no ambito da investigacdo criminal, o professor Edilson
Mougeno estabelece alguns questionamentos que devem ser realizados pela autoridade:

1) O meio de investigacao (infiltracdo policial) é apto a obtenc&o do fim perseguido
na operacao encoberta?

2) Foram previamente esgotadas outras formas de investigacdo, menos agressivas
aos direitos e garantias fundamentais dos investigados?

3) As vantagens derivadas do fim pablico que se persegue (a seguranca

coletiva) compensam os eventuais prejuizos provocados aos direitos individuais que
serdo violados?

Reafirma o professor que, caso as respostas para 0s questionamentos supracitados sejam
cumulativamente positivas, estaria entdo configurada apta a infiltracdo de agentes, porque
amparada pelo principio da proporcionalidade (Mougenot, 2019).

Apesar de ndo haver previsdo expressa na legislacdo, € necessario que o pedido (feito
pela autoridade policial ou membro do Ministério Publico) para a infiltracdo venha
acompanhado de um plano operacional. Esse plano, conforme ensina Denilson Feitoza
Pacheco, deve especificar os propositos da infiltracdo, suas fases, o tipo de prova que se
pretende obter e os limites de atuacdo do agente infiltrado.

Com base nesse plano operacional que acompanha o pedido, cabera ao juiz estabelecer
o0s contornos e limites da infiltracdo, conforme previsto no artigo 10 da Lei n° 12.850/2013,
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determinando, de forma precisa, quais diligéncias o agente podera realizar durante a operacao
(Pacheco, 2005).

Como se nota e também como entende Bitencourt e Busato (2014), o artigo 13 da Lei
12.850/2013 adotou uma abordagem mista, uma vez que a norma aborda a tematica por duas
perspectivas distintas: no caput do artigo 13, reconhece o estrito cumprimento do dever legal,
enquanto que, em seu paragrafo Unico, trata da inexigibilidade de conduta diversa.

Assim, quando o crime cometido pelo agente infiltrado estiver previsto no plano
operacional aprovado judicialmente, aplica-se a excludente de ilicitude por estrito cumprimento
do dever legal, sendo punivel apenas o excesso. Por outro lado, se a conduta ndo estiver
relacionada a investigacdo autorizada, poderd haver exclusdo da culpabilidade, desde que ndo

se pudesse exigir do agente uma conduta diferente (Zanella, 2020).

Considerac0es finais

A andlise desenvolvida permite concluir que a utilizacdo do agente infiltrado representa
uma medida legitima e necessaria no enfrentamento as organizacfes criminosas, desde que
observados os parametros legais e constitucionais que regem sua aplicacao.

Verifica-se, como principais dificuldades, a efetivacdo dessa medida, 0s rigorosos
requisitos legais para sua autorizacdo, dentre os quais podemos destacar a necessidade de
manifestacdo técnica da autoridade policial, a autorizacdo judicial sigilosa e motivada, além da
delimitacdo precisa de sua atuacdo por meio de plano operacional detalhado, bem como os
riscos juridicos decorrentes da extrapolacdo desses limites, como a inadmissibilidade das
provas e a responsabilizacdo penal do agente.

Cabe ressaltar, ainda, que, para a validade da medida, exige-se a observancia estrita aos
principios da legalidade, proporcionalidade e subsidiariedade, sendo a infiltracdo admitida
apenas como mecanismo de ultima ratio, apds esgotadas outras medidas de investigacdo menos
invasivas para a obtencao de prova.

Desse modo, a infiltracdo de agentes, embora seja uma medida que possa trazer eficacia
no combate a criminalidade, demanda aplicacdo cautelosa, devidamente fundamentada e
supervisionada, de modo a preservar a integridade do devido processo legal, a seguranca
juridica e os direitos fundamentais dos envolvidos.

Nesse sentido, tem-se que as principais dificuldades que o agente infiltrado enfrenta
derivam da tensdo constante entre, de um lado, a necessidade de agir com eficacia para a coleta
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de provas eficazes e, de outro, a necessidade de atuar dentro de um arcabouco juridico e ético
que condiciona cada passo da operacao.

E preciso, pois, muita cautela e planejamento na aplicacéo e operacdo da medida, pois
caso contrario, podera ocorrer a responsabilizacdo pessoal do agente, bem como a anulagéo das
provas obtidas, o que frustrard o principal objetivo da infiltracdo de agentes, que € justamente

a desestruturagéo das organizacgdes criminosas.
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A PRISAO EM FLAGRANTE NOS CRIMES PERMANENTES E HABITUAIS:
UMA ANALISE CONSTITUCIONAL E JURISPRUDENCIAL
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2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

Segundo estudos de 2017, a Lei 12.403/11 trouxe importantes mudancas ao sistema de
prisdo em flagrante no Brasil, limitando sua duracdo e reforgando que ela ndo pode ser usada
como forma de manter o acusado preso até o fim do processo. Atualmente, a prisao em flagrante
deve ser analisada pelo juiz em até 24 horas, podendo ser relaxada, convertida em preventiva
ou substituida por liberdade proviséria (com ou sem fianca ou outras medidas cautelares). Essas
mudancas geraram debates sobre a natureza juridica da prisdo em flagrante, com diferentes
entendimentos: ato administrativo, medida cautelar, precautelar ou ato complexo. A lei também
ampliou as situacGes em que a autoridade policial pode arbitrar fianca. Diante disso, o estudo
propde analisar o instituto da prisdo em flagrante sob uma perspectiva histérica, conceitual e
pratica, com foco nas alteracGes trazidas pela Lei 12.403/11, e discutir se essas mudancas foram
adequadas e eficazes (Juridico Certo, 2017).

A prisdo em flagrante € um instrumento processual relevante para a repressao imediata
de infracGes penais. Contudo, sua aplicabilidade em crimes permanentes e habituais levanta
questionamentos sobre sua compatibilidade com as balizas constitucionais. A Constituigdo
Federal de 1988 impde limites ao poder punitivo estatal, protegendo direitos fundamentais,
como a presuncdo de inocéncia e a inviolabilidade do domicilio (Coelho, 2018). Objetivou-se
analisar como os tribunais brasileiros tém interpretado a prisdo em flagrante nesses tipos de

crimes, destacando os desafios e implicagdes juridicas.

Materiais e Métodos
O presente estudo adotou uma abordagem qualitativa, de natureza teérico-juridica, com
fundamento em revisdo bibliografica e analise jurisprudencial. A pesquisa bibliografica
concentrou-se na legislacdo penal e processual penal brasileira, especialmente no artigo 302 do
Codigo de Processo Penal e nas alteracfes promovidas pela Lei n.° 12.403/2011. Foram
utilizados livros, artigos cientificos e doutrinadores contemporaneos, como Paulo Queiroz,
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Francisco Coelho e Arthur Nascimento.

Além disso, foi realizada uma investigacao jurisprudencial de decisbes do Supremo
Tribunal Federal (STF) e de tribunais superiores que abordam a prisdo em flagrante no contexto
de crimes permanentes e habituais, com énfase na compatibilidade dessas medidas com o0s
principios constitucionais, como a inviolabilidade do domicilio, a presuncéo de inocéncia e o
devido processo legal.

O meétodo de anélise foi dedutivo, partindo-se de conceitos legais e constitucionais
amplos até a aplicacdo pratica nos casos concretos, a fim de examinar como o ordenamento
juridico brasileiro tem conciliado a repressdo penal imediata com a salvaguarda de direitos

fundamentais

Resultados e Discussao

Os resultados da pesquisa revelaram uma clara distingdo doutrinaria e jurisprudencial
entre 0s conceitos de crimes permanentes e crimes habituais no tocante a admissibilidade da
prisdo em flagrante. Nos crimes permanentes, a jurisprudéncia consolidou o entendimento de
que a flagrancia se mantém durante toda a duragdo da conduta ilicita, legitimando, inclusive, o
ingresso domiciliar sem mandado judicial, conforme precedentes como o HC 104.339/RS do
STF. Tal interpretacdo visa garantir a eficacia da persecucdo penal, diante da continuidade
delitiva.

Em contrapartida, nos crimes habituais, observou-se maior rigidez por parte da doutrina
e da jurisprudéncia quanto a legalidade da prisdo em flagrante. A exigéncia de habitualidade
implica que apenas a prética reiterada da conduta pode configurar o tipo penal. Assim, um Unico
ato isolado ndo autoriza, por si S0, a prisdo sem ordem judicial, o que resguarda o principio da
legalidade e da presuncdo de inocéncia. Dessa forma, torna-se essencial que o flagrante seja
respaldado por prova da reiteragdo delitiva, sob pena de nulidade da prisdo e eventual
responsabilizagdo da autoridade.

Outro ponto relevante diz respeito a reconfiguracéo da prisdo em flagrante como medida
pré-cautelar, apds a promulgacéo da Lei n.° 12.403/2011. O papel do juiz passou a ser central
na validacdo dessa prisdo, conferindo-lhe carater provisorio e subordinado a deciséo judicial.
Esse novo regime normativo reforcou a ideia de que a prisdo em flagrante ndo deve ser
instrumento de punigdo antecipada, mas sim meio de apresentacdo do fato ao Judiciério, que

avaliara a necessidade da prisdo cautelar ou a possibilidade de liberdade provisoria.
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Adicionalmente, o estudo revelou que ainda persistem divergéncias quanto a natureza
juridica da prisdo em flagrante. Parte da doutrina entende tratar-se de ato administrativo; outros,
como Queiroz, defendem sua caracterizacdo como ato juridico-administrativo de funcéo
instrumental, destacando que a sua legitimidade depende de posterior controle judicial.

A analise também evidenciou que a aplicacdo préatica da prisdao em flagrante em crimes
permanentes e habituais exige interpretacdo constitucionalmente orientada, especialmente
diante da protecdo do domicilio. A jurisprudéncia admite o ingresso domiciliar sem mandado
nos crimes permanentes, mas tal flexibilizacdo encontra limite nos crimes habituais, cujo
elemento essencial — a reiteragdo da conduta — ndo se manifesta de forma evidente, exigindo

producdo probat6ria mais robusta.

Consideracoes finais

A prisdo em flagrante nos crimes permanentes e habituais deve ser analisada em
conformidade com os principios constitucionais que limitam o poder estatal. Enquanto nos
crimes permanentes a detencdo imediata encontra respaldo na continuidade da violagdo ao bem
juridico, nos crimes habituais a comprovacado da reiteracdo da conduta se apresenta como um
requisito essencial para validar a prisdo em flagrante. A necessidade de harmonizagéo entre a
efetividade da persecucdo penal e a protecédo das garantias individuais deve orientar a aplicacdo
desse instituto na préatica forense.
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DUPLA PUNICAO PELO MESMO FATO (NE BIS IN IDEM)

Vina Maria Pereira de Jesus Rosa'; Paulo Sérgio de Souza?.

1Estudante do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéaria, Januaria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

No Brasil, as normas penais buscam equilibrar a capacidade do Estado de punir com a
salvaguarda dos direitos fundamentais dos acusados. Um dos fundamentos dessa busca € o
principio do "ne bis in idem™ que, em latim, significa que uma pessoa ndo pode ser penalizada
duas vezes pelo mesmo ato. Embora ndo esteja explicitamente mencionado na Constituigéo,
esse principio é assegurado pelos direitos e garantias fundamentais descritos no artigo 5° e
também é reconhecido em tratados internacionais de direitos humanos, como o Pacto de San
José da Costa Rica.

Entretanto, o Cédigo Penal do Brasil afirma que, se um individuo comete outro delito
apos ja ter sido sentenciado por um previamente, sua pena € aumentada (art. 61, inciso I). Em
outras palavras, se alguém reincide, a punicao deve ser mais severa. A grande questao é se essa
pratica de considerar a historia criminal para endurecer uma nova pena nao infringe o principio
do "ne bis in idem", tendo em vista que a pessoa estaria enfrentando penalidades novamente
por algo que ja foi julgado e punido.” As opinides dos especialistas em direito brasileiro sdo
variadas. Alguns, como Rogério Greco e Guilherme Nucci, sustentam que a reincidéncia ndo
viola a Constituicdo, ja que a nova sancao se aplica ao crime recente e ndo ao antecedente. Os
tribunais superiores frequentemente aceitam a reincidéncia, mas algumas decisfes suscitam
questdes significativas sobre sua real compatibilidade constitucional, em relacdo aos direitos
fundamentais.

Nesse contexto, torna-se necessario refletir sobre os limites da aplicacdo da reincidéncia
a luz do principio do ne bis in idem, observando o tratamento do tema no plano doutrinario,
jurisprudencial e constitucional. Objetivou-se analisar a compatibilidade (ou
incompatibilidade) entre a incidéncia da reincidéncia como agravante penal e o principio da
vedac&o da dupla punigdo, promovendo uma discusséo critica sobre os fundamentos legais e 0s

possiveis excessos do sistema penal brasileiro nesse aspecto.
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Materiais e Métodos

Realizou-se investigacdo bibliografica e qualitativa, centrando-se na analise de textos
legais, doutrinarios e decisfes judiciais que tratam da reincidéncia criminal e do principio da
proibicdo de dupla penalidade. A pesquisa bibliografica contemplou a identificacéo, leitura e
avaliacdo critica de obras académicas renomadas, como as de Rogério Greco, Guilherme Nucci
e Aury Lopes Jr., além de artigos cientificos recentes publicados em periddicos especializados
em Direito Penal e Direito Constitucional. Também foram analisadas decisdes dos tribunais
superiores, especialmente do Supremo Tribunal Federal (STF) e do Superior Tribunal de Justica
(STJ), buscando entender a interpretagdo atual da jurisprudéncia sobre a reincidéncia e as
restri¢cBes impostas pelo principio da proibicéo de julgamento duplo.

A investigacao foi realizada no contexto académico do curso de Direito das Faculdades
Integradas do Norte de Minas — FUNORTE/Januaria, sob a dire¢do do professor Paulo Sérgio
de Souza. A abordagem metodoldgica adotada possibilitou a construcdo de uma base teérica

robusta, essencial para sustentar a analise critica proposta na discussdo dos resultados.

Resultados e Discussao

A meta da investigacdo bibliogréficas foi discernir os principais conflitos entre a
utilizacdo da reincidéncia como um fator de aumento penal e o principio constitucional que
proibe a dupla punicdo pelo mesmo ato (ne bis in idem). A analise evidenciou uma nitida
separacao entre a perspectiva convencional do direito penal e uma interpretacdo mais voltada a
garantia de direitos.

Ao avaliar as deliberagdes do STJ, percebeu-se uma inclinacdo dos tribunais superiores
em aceitar 0 aumento da pena em casos de reincidéncia. A justificativa apresentada é de que
essa elevacdo ndo caracteriza uma nova penalidade pelo delito anterior, mas uma resposta a
maior reprovacado da conduta atual. Conforme o STJ, o principio do ne bis in idem néo é violado,
ja que o crime anterior apenas evidencia a continuidade do comportamento criminoso, sem
representar uma sanc¢ao nova e autbnoma. Essa interpretacao é reforcada por partes de decises
gue veem a reincidéncia como um meio de individualizar a pena e garantir a protecao social.
Por outro lado, ao comparar essas observaces com a doutrina critica, especialmente a de Aury
Lopes Jr., surge um entendimento divergente. Esses autores argumentam que a reincidéncia
eleva a pena de forma inconstitucional, uma vez que considera um ato ja julgado e com a pena
executada como um fator negativo, o que infringe o principio do ne bis in idem. A corrente
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doutrindria mais progressista sustenta que a reincidéncia age como um tipo encoberto de
“punicdo retroativa”, e que a repeticdo da punicdo estatal, baseada em condutas ja punidas,
desconsidera a funcdo de ressocializa¢do da penalidade.

N&o foram empregados graficos ou tabelas, dada a natureza teodrica do estudo. No
entanto, a descricdo textual dos resultados possibilitou observar que o confronto entre as
correntes doutrinarias e as jurisprudenciais revela uma crise de interpretacdo no direito penal:
de um lado, a tradicdo punitivista e a crenca no fortalecimento da pena como método de
prevencdo; do outro, uma visdo critica que busca restringir o poder punitivo, defendendo os
direitos fundamentais e promovendo a ressocializagdo. A conclusao assinala que, apesar de ser
legalmente aceita, a utilizacdo da reincidéncia como fator de agravamento requer uma analise
critica, especialmente a luz dos principios constitucionais que norteiam o Estado Democratico

de Direito.

Considerac0es finais

Apds a revisdo minuciosa realizada, conclui-se que o0 uso da reincidéncia como um fator
agravante na fixacao da pena, apesar de ser uma pratica frequente nos tribunais do Brasil, suscita
questionamentos importantes a luz do principio constitucional que proibe a dupla penalizagdo
pelo mesmo ato. A partir da analise de literatura e jurisprudéncia, verifica-se que, embora a
maioria considere a reincidéncia como um indicativo de maior culpabilidade, h&4 argumentos
juridicos consistentes que sugerem uma potencial violacdo do direito a ndo ser punido
repetidamente pelo mesmo crime.

Este trabalho cumpriu seu objetivo ao incentivar uma reflex&o critica sobre os limites
constitucionais da aplicacdo da reincidéncia, evidenciando que o uso frequente desse recurso,
especialmente sem uma analise abrangente do contexto do individuo, pode resultar em injusticas
punitivas e estar em desacordo com as garantias fundamentais garantidas pela Constituicao
Federal e por tratados internacionais de direitos humanos. Diante do apresentado, sugere-se que
pesquisas futuras investiguem mais a fundo a relacdo entre reincidéncia e a seletividade no
sistema penal, considerando fatores sociais, econémicos e raciais que influenciam a repeticédo
de penas. Além disso, seria importante explorar alternativas penais que levem em consideracdo
o histérico do individuo sem automaticamente considerar isso como justificativa para endurecer

as punicoes.
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A REMICAO PELO ESTUDO E O APROVEITAMENTO ESCOLAR

Edna Sandra Martins®; Ellen Patricia Xavier Borges?; Ingrid Lima da Silval; Mariana da Silva Mota
Oliveiral; Paulo Sérgio de Souza?.

!Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

A remicgdo da pena pelo estudo é uma importante ferramenta de ressocializagdo no
sistema penitenciério brasileiro. A promulgacdo da Lei n°® 12.433, de 29 de junho de 2011,
ocasionou mudancas significativas na Lei n® 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucéo
Penal), que incluiu em seu repertdrio o direito a remicdo por estudo ou trabalho de parte do
tempo de execugéo da pena pelo condenado. Tratando-se de um instrumento ressocializador, a
legislacdo prevé que a cada doze horas de frequéncia escolar divididas, no minimo, em trés
dias, € remido um dia de encarceramento.

Obijetivou-se analisar, ainda que brevemente, duas visdes interpretativas divergentes
sobre 0s requisitos a serem considerados para o direito a remicdo por estudo. Analisou-se a
perspectiva garantista, que defende a remicdo com base na frequéncia escolar mesmo sem a
comprovacao formal de aproveitamento e a restritiva, que tende a interpretar de forma mais

rigorosa 0s requisitos para a remicgao.

Materiais e Métodos

A metodologia utilizada consistiu na pesquisa de livros especializados na temaética,
resolucdes do CNJ, jurisprudéncias, doutrinas e artigos cientificos em ferramentas, como o
Google Académico, dentre outros. Realizou-se uma andlise critica e comparativa das
interpretacdes distintas com implicacGes juridicas.

Resultados e Discussao

O estudo demonstra que ha uma perspectiva garantista diante de regra especifica em lei
e jurisprudéncia majoritaria em favor da ndo exigéncia do aproveitamento escolar para a
remicdo de pena pelo estudo. Nesse sentido, a Lei de Execugdo Penal (LEP) enfatiza em seu
art. 126, § 1°, a condicao da frequéncia escolar para a concessédo desse direito ao apenado, sendo
reforgado, ainda, pela Sumula 341 do STJ, que admite ser a frequéncia em curso de ensino
formal, razéo para remir parte do tempo da condenacdo. Todavia, é pertinente destacar que tal
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condicdo s6 valera para o condenado que estudar dentro do estabelecimento penal; se frequentar
instituicdo de ensino diversa, deverd apresentar, além da frequéncia, a declaracdo do
aproveitamento escolar, de acordo com o § 1° do art. 129 da LEP.
No que concerne a discussao em evidéncia, € relevante destacar a desigualdade social e
educacional da populagdo carceréria. Segundo dados do Relatério de InformacBes Penais
(RELIPEN), acerca do grau de escolaridade de presos em celas fisicas, de janeiro a junho de
2023, cerca de 12% dos apenados brasileiros haviam concluido o ensino médio e apenas 0,76%
concluido o ensino superior. Além disso, aproximadamente 47% da populacdo carceraria
possuia ensino fundamental incompleto, totalizando, em média, 80% de apenados com grau de
instrucdo abaixo do ensino medio completo. Nesse sentido, para os defensores do garantismo
penal, o esforco e engajamento do apenado nas atividades educacionais demonstram o
compromisso com a ressocializacdo e ocasionam incentivo a esse grupo social marginalizado.
A exigéncia de notas elevadas diante da realidade sofrida por esses individuos poderia ser
desmotivadora, ao observar o alto percentual de baixa escolaridade. Segundo o doutrinador
Renato Marcéo (2011):
De nossa parte, sempre entendemos cabivel a remigdo tomando por base o tempo
dedicado ao aprimoramento estudantil. A melhor interpretacéo que se deve dar a lei é
aquela que mais favoreca a sociedade e o preso, e por aqui ndo é possivel negar que a
dedicacdo rotineira deste ao aprimoramento de sua cultura por meio do estudo

contribui decisivamente para os destinos da execucéo, influenciando de forma positiva
em sua (re) adaptacéo ao convivio social. (Marcéo, 2011).

Trazendo mais favorecimento ao réu, a Resolucdo 391/2021 do CNJ estabelece
procedimentos e diretrizes para que o Poder Judiciario reconheca e conceda o direito a remicao
por meio de préaticas sociais e educativas na instituicdo penal. Além das atividades escolares,
tais préaticas incluem a leitura de obras literarias e a participacdo em programas gque visam a
ressocializacdo para além das disciplinas escolares, enfatizando, ainda, a independéncia do
aproveitamento dentro da unidade de privacdo de liberdade. Ademais, existe a iniciativa de
Projeto de Lei, em tramitacdo na Camara dos Deputados, n® 4.988/2019, que pretende alterar a
Lei de Execucdo Penal e estabelecer que a leitura de livros seja utilizada como forma de reduzir
0 tempo da pena a ser cumprida. A Resolugdo 391 também considera a remicdo para 0s que
obtenham aprovacdo em exames de conclusdo, como Encceja e Enem.

Depreende-se, portanto, a importancia da remicdo pelo estudo para a populacdo

carceraria. Além de conceder o direito a redugdo dos dias de pena, busca inserir a educagdo em
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um ambiente com nivel de educagdo formal limitado, ocasionando, assim, mais oportunidades
e incentivo para a ressocializa¢do e preparo para o convivio em sociedade.
[...] a introducdo desse dispositivo alterou significativamente a maneira como a
populacdo encarcerada é concebida pela lei e pela politica pablica, que passa a trata-
la, mesmo que de maneira ainda incipiente, como um grupo social também sujeito de
direitos. Trata-se ai de uma transformacdo de grande magnitude, sobretudo se

considerarmos que foi alcangada em uma sociedade desigual e com pouca tradicao
democratica como a brasileira. (Torres, 2017, p. 28).

Partindo do mesmo pressuposto da importancia do estudo no processo de
ressocializag&o, a perspectiva restritiva defende que a remicéo so deve ser concedida se houver
aproveitamento escolar, que o estudo deve ser efetivo com progressos mensuraveis e nao
meramente formais ou simbolicos. Para esses, a exigéncia do aproveitamento esta alinhada com
0 espirito da LEP, que visa a ressocializacdo pelo aprendizado real.

A previsdo é que o Poder Publico instale escolas e bibliotecas e ofereca cursos no
interior dos presidios, pois seria a forma mais eficiente de alcancar o condenado em regime
fechado. A legislacdo é clara quanto a garantia de ensino nos presidios, € em sua implementacédo
que residem os problemas. O Poder Executivo argumenta com a caréncia de verbas e, sem
duvida, essa ndo é uma pauta que mobiliza a sociedade em seu favor. Assim, a questdo da
qualidade do que é oferecido ndo entra no debate publico.

Hoje debatemos se a simples leitura é suficiente para provocar a remicao. Do ponto de
vista de Nucci (2025), seria necessaria uma disciplina legal para “se saber como avaliar tal
leitura, entre outros aspectos do aproveitamento escolar” (p. 425).

Percebe-se que os 6rgaos superiores vém decidindo pela flexibilizacdo do artigo 126 da
LEP, tanto no que diz respeito a remicdo por trabalho quanto por estudo pela inexisténcia de
trabalho ou estudo nos presidios e assim afirmam que “ndo ¢é razodvel que o apenado fique
prejudicado pela ineficiéncia do sistema penitenciario” (Nucci, 2025, p. 705).

No entanto, para os restritivos, “entende-se que a omissdo estatal ndo pode implicar
remicao ficta da pena, haja vista a ratio do referido beneficio, que é encurtar o tempo de pena
mediante a efetiva dedicacdo do preso a atividades licitas e favoraveis a sua reinsercao social e
a seu progresso educativo “(Nucci, 2025, p. 710).

Os adeptos da comprovagdo do aproveitamento escolar atentam para o fato de que “o
simples comparecimento as aulas ndo significa rendimento e desenvolvimento positivo.”

(Nucci, 2025, p.714). Portanto, ndo conceder o desconto pelo simples comparecimento é uma
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medida que beneficiaria o proprio reeducando, assim, 0 aproveitamento deveria ser exigido em
todas as situagdes. E vai adiante, “ndo existindo aproveitamento, deve-se excluir o sentenciado
do curso, impedindo-o de receber o beneficio da remigdo. Se ndo se fizer a exclusdo, ndo ha
como negar o cOmputo dos dias estudados, leia-se, com frequéncia escolar.” (Nucci, 2025,
p.715). A excluséo a que se refere ndo seria definitiva, sendo permitida a escolha de outro curso
ou a retomada daquele néo concluido.
[...] temos que concordar com a caréncia estatal a respeito de proporcionar ao preso o
melhor caminho para o estudo e até mesmo para o trabalho. Diante dessa lacuna,
muitos magistrados tém autorizado que o condenado promova a sua remicdo por meio
da leitura de livros. Se, por um lado, a leitura é também aprendizado, por outro, é

fundamental que exista um acompanhamento para as leituras e a indicacdo de obras
relevantes. (Nucci, 2025, p. 722).

Portanto, trata-se da defesa da efetividade do estudo oferecido pelo Estado, em nome de
uma real ressocializacao, fazendo coro com as vozes que sao criticas ao faz de conta estatal que

frequentemente, flexibiliza as regras para aparentemente corrigir suas préprias deficiéncias.

Considerac0es Finais

O sistema prisional brasileiro apresenta sérias falhas estruturais e sociais. Ele ndo sé
esta superlotado, como é composto majoritariamente por pessoas pobres, negras, com baixa
escolaridade e historico de exclusdo social. Nesse contexto, o carcere ndo corrige nem reintegra:
ele apenas aprofunda desigualdades e mantém o ciclo da marginalizacdo. Diante disso, €
fundamental repensar o papel da pena e buscar caminhos mais eficazes para a verdadeira
transformacéo do individuo.

Tanto garantistas como restritivos concordam com a importancia do estudo, da leitura e
do trabalho no caminho da ressocializacdo. A remicdo como incentivo permite que o preso
reduza o tempo da sua condenagdo por meio de sua dedicagdo ao estudo e ao trabalho. Essa
prética precisa representar muito mais do que ficar menos tempo preso; ela deve ser uma
estratégia de transformacdo pessoal e social, estimulando o desenvolvimento de habilidades, a
construcdo de senso critico e o resgate da autoestima. O conhecimento abre portas para novas
possibilidades de vida e afasta os padrdes de comportamentos aprendidos. Nesse ponto, é
importante ressaltar que o apenado néo deve ser prejudicado pela ineficiéncia do Estado, como
argumentam o0s garantistas, mas, sem dudvida, esse estagio atual das coisas ndo deve nos

paralisar na busca por uma efetiva qualificacdo, como assevera os adeptos de ideias restritivas.
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Deve-se superar a falta de investimentos e vontade politica e, sobretudo, promover uma
mudanca de mentalidade na sociedade com relagdo a ressocializagdo e sua importancia para

todos.
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ATUTELA JURIDICA DOS SABERES TRADICIONAIS QUILOMBOLAS E
INDIGENAS COMO INSTRUMENTO DE EFETIVACAO DAS LEIS 10.639/2003 E
11.645/2008 NO BRASIL

José Milton Vieira Pimenta Jinior?; Osdnéia Pereira Lopes?.

!Estudante do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

A invisibilizacdo dos saberes tradicionais quilombolas e indigenas nos sistemas
educacionais configura violagéo ao principio constitucional da dignidade humana (Brasil, 1988,
art. 1°, I11). Conforme alerta Gomes (2012), o epistemicidio - aniquilamento sistematico de
epistemes ndo eurocéntricos - perpetua estruturas coloniais no ordenamento juridico brasileiro.
Essa problematica ganha relevancia ante a inefetividade das Leis 10.639/2003 e 11.645/2008,
que exigem a inclusdo de historias e culturas afro-brasileiras e indigenas nos curriculos
escolares. Como sustenta Santos (2018, p. 47), a “ecologia de saberes” ¢ pressuposto para uma
descolonizacdo curricular efetiva, vinculando-se a protecdo territorial prevista no Art. 68 do
ADCT e Art. 231 da CF/88.

Nesse contexto, o presente estudo objetivou analisar mecanismos juridicos para tutelar

saberes tradicionais como instrumento de efetivacao das referidas leis.

Materiais e Métodos

Trata-se de revisdo integrativa da literatura norteada pela questdo: “Quais instrumentos
juridicos podem garantir a protecdo de saberes tradicionais quilombolas e indigenas para
efetivar as Leis 10.639/2003 e 11.645/20087”.
1. Bases de dados: SciELO, Portal de Periédicos CAPES.
2. Palavras-chave: Direitos culturais quilombolas AND Lei 11.645/2008. Epistemicidio juridico
AND Educacdo decolonial AND Territorio indigena AND Prote¢do saberes tradicionais.
3. Critérios de selecéo:
(i) Artigos gratuitos (2014-2024);
(ii) Publicados em portugués;

(iii) Relacionados a interface direito-educacéo.

Resultados e Discussao
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Os estudos convergem na identificagdo do territério como categoria juridico
epistemoldgica fundamental. Conforme Oliveira (2024), o Art. 15 da Convengdo 169/OIT
fornece base para exigir politicas de salvaguarda cognitiva, posi¢ao corroborada por Almeida
(2020) ao demonstrar que a gestdo territorial quilombola € indissociavel da reproducdo de
saberes. Destaca-se ainda o papel dos protocolos comunitérios de consulta que, segundo Santos
et al. (2019), sdo mecanismos eficazes para evitar a folclorizagdo dos saberes tradicionais.

Consideracoes finais

Os instrumentos juridicos capazes de efetivar as Leis 10.639/2003 e 11.645/2008
incluem: (i) AcOes civis publicas fundamentadas no epistemicidio como violagdo de direitos
culturais; (i) Implementacdo de protocolos autbnomos de consulta prévia (Convencao
169/0IT); (iii) Vinculacdo de politicas educacionais as demarcacOes territoriais, conforme
jurisprudéncia do STF (ADI 3239).
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ABUSO SEXUAL.: ANALISE~ DO CASO DO MANIACO DO PARQUE E SUAS
IMPLICACOES PSICOLOGICAS E SOCIAIS

Ana Jalia Alves Nazareth!; Maria Leticia Gongalves Ferreiral; Maria Luiza Soares Martins?;
Rayane Stefany Ferreira da Silval; Paulo Sérgio de Souza?.

!Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januaria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

O abuso sexual é uma forma extrema de violéncia que gera consequéncias devastadoras
para as vitimas, com repercussdes fisicas e psicoldgicas duradouras (Martins, 2019). Esse fato
ocorre em contextos variados e frequentemente reflete-se de maneira ainda mais complexa
guando envolve serial Killers, como no caso do "Maniaco do Parque”, responsavel por uma série
de crimes no Brasil durante a década de 1990. O criminoso, Francisco de Assis Pereira,
sequestrava e abusava sexualmente de mulheres, em sua maioria jovens, frequentemente
levando-as a morte em uma sequéncia de ataques que geram grande impacto na sociedade
(Costa, 2020; Souza, 2018).

Pretende-se, pois, abordar o caso do Maniaco do Parque, focando no abuso sexual como
caracteristica central dos crimes cometidos, nas implicagdes psicoldgicas para as vitimas e no
processo investigativo que resultou na prisdo do autor. Através desta andlise, sera possivel
compreender como o abuso sexual se insere dentro de um padrdo de comportamento criminoso
e quais os desafios enfrentados pelas autoridades para resolver o caso (Pereira, 2021).

Objetivou-se analisar os aspectos relacionados ao abuso sexual no contexto dos crimes
cometidos por Francisco de Assis Pereira, examinando tanto seu perfil psicoldgico quanto as
implicacdes sociais dos abusos praticados, além das abordagens investigativas que

possibilitaram sua captura.

Materiais e Métodos

Adotou-se a abordagem qualitativa, com base em revisdo bibliografica e documental
detalhada. Foram utilizadas académicas, jornais da época e documentos judiciais sobre o caso,
com énfase em publicacgdes cientificas sobre psicologia criminal e abuso sexual (Costa, 2020;
Martins, 2019). A metodologia visou compreender o contexto dos crimes e as técnicas
investigativas aplicadas, assim como analisar o impacto psicolégico do abuso sexual nas

vitimas e os efeitos duradouros desses crimes.
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A coleta de dados foi realizada ao longo de dois meses, de janeiro a margo de 2025 e se
concentrou em fontes primérias, como testemunhos, relatorios policiais, estudos sobre perfil
criminoso e analises de especialistas em criminologia (Pereira, 2021). A analise foi centrada na
identificacdo de padrbes de comportamento do criminoso, na avaliacdo do processo

investigativo e na reflexdo sobre as consequéncias do abuso sexual para as vitimas.

Resultados e Discussao

Os resultados da pesquisa indicam que Francisco de Assis Pereira cometeu uma série de
crimes que incluem abuso sexual, tortura e homicidios. O padrdo dos crimes era caracteristico
de um serial killer: vitimas do sexo feminino, geralmente vulnerdveis, eram sequestradas em
parques e levadas a locais isolados, onde os abusos sexuais eram seguidos de tortura e, muitas
vezes, assassinatos (Souza, 2018).

A investigacdo policial enfrentou desafios significativos no inicio, ja que ndo havia
pistas claras sobre a identidade do criminoso. No entanto, a medida que 0s crimes se repetiam,
a policia conseguiu identificar um padréo e utilizou, técnicas como exames de DNA, pericias e
cruzamento de informacBes para avancar na solucdo do caso (Pereira, 2021). O uso da
tecnologia na coleta de evidéncias foi essencial para a captura do criminoso.

Do ponto de vista psicoldgico o criminoso exibiu caracteristicas comuns a muitos seriais
killers, incluindo tragos de transtornos de personalidade, como o sadismo e uma motivacao
sexual perversa, com prazer derivado do sofrimento das vitimas. De acordo com Costa (2020),
criminosos com esse perfil geralmente tém um histérico de traumas ou experiéncias abusivas
na infancia, o que contribui para o desenvolvimento de comportamentos violentos.

Além disso, 0 abuso sexual em série gerou um impacto psicoldgico profundo nas vitimas
sobreviventes. Segundo Martins (2019), vitimas desse tipo de crime frequentemente enfrentam
transtornos, como o Transtorno de Estresse Pds-Traumatico (TEPT), ansiedade e depresséo.
Embora a midia tenha dado foco maior aos homicidios cometidos, as consequéncias
psicoldgicas do abuso sexual para as sobreviventes sdo igualmente devastadoras, mas nem
sempre abordadas com a mesma énfase.

Em termos de impacto social, o caso gerou grande comocdo publica e evidenciou a
necessidade de aprimorar as politicas de seguranca publica, principalmente em relacdo a

violéncia contra a mulher. A repercussao midiatica contribuiu para ampliar as discussdes sobre
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a prevencdo do abuso sexual e sobre a importancia de garantir a protecdo e o acolhimento
adequado as vitimas (Pereira, 2021).

Francisco de Assis Pereira foi submetido ao Teste de Rorschach durante sua recluséo,
embora a data exata da realizacdo ndo tenha sido divulgada publicamente. O jornalista Ullisses
Campbell, autor da biografia Francisco de Assis: O Maniaco do Parque, teve acesso aos laudos
desse exame e o0s analisou em sua obra (Campbell, 2024).

O Teste de Rorschach, uma técnica projetiva utilizada para avaliar aspectos da
personalidade, revelou que Francisco apresentava conflitos internos relacionados a sua
identidade de género e autoimagem. Os psicologos responsaveis pela avaliagdo interpretaram
que ele escolhia suas vitimas com base em caracteristicas que ele proprio desejava possuir. As
vitimas geralmente eram mulheres de baixa estatura, com cabelos cacheados e aparéncia

delicada, refletindo um padrdo que ele idealizava (Campbell, 2024).

Considerac0es finais

O caso do Maniaco do Parque evidencia a complexidade das motivacGes que
impulsionam crimes sexuais cometidos em série, destacando a importancia de uma investigacao
eficaz e da compreensdo psicologica do criminoso. Por meio da andlise dos métodos
investigativos utilizados e das implicagdes psicoldgicas do abuso sexual, é possivel perceber
como esse tipo de crime segue padr@es relacionados a distdrbios psicoldgicos graves (Costa,
2020).

Este trabalho cumpriu seu objetivo ao oferecer uma analise detalhada sobre as
dimensdes psicoldgicas e investigativas do caso, além de refletir sobre o impacto social
provocado. A pesquisa destaca a urgéncia de politicas publicas mais eficazes voltadas para a
prevencdo do abuso sexual, o fortalecimento da rede de apoio as vitimas e o aprimoramento
dos métodos investigativos. Recomenda-se que futuras pesquisas aprofundem a compreensdo
dos efeitos psicoldgicos de longo prazo nas vitimas e explorem estratégias de prevencao e

recuperagdo mais eficazes.
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APOSENTADORIA POR IDADE RURAL : OBSTACULOS PARA A CONQUISTA
DO BENEFICIO DO SEGURADO

Ane Caroline Rocha Lishoa!; Dhyovane Lennon?; Savyla Canabrava de Paulal; Cristiane Mendes
Ribeiro®.

'Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januéria-MG, Brasil.
2professora do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria Januaria-MG, Brasil.

Objetivo: Investigar os desafios e obstaculos enfrentados pelos segurados especiais na
obtencdo da aposentadoria rural por idade, analisando as implicac6es das legislacdes vigentes
e das reformas previdenciarias, com o intuito que seja facilitado o acesso a esse beneficio
fundamental. Materiais e Métodos: Pesquisa de revisdo exploratéria, bibliografica e
qualitativa, buscando identificar os principais obstaculos enfrentados pelos segurados e o
impacto legal no processo de concessdo da aposentadoria rural. Analise bibliografica de livros
e artigos cientificos, utilizando palavras-chave, como "Aposentadoria por idade rural”,
“Entraves" e “Processo administrativo" para guiar a investigacdo. Resultados: Pequenos
agricultores e pescadores artesanais frequentemente nao possuem a documentagdo necessaria,
como contratos de trabalho para validar suas contribuicdes. Isso se torna um obstaculo
significativo, pois a maioria atua em um ambiente informal, em que a formalizacdo néo é
comum. Embora algumas alteracdes busquem simplificar os processos, muito se fala de novas
exigéncias que complicam o sistema e geram confuséo entre os segurados. A falta de clareza
nas regras e a escassez de informacOes acessiveis contribuem para a desinformacao,
dificultando a compreensdo dos direitos e do processo de solicitagdo. Além das questdes legais
e burocraticas, fatores sociais e econémicos também influenciam o acesso a aposentadoria.
Muitos segurados especiais vivem em situacdes de vulnerabilidade, com baixos rendimentos e
dificuldades para acessar servigos de assisténcia social e juridica. Essa realidade é ainda mais
complicada pela falta de informacéo sobre seus direitos previdenciarios, o que poderia ajuda-
los a reivindicar os beneficios a que tém direito. Conclusdo: A investigacdo dos dados revela
uma série de dificuldades que os segurados especiais enfrentam ao tentar obter a aposentadoria
rural por idade. Entre os principais obstaculos esta a dificuldade em comprovar o tempo de
servigo, uma vez que muitos trabalhadores nao tém a documentacdo adequada, como contratos
e registros no INCRA, refletindo a informalidade em suas atividades. Além disso, as recentes
reformas na previdéncia, que deveriam facilitar os processos, acabaram criando novas
exigéncias que geram confusao e incertezas. Fatores sociais e econémicos, como a precariedade
financeira e acesso limitado a servigos de assisténcia, também agravam essa situacdo. Essa
combinacéo de obstaculos legais e contextuais impede que muitos trabalhadores rurais possam
efetivamente reivindicar um beneficio crucial para sua dignidade e estabilidade financeira.

Palavras-chave: Aposentadoria rural. Segurados especiais. Processo administrativo,
Informalidade laboral. Entreves.
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AS PENAS ALTERNATIVAS NO CENARIO DA VIOLENCIA DOMESTICA
Maria Clara Euldlia Ferreiral; Bruna Souza'; Yasmim Alves Lishoa’; Paulo Sérgio de Souza?.

Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria Januaria-MG, Brasil.

Objetivo: Evidenciar a violéncia contra a mulher e avaliar a possibilidade ou ndo de
substituicdo de penas privativas de liberdade restritivas de direito. Materiais e Métodos:
Anédlise de relatos disponibilizados na internet, baseados em entrevistas de jornais e sites de
noticias, em que as vitimas expdem sua historia de violéncia. Além disso, o trabalho considerou
dados publicados sobre 0 aumento dos crimes de violéncia domeéstica. Resultados: Analisando
0s casos de violéncia domeéstica, o art. 226 da constituicdo Federal da convencdo sobre
eliminacdo de todas as formas de discriminacdo contra a mulher e o art. 77, a execugao da pena
privativa de liberdade, ndo superior a 2 (dois) anos, podera ser suspensa, por 2 (dois) a 4 (quatro)
anos desde que: I- o condenado ndo seja reincidente em crime doloso, 1I- a culpabilidade, os
antecedentes, a conduta social, personalidade do agente, bem como 0s motivos e as
circunstancia autorizem a concessdo do beneficio, Il1l- ndo seja indicada ou cabivel a
substituicdo prevista no art. 44 deste codigo. Concluséo: O estudo evidencia que é inadmissivel
a substituicdo da pena, quando se trata de violéncia contra a mulher, seja qual for sua
modalidade e quando se trata de protecdo das mulheres no ambiente doméstico familiar, o
estado tem que cumprir o dever constitucional de protecéo.

Palavras-chave: Substituicdo de pena. Violéncia doméstica. Pena restritiva do direito.
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DECLINIO DA NATALIDADE E ENVELHECIMENTO POPULACIONAL: O
IMPACTO PREVIDENCIARIO NO BRASIL

Caio Barros Pinheiro?; Leticia Ribeiro Alves!; Lana Corina Laranjeira de Souza?; Cristiane Mendes
Ribeiro?.

Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
2professora do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

O cotidiano dos cidaddos esté sujeito a diversos riscos sociais, seja por fatores naturais,
como o envelhecimento ou por eventos fortuitos, como acidentes ou doencas. Para grande parte
da populacéo brasileira, a exposi¢do a um risco social, por menor que seja, pode desconfigurar
sua tranquilidade e seguranca de vida.

O Estado tem como obrigacdo proteger o cidaddo. Nesse sentido, a partir de uma
evolucdo histérica, surge a Seguridade Social, que se aperfeicoa pelo conjunto de a¢des dos
Poderes Publicos e da prépria sociedade, visando assegurar direitos relativos a salde, a
previdéncia e a assisténcia social.

Ocorre que, diferentemente das areas da salde e assisténcia social, a previdéncia exige
dos seus filiados um vinculo contributivo anterior. Ou seja, é necessaria uma certa contribuicao
dos individuos para usufruir dos beneficios previdenciérios. Essas contribui¢cdes sdo uma das
principais formas de custeio do sistema previdenciario, que se da por um pacto geracional. Por
exemplo, a geracdo atual, ao trabalhar e custear suas prestacfes previdenciarias, contribui e
suporta as aposentadorias da geracdo anterior. E assim ocorre sucessivamente. No entanto, com
0 passar dos anos, notou-se uma transformacdo da quantidade de filiados ao sistema da
previdéncia, o que pode impactar diretamente a forma desse custeio.

Diante da crescente expectativa de vida atual brasileira e também da queda na taxa de
natalidade, é importante compreender quais sdo o0s possiveis efeitos que essa realidade pode

trazer para a Previdéncia Social brasileira.

Materiais e Métodos
Foram realizadas através de pesquisas por meio de uma abordagem qualitativa e
documental, utilizando fontes de dados secundarias. Houve a coleta e analise sistematica de

informagdes provenientes de censos do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica),
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materiais oficiais do Ministério da Previdéncia Social, informacBes de sites jornalisticos e
informativos recuperados de diversas fontes da internet.

Resultados e Discussao

De acordo com as Estatisticas do Registro Civil realizada pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), o Brasil registrou 2,62 milhGes de nascimentos no ano de 2022,
um declinio comparado a 2021, com o registro de 2,63 milhGes. A maioria desses registros,
2,54 milhdes, refere-se a criangcas que nasceram em 2022 e foram registradas até o primeiro
trimestre de 2023, conforme a lei. Os 78,7 mil registros restantes correspondem a nascimentos
de anos anteriores ou de casos em que 0 ano de nascimento nao foi identificado. Esse € 0 menor
patamar desde a década de 70, no ano de 1977.

Ja no tocante ao envelhecimento populacional, o Censo Demogréafico de 2022 do IBGE
nos revela que houve um aumento da expectativa de vida da populacdo em relagéo ao Censo
Demografico de 2010. Ou seja, confirma-se a tendéncia do envelhecimento da popula¢do. Em
1980, apenas 4,0% da populacdo brasileira tinha 65 anos ou mais. J& em 2022, essa propor¢ao
saltou para 10,9%, o maior percentual de idosos ja registrado nos Censos Demograficos do pais.
Esses dados representam uma alta de 57,4% entre um periodo e outro.

Fato € que o Brasil organiza seu sistema previdenciario em um modelo chamado
Reparticdo Simples, em que estabelece que os recursos recolhidos dos contribuintes se destinam
a custear os beneficios de aposentados e pensionistas atuais. Nesse sistema, os beneficios que
os trabalhadores de hoje receberdo, quando se aposentarem, serdo pagos pelas contribuictes
das futuras geracdes.

Segundo Nagamine e Ansiliero (2024, p. 1):

O diagnostico é de uma piora da relacdo de contribuintes por beneficio ou por
beneficiario na previdéncia social no periodo 2012-2022. Esse resultado decorre de
um crescimento dos contribuintes em ritmo inferior ao apresentado pelo estoque de
beneficios ou total de beneficidrios. Essa piora da relagdo entre contribuintes e
beneficiarios ja vem ocorrendo como processo natural da maturacdo dos regimes

previdenciarios e do rapido e intenso envelhecimento populacional, que pressiona o
incremento dos beneficios.

Para que esse sistema de Reparticdo Simples se mantenha em equilibrio, é preciso que,
ao longo do tempo, haja uma relacdo estavel entre 0 nimero de contribuintes e beneficiarios, a

qual pode ser prejudicada pelos dados indicados.
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Considerac0es finais

Os dados apresentados sobre a queda nas taxas de natalidade e 0 aumento da expectativa
de vida da populacdo ndo sdo meros nimeros; eles representam um verdadeiro divisor de aguas
para a sustentabilidade do nosso sistema de custeio previdenciario. O modelo de Reparticéo
Simples que, historicamente funcionou como um pacto intergeracional, agora enfrenta um
cenario que desafia sua propria légica e equilibrio.

O principal e mais evidente efeito desses dados é a pressdo financeira crescente sobre o
sistema previdenciario. Se temos cada vez menos nascimentos, significa que, no futuro, teremos
uma forga de trabalho proporcionalmente menor em relacdo ao nimero de idosos. Em outras
palavras, um contingente menor de contribuintes jovens e ativos tera que suportar um nimero
cada vez maior de aposentados e pensionistas. Essa inversdo da pirdmide etaria ameaca
diretamente a base do sistema, que depende de uma relacdo saudavel entre quem paga e quem
recebe. Com a longevidade aumentando, as pessoas recebem beneficios por mais tempo,
ampliando ainda mais essa demanda sobre as geragdes futuras.

Além do aspecto financeiro, ha o desafio da justica intergeracional. O pacto que antes
parecia equilibrado, em que cada geracao contribuia para a anterior e esperava ser custeada pela
préxima, pode se tornar um fardo pesado para os jovens. Se a relacdo entre contribuintes e
beneficiarios se desequilibra drasticamente, as geracfes futuras podem sentir que estdo
contribuindo desproporcionalmente para um sistema que talvez ndo lhes garanta 0os mesmos
beneficios ou que exigira sacrificios ainda maiores. 1sso pode levar a questionamentos sobre a
equidade do sistema e, em ultima instancia, a desconfianca em relacdo a sua capacidade de
cumprir suas promessas, podendo resultar em medidas que ja sdo vistas atualmente, como as
aposentadorias privadas.

Outro possivel efeito é a necessidade premente de reformas estruturais. A manutencao
das regras para beneficios e aposentadorias, diante desses indicadores demogréaficos, é
insustentavel a longo prazo. O pais serd impelido a considerar e implementar reformas que védo
além de ajustes pontuais. Isso pode incluir, por exemplo, 0 aumento da idade minima de
aposentadoria, a revisdo das regras de calculo dos beneficios ou a busca por novas fontes de
custeio.

Por fim, a nova realidade demografica exige um dialogo social amplo e transparente.
N&o se trata apenas de uma questdo econdmica ou atuarial, mas de um desafio que impacta a
vida de milhdes de brasileiros. A sociedade precisa compreender as implicagOes desses dados
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e participar ativamente da construcdo de solugdes. Sem um consenso sobre a urgéncia e a

necessidade de adaptacdo, as complicacGes podem se agravar, colocando em risco a capacidade

do Estado de cumprir sua obrigacédo de proteger o cidad&@o contra os riscos sociais.
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DIREITO AMBIENTAL E A IRRIGACAO VIA PIVO CENTRAL: DESAFIOS QUE
OS PRODUTORES RURAIS ENFRENTAM

Maria Vitéria Francino Viana de Aquino?; Osdnéia Pereira Lopes?.

Estudante do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januéria-MG, Brasil.
%Professora do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

O Direito Ambiental brasileiro assegura a todos os agricultores a protecdo e a
preservacdo do meio ambiente, garantindo, simultaneamente, o direito ao desenvolvimento
sustentavel das atividades rurais. No entanto, nem sempre as normas instituidas para proteger
o produtor rural sdo aplicadas de forma coerente com os principios legais, especialmente no
que diz respeito a utilizacdo de sistemas de irrigacdo, tema central deste estudo (Brasil, 1991).

Um exemplo representativo é o caso de uma fazenda localizada no municipio de
Januaria, no estado de Minas Gerais, cujo processo - em tramite e sem segredo de justica - busca
autorizagdo do Instituto Chico Mendes de Conservagdo da Biodiversidade (ICMBio) para
operar com sistema de irrigacdo por pivo central. A alegacdo da parte requerente destaca que a
proibicdo especifica desse sistema, em contrapartida a autorizacdo de outros métodos, como
aspersdo convencional e autopropelido, revela uma incoeréncia técnica e juridica, visto que o
pivo central ndo s6 é mais eficiente, como também pode ser menos agressivo ao meio ambiente
e ao solo (Brasil, 2023).

Esta pesquisa tem como objetivo identificar casos semelhantes de produtores rurais que
se encontram em total conformidade com a legislacdo vigente - incluindo as diretrizes
estabelecidas pelo Ministério da Agricultura - e que, apesar disso, enfrentam entraves
burocréticos e injusticas relacionadas a suposta restricdo ao uso do pivd central e multas
indevidas. Tais produtores, frequentemente, operam em areas, ha décadas, manejadas de forma
sustentavel, sendo surpreendidos por interpretacbes normativas que dificultam o uso de
tecnologias modernas e ambientalmente adequadas (ALMG, 2025).

Dessa forma, objetiva-se compreender as razdes pelas quais o estado de Minas Gerais
apresenta maior resisténcia, por parte dos 6rgaos ambientais, a adocdo do sistema de irrigacao
via pivd central, enquanto outros métodos, potencialmente mais prejudiciais ao solo e menos
eficazes para determinadas culturas, sdo prontamente aceitos. A anélise buscara evidenciar
possiveis incoeréncias técnicas e juridicas, contribuindo para o debate sobre a modernizagéo
sustentavel da agricultura no Brasil (Brasil, 2023).
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Materiais e Métodos

Esta pesquisa ndo se originou apenas de um interesse académico, mas foi impulsionada
por vivéncias pessoais. Ao longo de sua elaboracdo, deparei-me com diversos relatos de
agricultores que enfrentam situacGes recorrentes de injustica no meio rural. Tais situacoes
envolvem, entre outras, a aplicacdo de multas ambientais sem o devido respaldo, a negacdo de
autorizacdes para o uso de determinadas areas produtivas e a falta de credibilidade atribuida a
esses produtores no momento de buscar acesso a tecnologias de irrigacdo, como o pivo central
(ALMG, 2025).

Esses relatos despertaram a necessidade de aprofundar a investigagcdo sobre as
dificuldades enfrentadas por produtores rurais em relacdo a legislacdo ambiental e & burocracia
gue, muitas vezes, compromete seu direito a producdo sustentavel e ao desenvolvimento de
suas atividades (Ribeiro, 2018).

A pesquisa foi conduzida com base em uma abordagem qualitativa, com foco na analise
de relatos e contetdos disponiveis em fontes publicas e confidveis. Optou-se por reunir
informacdes tanto observadas ao longo do processo quanto obtidas por meio de pesquisas em
sites oficiais e especializados, além da propria experiéncia prévia da pesquisadora sobre o tema.

A pergunta norteadora definida neste estudo foi: Quais sdo os relatos de produtores
rurais sobre as injusticas ambientais que enfrentam? Incluiram-se materiais disponiveis
gratuitamente, publicados em portugués e nos tltimos 10 anos. Foram acessados o portal oficial
do Governo Federal, da Assembleia Legislativa do Estado de Minas Gerais, Plataforma juridica
jusbrasil.com e Blog verde.com, utilizado especificamente para a coleta de informacGes sobre

as caracteristicas e vantagens do uso do pivd central na irrigacao

Resultados e Discussao
Com base nas pesquisas realizadas, apresento a seguir um breve relato que reflete o
posicionamento dos agricultores quanto a necessidade de medidas efetivas para enfrentar as
diversas adversidades que vém prejudicando o setor produtivo rural. Este relato refere-se a uma
reunido realizada no municipio de Montalvania, Minas Gerais, no dia 07 de abril de 2025. O
encontro teve como principal objetivo solicitar a Assembleia Legislativa do Estado de Minas
Gerais a adogdo de providéncias concretas para atenuar 0s impactos de multas consideradas
indevidas, bem como rever a rigidez excessiva nos processos de autorizagdo ambiental que,
muitas vezes, inviabiliza a continuidade das atividades agricolas de forma justa e sustentavel
54

XIX ANAIS INTERDISCIPLINARES EM CIENCIA E TECNOLOGIA, 2026, Montes Claros. Anais eletronicos
[...]. Resumos do VII Simpdsio de Pesquisa da FUNORTE de Januéria. Januaria-MG. Faculdades FUNORTE de
Januéria, v. 4, n. 5, maio 2026. 122 p. Disponivel em: http://revistas.funorte.edu.br/aict/home



http://revistas.funorte.edu.br/aict/home

= asa
| S =
4

ANAI$ INTﬁﬁDISCIPL INARES EM

CIENC'IAQQ' LNOLCQGIR Rssas | @ o

pafsasEL
tilsild

(ALMG, 2025).

Mais de 500 produtores rurais se reuniram, em audiéncia publica em Montalvania,
para denunciar a ocorréncia de multas indevidas em areas produtivas. Com o objetivo
de debater a aplicacdo de multas ambientais indevidas a agricultores assentados pelo
Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (Incra) no Norte de Minas, as
Comissdes de Participacdo Popular e de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel da Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG) promoveram
audiéncia publica conjunta no Municipio de Montalvania, na sexta-feira (4/4/25).
(ALMG, 2025).

Apresenta-se, a seguir, uma breve exposicao das vantagens do uso do pivé central como
sistema de irrigacdo. Trata-se de um equipamento moderno, amplamente utilizado em diversas
regides do mundo, reconhecido por sua elevada eficiéncia e desempenho no manejo hidrico,
contribuindo significativamente para o aumento da produtividade agricola de forma racional e
sustentavel (Velso, 2023).

A principal vantagem do piv6 central de irrigacdo é sua eficiéncia. Como o0s
aspersores giram em torno de um ponto central no campo, eles podem cobrir areas
muito maiores em menos tempo do que 0s métodos tradicionais, como irrigacdo de
superficie ou inundacdo. Isso significa que os agricultores podem economizar tempo
e dinheiro em custos de méo-de-obra associados com a irrigacdo de seus campos.
Além disso, devido a sua precisdo em termos de distribuicdo de &gua, pode ajudar a

evitar o excesso de fertilizacdo e a erosédo do solo devido ao escoamento. (Velso,
2023).

Além de registrar, por meio de imagem, a porcentagem da area agricola produzida pelo
Brasil em comparacdo com outros paises, apresenta-se também um trecho que expressa a
indignacdo dos produtores rurais. Estes, frequentemente, sdo responsabilizados de forma
generalizada e injusta por praticas ambientais inadequadas, sendo taxados como agentes de
degradacdo, mesmo quando seguem normas e preservam suas areas conforme as exigéncias
legais. Tal estigmatizacdo desconsidera os inumeros esforcos realizados pelo setor para
conciliar producéo e sustentabilidade, o que reforca a necessidade de um olhar mais equilibrado

e criterioso por parte da sociedade e das autoridades publicas (Ribeiro, 2018).

[Paises | %DO TERRITGRIO CULTIVADO
(plantado)
.ER/\SI-_ | 7,6%
'cmNn | 17,7%
|[esTADOS UNIDOS | 18,3%
|ALEMANHA 56,9%
[REINO UNIDO 63,9%
|PAisEsBAIXOS | 66,2%
[IRLANDA 74,7%
|DINAMARCA [ 76,8%

Fonte: Embrapa

@DireitoEmMovimento.AR
Por Andréia Ribeiro

Fonte: Embrapa (Ribeiro, 2018).
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Considerac0es finais

Com base na pesquisa realizada e nos dados obtidos, é possivel identificar uma
reivindicacdo recorrente entre os produtores rurais brasileiros - especialmente no estado de
Minas Gerais - que lutam para que suas vozes sejam ouvidas diante das san¢des ambientais
consideradas injustas. Muitos produtores relatam a imposi¢édo de multas e restrices que ndo
condizem com a realidade pratica do campo, o que compromete 0 desenvolvimento de suas
atividades de forma sustentavel e legal.

Apesar de o Brasil figurar entre os maiores produtores agricolas do mundo, ainda
persiste uma resisténcia em reconhecer e valorizar o papel fundamental do produtor rural. Tal
cenario leva a reflexdo sobre os limites dessa desvalorizagdo e sobre a urgéncia de mudancas
estruturais. A classe produtora e a nacdo como um todo precisam ser ouvidas e acdes concretas
devem ser tomadas para garantir que essas reivindicaces ndo sejam ignoradas.

Cabe a cada cidaddo o compromisso de enfrentar esse desafio com coragem, buscando
contribuir para que solugdes efetivas sejam alcancadas. Afinal, transformacdes significativas
muitas vezes nascem da indignacdo diante da injustica. O produtor rural, responsavel por
colocar o alimento na mesa das familias, deve ser reconhecido com respeito e dignidade, para

que possa continuar a produzir, gerar empregos e alimentar o pais e 0 mundo.
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DIREITOS DOS IDOSOS: O COMBATE CONTRA A VIOLENCIAS AOS IDOSOS
NO BRASIL

Charley Lucas Guedes Cavalcante Coutinho?; Geovana Neres Gongalves?; Jéssica Souza Dias?;
Mércia Mota de Carvalho'; Edmilson Araljo Rodrigues?.

'Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januéria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria Januaria-MG, Brasil.

Objetivo: Analisar a legislacdo em relacdo a seguranca dos idosos no Brasil. Materiais e
Metodos: Pesquisa de natureza exploratoria desenvolvida por meio de um procedimento
bibliogréafico utilizando-se artigos e matérias da SCiELO (Scientific Electronic Library Online),
Jornal da USP, disponibilizados via internet. Resultados: Embora as leis e o Estatuto do idoso
promovam o0 bem-estar e a seguran¢a dos idosos, ainda h& ocorréncias de maus tratos e
discriminacdo contra eles. A violéncia fisica, que consiste em lesdes, dor e uso excessivo da
forca, a violéncia psicologica, que se refere a comportamentos que induzem o sofrimento
emocional, como as humilhacGes, ameacas e isolamento social; a negligéncia, que ocorre
guando a familia ou cuidadores ndo proporcionam os cuidados basicos e a violéncia financeira,
que abrange a apropriagdo indevida de bens ou recursos financeiros, o roubo e a exploragao
financeira séo alguns exemplos de violéncias que tém ocorrido com os idosos. Concluséo:
Ainda que existam muitos desafios na prote¢éo aos idosos, as leis e a sociedade tém a obrigagéo
de combater as violéncias proferidas contra eles, garantindo a seguranca e o bem-estar,
cuidando de quem tanto ja cuidou. A responsabilidade é compartilhada e promove a
conscientizacao, esse € o caminho para melhorar a qualidade de vida dos idosos.

Palavras-chave: Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Estatuto do idoso.
Envelhecimento. Seguranca dos idosos. Protecdo social.
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ETARISMO NAS INSTITUICOES DE ENSINO: DESAFIOS E PERSPECTIVAS
PARA A INCLUSAO DA PESSOA IDOSA

Gilberto Lisboa Costa®; Osdnéia Pereira Lopes?.

Estudante do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januéria-MG, Brasil.
%Professora do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

Promulgado em outubro de 2003, o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°® 10.741) assegura e
garante direitos fundamentais as pessoas com 60 anos ou mais, garantindo acesso a saude,
educacdo, cultura, trabalho, lazer, seguranca e protecdo contra discriminacdo e negligéncia.
(Brasil, 2003).

O envelhecimento da populacéo brasileira € um fenémeno crescente que imp&e desafios
a sociedade e ao Estado, sobretudo no que diz respeito a inclusédo social e educacional da pessoa
idosa. Dessa forma, a educacéo torna-se fundamental para promover o crescimento humano e
a integracéo social. Segundo Delors et al., (2010), através do processo educativo, contribui-se
para o estabelecimento de uma sociedade pautada na paz, na liberdade e na justica. A
Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) também
defendem o aprendizado ao longo da vida, destacando os pilares: aprender a conhecer, a fazer,
a conviver e a ser (Anica et al., 2014).

Apesar dos avancos educacionais no Brasil, dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE 2022) indicam que 16% dos idosos sdo analfabetos e 69,6% nédo concluiram
o ensino fundamental, evidenciando os obstaculos enfrentados por esse grupo para acessar o
ensino superior. Ainda que faltem dados exatos sobre a presenca de idosos nas universidades,
nota-se um crescente interesse por formagéo e desenvolvimento pessoal (IBGE, 2022).

Segundo (Reis et al., 2018), 0 ingresso de idosos no ensino superior representa a busca
por novos conhecimentos, fortalecimento da autoestima, realiza¢do de sonhos e o surgimento
de novas oportunidades, embora barreiras, como o etarismo e a auséncia de preparo pedagogico,
persistam. Isso questiona a ideia de que a educacao deve se restringir a juventude.

Obijetivou-se verificar os desafios e perspectivas da inclusdo da pessoa idosa no ensino
superior, sugerindo estratégias que tornem a universidade um ambiente mais inclusivo e

intergeracional.
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Materiais e Métodos

Empregou-se pesquisa tedrica e documental, com abordagem quantitativa. O
levantamento de dados busca compreender, de forma aprofundada, o crescimento da populacéo
idosa (Censo Demogréafico 2022) e sua percepcao sobre os desafios e experiéncias com o
etarismo no ambiente educacional (IBGE, 2022).

A fundamentacéo teérica foi desenvolvida a partir do conceito de etarismo, entendido
como preconceito relacionado a idade, podendo surgir ndo apenas de maneira direta e clara
(explicita), mas, também, de forma subentendida (implicita). Esse estigma contribui para a
limitag&o da participacéo da pessoa idosa em ambientes e atividades supostamente destinados
a todos, resultando em sua excluséo (Fernandes, 2020).

Destaca-se, também, a andlise de dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP, 2023), registrado no Ministério da Educacdo e Cultura
(MEC), relevantes sobre a insercdo da pessoa idosa no ensino superior. Na pesquisa, realizada
entre 2015 a 2023, foram levantadas informacgdes quantitativas e demonstraveis as quais
ampliaram o cenério estudado, dados extraidos tanto do Censo Demografico de (IBGE, 2022)
quanto do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Nacionais Anisio Teixeira (INEP, 2023).

A anélise de contetdo, conforme Bardin (2011), foi o método utilizado para interpretar
os dados. Essa analise envolveu trés etapas: (1) a pré-analise, com leitura do material; (2)
definicdo de duas categorias principais — motivacfes para ingressar nas universidades e
manifestacdes de etarismo; (3) interpretacdo dos dados quantitativos e comparativos, de modo

a avaliar a presencga da pessoa idosa no ambiente educacional.

Resultados e Discussao

Com base nas informagdes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
observa-se uma transformacdo demografica no Brasil. Em 2022, houve um aumento
proporcional das faixas etarias acima dos 60 anos, em comparacdo com 2010, indicando um
crescimento significativo da populacédo idosa no pais, conforme ilustrado na figura 1.

Os dados do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), entre 2015 e 2023, revelam
variacdes expressivas na participacao de idosos. Destaca-se 0 ano de 2022, quando 0 nimero
de candidatos com mais de 60 anos apresentou uma queda acentuada, o que desperta interesse
por analises mais aprofundadas sobre os fatores que influenciam essa participacéo,

especialmente considerando que o exame se consolidou como a principal porta de entrada para
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0 ensino superior no Brasil (INEP, 2023).

Figura 1. Distribuicdo da populacdo residente no Brasil, divididas entre
sexo e faixa etaria.

Populacao residente no Brasil (%) /!’HT
Segundo sexo e grupos de idade AN
2022

Masculing @ Feminino

20a M anos

15 19 anos

10 a 14 anos

3 4} anos

Forte: Censo Demagrifico 2022: Populagio por sdade @ sexo - Resultados do universo Mt AGENCIA IBGE IBGE

Fonte: Censo, IBGE (IBGE, 2022).

Consideracoes finais

Com base nos dados analisados, constata-se um crescimento no interesse da populagéo
idosa pela educacgdo. No entanto, a queda de 45,2% na participacdo no ENEM em 2022 reforca
a necessidade de estudos e a¢des que enfrentem os desafios de inserc¢do desse publico no ensino
superior.

O etarismo ainda se apresenta como um dos principais entraves a esse processo,
limitando suas oportunidades de aprendizado. O Estatuto da Pessoa Idosa, especialmente apos
a atualizacdo pela Lei n°® 14.423/2022, assegura direitos essenciais, entre eles o direito a
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educacao com a devida adequacdo de metodologias, materiais e curriculos as suas necessidades.

Para garantir uma efetiva integracdo, é necessario que as universidades desenvolvam
politicas pedagdgicas inclusivas e programas flexiveis. Além disso, é essencial promover a
conscientizacao social e combater o etarismo, valorizando a diversidade etéria e fortalecendo

uma cultura de respeito e incluséo.
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IMPACTOS DA REFORMA DA PREVIDENCIANDE 2019 NO REGIME GERAL DE
PREVIDENCIA SOCIAL (RGPS): ALTERACOES NOS REQUISITOS PARA A
APOSENTADORIA E BENEFICIOS

Elisiara Trindade Ferreiral; Gabrielle Souza Bavose?; Isabella Gongalves Silval; Milena Ramos
Menezes?; Cristiane Mendes Ribeiro?.

Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
%Professora do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria Januaria-MG, Brasil.

Objetivo: Analisar as principais mudancas introduzidas pela Emenda Constitucional n® 103, de
2019, que reformou o Regime Geral de Previdéncia Social (RGPS) no Brasil. Examinar as
alteracdes nas regras de aposentadoria e beneficios, contrastar as justificativas governamentais
com criticas sobre os impactos sociais e econdmicos da reforma. Materiais e Métodos: A
andlise se baseia em uma revisdo critica da literatura e documentos oficiais sobre a reforma
previdenciaria, além de estudos de autores, como Erick Assis dos Santos, Pedro Daniel Blanco
Alves e Leonardo Tavares Neto. A discussdo engloba as principais alteracGes nas regras de
aposentadoria, como a introducdo da idade minima, o novo calculo de beneficios, e as regras
de transicdo, além das mudancas em beneficios como o auxilio-doenca e a pensao por morte.
Resultados: A reforma de 2019 trouxe mudancas significativas para o RGPS, destacando-se a
imposicdo de idade minima para aposentadoria (65 anos para homens e 62 para mulheres) e a
alteracdo do célculo de beneficios, que reduziu o valor médio das aposentadorias. Regras de
transicdo foram introduzidas para suavizar o impacto sobre trabalhadores proximos da
aposentadoria, mas, ainda assim, pesaram sobre trabalhadores de baixa renda. A reforma
também modificou o auxilio-doenca e a pensdo por morte, resultando em menores valores para
esses beneficios. As justificativas oficiais focaram na sustentabilidade fiscal, alinhando o
sistema a praticas internacionais. Conclusdo: Embora a reforma tenha sido apresentada como
uma necessidade fiscal para garantir a sustentabilidade do sistema previdenciario, as criticas
sugerem que ela aprofundou desigualdades sociais, especialmente para trabalhadores de baixa
renda e informais. A narrativa do déficit previdenciario, segundo os criticos, foi usada de forma
ideoldgica para justificar a reducdo de direitos sociais. A reforma de 2019, ao privilegiar uma
I6gica contributiva, afastou ainda mais esses trabalhadores do sistema, comprometendo a
protecdo social prevista na Constituicdo de 1988.

Palavras-chave: Reforma da Previdéncia. RGPS. Seguridade social. Desigualdade social.
Trabalhadores de baixa renda.

62

XIX ANAIS INTERDISCIPLINARES EM CIENCIA E TECNOLOGIA, 2026, Montes Claros. Anais eletronicos
[...]. Resumos do VII Simpdsio de Pesquisa da FUNORTE de Januéria. Januaria-MG. Faculdades FUNORTE de
Januéria, v. 4, n. 5, maio 2026. 122 p. Disponivel em: http://revistas.funorte.edu.br/aict/home



http://revistas.funorte.edu.br/aict/home

ANAI INTﬁﬁDISCIPL INARES EM

CIENC'IA fNOLU@ %‘2228.3: | ?

:IILLH[/

NORMA REGULAMENTADORA N°1 (NR-1) E OS RISCOS PSICOSSOCIAIS: A
SAUDE MENTAL DOS COLABORADORES NO CENTRO DAS RELACOES DE
TRABALHO E NA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA NO AMBIENTE
LABORAL A LUZDACLT

Gleyciane Gongalves da Silval; Lucas Ribeiro Fernandes Maia?.

'Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januaria-MG, Brasil.
2Professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

Para proporcionar um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel, a Norma
Regulamentadora n° 1, aprovada pela Superintendéncia Regional do Trabalho, em agosto de
2024 e a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) estabelecem obrigacdes para todas as
empresas no que diz respeito a saude mental de seus colaboradores.

Nesse prisma, é fundamental a protecdo da saude mental do trabalhador no ambiente
laboral, fundamentando-se no principio da dignidade humana como vetor de protecdo dos
direitos humanos em todas as esferas, incluindo a satde psiquica. Essa defesa é ancorada no
principio da dignidade da pessoa humana, que é central na protecdo dos direitos humanos e
estabelece, no &mbito da ordem econdmica, o dever de assegurar a dignidade dos trabalhadores.

Além disso, sua tutela pode ser garantida através do principio da dignidade humana,
alinhando-se aos direitos fundamentais de um ambiente de trabalho equilibrado e ao direito a
salde mental do trabalhador. Assim, o direito a protecdo da salde mental é considerado um
direito fundamental, que deve ser assegurado, promovido e fiscalizado pelo Estado, o qual é o
principal responsavel por sua efetividade.

Objetivou-se discutir os aspectos normativos e principiolgicos que sustentam a defesa
dos trabalhadores contra violéncias psiquicas no ambiente de trabalho e a crescente
preocupacdo com a saude mental nesse local, uma questdo que as organizac6es precisam levar

a sério, especialmente ap6s o0s impactos da pandemia.

Materiais e Métodos

Utilizou-se metodologia qualitativa, com o objetivo de entender os elementos
normativos e principioldgicos que apoiam a protecdo da satde mental dos empregados no local
de trabalho. A metodologia utilizada inclui a revisdo de literatura, concentrando-se em fontes

académicas, leis relevantes e estudos que discutem a implementagdo da Norma
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Regulamentadora no 1 (NR-1) e da Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) no que diz
respeito a saude mental.

A revisdo de literatura possibilitara uma avaliacdo critica das regras que governam a
saide mental no ambiente de trabalho, ressaltando como essas leis se relacionam com o
principio da dignidade humana. VVamos analisar artigos, livros e documentos oficiais que
debatem a conexdo entre saude mental, direitos humanos e o dever das empresas em fomentar
um ambiente de trabalho seguro e saudavel.

Adicionalmente, serd realizada uma entrevista com uma gestora de recursos humanos
(RH) para coletar opinides sobre a aplicacdo da NR-1 e as préaticas adotadas para garantir que
a norma seja cumprida em sua totalidade. Este método visa aprofundar a compreenséo dos
desafios e das boas praticas na protecdo da saide mental no ambiente de trabalho. Com isso,
esperamos contribuir para a constru¢cdo de um ambiente laboral mais saudavel e eficiente,
promovendo o bem-estar dos colaboradores e o cumprimento das normas de seguranca

conforme rege a Consolidagéo das Leis Trabalhistas (CLT).

Resultados e Discussao

A priori, ao examinar a conexao entre a lei trabalhista e a dignidade humana, é crucial
considerar como essa dignidade é reconhecida no contexto legal. No passado, a dignidade era
equiparada a hierarquia social, enquanto o sentido de hoje se baseia na igualdade para todos
(Barroso, 2016).

Segundo o ministro Luis Barroso, a dignidade nos tempos antigos foi definida pelas
posicOes e realizacBes publicas de uma pessoa, e seu status foi determinado por sua posicao
social (Barroso, 2016). Ja o Ministro Alexandre de Moraes, enfatiza que a dignidade humana é
um valor moral e espiritual fundamental que deve ser preservado pelo direito a
autodeterminacdo e respeito (Moraes, 2021).

Vale destacar, portanto, que a ocorréncia da Segunda Guerra Mundial estabeleceu a
dignidade humana como um principio politico fundamental, promovendo, assim, a paz e 0s
direitos humanos. A integracdo da dignidade em tratados e constituicbes internacionais
estabeleceu a dignidade como um valor fundamental nas democracias (Barroso em 2016).

A Constituicdo Brasileira de 1988 consagrou a dignidade da pessoa humana como um
dos fundamentos da Republica e como objetivo da ordem econdmica, garantindo que todos
tenham direito a uma vida digna e promovendo a justica social e a educacgéo (art. 170, art. 193,
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art. 205) (Silva, 2022). Essa perspectiva reforca a dignidade como um principio fundamental
dos direitos humanos.

Ademais, a inclusdo da dignidade como principio busca limitar os excessos do capital
e garantir o bem-estar dos trabalhadores. A dignidade no local de trabalho é comprometida
pelas agressdes em salde mental, pois a produtividade tende a ignorar a necessidade de um
ambiente saudavel e tratar os trabalhadores como meras ferramentas. E crucial, portanto, proibir
o relacionamento contaminado do trabalho, protegendo o ser humano de ser reduzido a meros
objetos. O Estado € responsavel por garantir que todo o trabalho seja conduzido com dignidade,
e essa dignidade deve ser garantida por meio de direitos sociais, particularmente em termos de
satde mental (Delgado, 2015).

Segundo a Convencdo n° 155 da Organizacao Internacional do Trabalho de 1981, em

seu art. 39, letra e, define:

O termo salde, em relacdo com o trabalho, abrange ndo somente a auséncia de
afeccBes ou de doenga, mas também os elementos fisicos e mentais que afetam a salude
e estdo diretamente relacionados com a seguranca e higiene no trabalho. (OIT, 1981).

A saude mental € um direito humano que é fundamental e pertence a todos os
trabalhadores, independentemente do tempo ou lugar, apesar de sua formalizacdo ter ocorrido
de maneira tardia, embora ndo tenha sido totalmente reconhecido até um periodo posterior. A
salde é um elemento essencial para os funcionarios e é crucial defender sua dignidade,
fornecendo servicos de qualidade ao empregador (Silva, 2007). A Constituicdo de 1988 garante
a aplicacdo direta dos direitos fundamentais nas relacfes entre individuos, uma vez que o
legislador ndo exigiu a criacdo de uma lei especifica para sua efetivacdo. Assim, os direitos
previstos na norma constitucional podem ser imediatamente reivindicados, cabendo ao
Judiciario assegurar sua aplicacdo. N&o é necessaria uma mediacdo legislativa para que 0s
direitos fundamentais tenham impacto nas interacfes privadas, o que é uma diferenca
significativa; mesmo na auséncia de normas de direito privado, esses direitos conferem
diretamente direitos subjetivos aos individuos em suas relacoes (Silva, 2007).

Embora os direitos fundamentais tenham, primeiramente, vinculagdo ao Estado, alguns
deles podem ser invocados diretamente nas relagdes privadas, independentemente de qualquer
intervencgdo legislativa, sendo, portanto, oponiveis a todos. Nesse sentido, a Constituicdo de
1988 reconhece a eficacia horizontal dos direitos fundamentais, sustentando que a autonomia
privada so € real quando o agente possui condigdes minimas de liberdade. Contudo, essa
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autonomia muitas vezes ndo se concretiza nas relagdes entre particulares, em que a desigualdade
manifesta entre as partes impede o pleno exercicio dessa liberdade.

O empregador precisa cumprir a privacidade do empregado, de acordo com a protecéao
dada pelo artigo 5°, inciso X, da Constituicdo. Essa protecdo vai além da simples intimidade,
englobando o respeito pela privacidade do trabalhador no espago de trabalho (Brasil, 1988).
Esse dispositivo constitucional também salvaguarda a dignidade do trabalhador, proibindo o
empregador de descumprir direitos por meios de a¢cdes que possam ser prejudiciais, tanto antes
da contratacdo quanto apés o término do emprego, sob a pena de indenizar o trabalhador pelos
danos causados (Silva, 2007).

Ademais, o direito a imagem € visto como um dos direitos essenciais do trabalhador,
igualmente mencionado no artigo 5° inciso X. AcOes, comportamentos ou palavras do
empregador tém o potencial de impactar de forma negativa a imagem do empregado, 0 que
pode dificultar sua reintegracdo no mercado de trabalho. Outras garantias fundamentais incluem
a liberdade de expressdo, a liberdade de crenca e consciéncia, além do direito a igualdade e a
proibicdo da discriminacédo (Brasil, 1988).

No contexto coletivo, os direitos fundamentais estdo ligados ao direito de formar
sindicatos, conforme descrito nos artigos 8°, incisos | e V da Constituigdo Federal, assim como
a negociacdo coletiva listada nos artigos 7°, incisos VI, XI1I, XIV e XXVI; artigo 8°, inciso VI,
e artigo 114, paragrafos 1 e 2. O direito de greve, assegurado pelo artigo 9°, também € um ponto
crucial, assim como a representacdo dos trabalhadores e sindicatos nas empresas (Brasil, 1988).

Os direitos fundamentais nas relacdes laborais fornecem uma protecdo bésica ao
trabalhador, independentemente de possiveis alteracdes na legislagdo. Sua aplicacdo direta pode
ser reconhecida pela jurisprudéncia, por meio de interpretacfes que valorizam os principios da
dignidade humana, utilizando uma hermenéutica constitucional para sua concretizacdo (Silva,
2007).

Esses direitos se aplicam a todas as classes de trabalhadores, néo se restringindo apenas
aos empregados. Dessa forma, é vidvel estabelecer uma protecdo minima nas relacdes de
trabalho de modo amplo, reconhecendo a aplicacdo direta, que se torna cada vez mais
importante no contexto atual do mercado de trabalho (Silva, 2007).

A Resolugéo n. 1.488/98 do Conselho Federal de Medicina, em seu artigo 2°, destaca a
necessidade de examinar a estrutura do trabalho para esclarecer a relacdo causal entre os
problemas de salde e as atividades desempenhadas pelo trabalhador.
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Art. 2° - Para estabelecimento do nexo causal entre os transtornos de sa(de e as
atividades do trabalhador, além do exame clinico (fisico e mental) e os exames
complementares, quando necessarios, deve o médico considerar:

| - A historia clinica e ocupacional, virtualmente decisiva em qualquer diagndstico
e/ou investigacdo de nexo causal; 11 - o estudo do posto de trabalho; Il - o0 estudo da
organizacédo do trabalho; IV - os dados epidemioldgicos; V - a literatura atualizada;
VI - a ocorréncia de quadro clinico ou sub-clinico em trabalhador exposto a condicdes
agressivas; VII - a identificacdo de riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, mecanicos,
estressantes e outros; VIII - os depoimentos e a experiéncia dos trabalhadores; IX - 0s
conhecimentos e as préaticas de outras disciplinas e de seus profissionais, sejam ou
ndo, da area da salde (Brasil, 2018).

Dessa forma, a analise do ambiente de trabalho é crucial para a saude mental do
trabalhador, evidenciando uma relacdo de causalidade intrinseca entre os dois aspectos. Ambos
sdo elementos inseparéveis do direito fundamental a um ambiente laboral equilibrado.

A posteriori, em relacdo a integracdo da Consolidacdo das Leis Trabalhista (CLT), a
responsabilidade do empregador pela satde, dignidade e a seguranca dos funcionarios foi
descrita em varios artigos, com destaque para os artigos 157 e 818. O Artigo 157 estabelece a
obrigacdo das empresas em cumprir e fazer cumprir as normas de seguranca e medicina do
trabalho, além de instruir seus empregados sobre as precaucdes necessarias para evitar acidentes
de trabalho e doencas ocupacionais. E o artigo 818 sustenta que, ao lidar com o 6nus da prova
em uma disputa trabalhista, é responsabilidade do empregador demonstrar conformidade com
uma obrigacdo contratual de manter a integridade fisica de um funcionario de acordo com a
seguranca profissional e os padrdes médicos. (Brasil, 2017).

Nesse contexto, a recente atualizacdo da Norma Regulamentadora n® 1 (NR-1) trouxe
mudancgas significativas no que diz respeito a saide mental no ambiente de trabalho, refletindo
uma crescente preocupagdo com o bem-estar dos colaboradores. A partir de maio de 2025, as
organizacgOes serdo obrigadas a reconhecer e administrar riscos psicossociais; um passo crucial
para fomentar um ambiente de trabalho mais saudavel para seus colaboradores (Lee, 2025).

Com a Portaria MTE n° 1.419, de 27 de agosto de 2024, as empresas terdo que se ajustar
a novas orientagdes, principalmente na administracao de riscos ocupacionais e na prevencéo de

questdes de saude mental no local de trabalho.

Art. 1° O capitulo “1.5 Gerenciamento de riscos ocupacionais” da Norma
Regulamentadora n® 1 (NR-1) - Disposi¢des Gerais e Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais - passa a vigorar com a redacdo constante do Anexo desta Portaria.

Essas novas orientagdes reconhecem que elementos, como estresse, assédio e longas

jornadas de trabalho, podem prejudicar a qualidade de vida dos empregados, o0 que,
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consequentemente, afeta a produtividade das empresas. Informacgdes recentes apontam que
disturbios mentais estdo se tornando cada vez mais frequentes no local de trabalho, sendo a
ansiedade uma das principais razGes de absenteismo no Brasil (Ministério do Trabalho e
Emprego, 2025).

A aplicacdo das diretrizes da NR-1 demandara que as organiza¢@es implementem agoes
preventivas e corretivas, que incluem a analise das condi¢des laborais e a promogao de um
ambiente de trabalho mais saudavel. E fundamental que os empregadores apliquem recursos
em programas de satde mental e intensifiqguem a cultura de suporte nas empresas (Lee, 2025).

Ademais, a CLT exige que as organizac¢bes adotem medidas que promovam a salde e 0
bem-estar dos trabalhadores, conforme estabelecido nos artigos 154 a 201, que abrangem a
seguranca e a medicina do trabalho. Entre essas medidas, é fundamental que as empresas
desenvolvam politicas internas voltadas para a saude mental dos colaboradores (Brasil, 2017).

Segundo Valeria Branddo, gestora da Minas Pecas de Januéria, sobre a nova
regulamentagéo:

Como gestora de Recursos Humanos, ressalto que a atualizacdo da Norma
Regulamentadora n® 1 (NR-1) oferece beneficios significativos tanto para as empresas
quanto para os colaboradores. Para as organizagdes, a inclusdo dos riscos
psicossociais no Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) possibilita uma gestdo
mais eficaz, contribuindo para a reducdo do absenteismo e turnover, além de assegurar
conformidade legal e aprimorar a imagem corporativa entro e fora do ambiente de
trabalho. Para os colaboradores, a nova norma prioriza a sallde mental, criando um
ambiente de trabalho mais seguro e oferecendo apoio emocional, o que, por sua vez,
enriquece o clima organizacional. Ademais, a norma incentiva a participacdo ativa
dos trabalhadores na gestdo de riscos, promovendo um controle mais eficiente e a
prevencdo de acidentes e doencgas ocupacionais. Acredito que, para as empresas que
ja se preocupam com o bem-estar de seus colaboradores, a norma ndo exigira
mudancas comportamentais significativas.

Essas alteracOes ndo sdo somente uma solugdo para um problema em ascensdo, mas
também uma chance para as organizacgdes se ajustarem a um novo paradigma que reconhece a
salde mental como um componente essencial da seguranca e satde no ambiente de trabalho. A
adocdo dessas praticas pode resultar em um clima organizacional mais positivo e em uma maior
satisfacdo dos colaboradores, refletindo diretamente na eficiéncia e no desempenho das

empresas (Pereira, 2025).

Consideracoes finais
A atualizacdo do padrdo regulamentador n°® 1 (NR-1) é um avanco significativo na
protecdo da satide mental dos funcionarios e se concentra nessa questdo no coracéo das relagdes
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de trabalho. A inclusdo de riscos psicossociais em programas de gerenciamento de riscos
(PGRS) promove um ambiente mais seguro e saudavel e reflete os crescentes problemas dos
funcionarios. Esse padrdo ndo apenas exige que as empresas implementem precaucdes, mas,
também, incentiva a participacdo ativa dos funcionarios em gerenciamento de riscos.

Além disso, 0 NR-1 aumenta a responsabilidade dos empregadores de respeitar e
promover a salde mental e garantir um ambiente destinado aos principios da dignidade humana.
Essas mudancas sdo proativas e criam oportunidades para as organizacdes se adaptarem aos
novos paradigmas que valorizam as pessoas. Um compromisso com a saude mental pode levar
a empresas mais eficientes e competitivas, além de funcionarios mais satisfatérios e produtivos.
Portanto, esse padréo representa uma etapa importante para garantir um ambiente de trabalho

que respeite a dignidade humana.
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O BENEFICIO DE PRESTAS;AO CONTINUADA (BPC): DESAFIOS NA
CONCESSAO E IMPACTOS SOCIAIS

Bruna Mariane Madureira Cardoso®; Edna Nunes Bezerral; Maria Eduarda Andrade Lima!; Osdnéia
Pereira Lopes?.

'Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januaria-MG, Brasil.
2professora do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) é um direito assistencial garantido pela
Constituicao Federal de 1988 (art. 203, V) e regulamentado pela Lei Organica da Assisténcia
Social (Lei n.® 8.742/1993). Esse beneficio assegura o pagamento de um salario-minimo mensal
a idosos (maiores de 65 anos) e a pessoas com deficiéncia que se encontram em situacdo de
vulnerabilidade social, sem exigir contribui¢des previdenciarias prévias (Rabelais et al., 2017;
Vaitsman; Lobato, 2017).

Em 2019, mais de 4,5 milhdes de brasileiros recebiam o BPC, o que evidencia sua
importancia para a garantia de dignidade e inclusdo social a segmentos historicamente excluidos
(Stoppa, 2019). Mesmo reconhecido como Unico beneficio assistencial constitucional, o BPC
enfrenta obstaculos significativos em sua operacionalizagdo. A burocracia estatal, a falta de
informacdes claras e a rigidez dos critérios de elegibilidade tornam o acesso penoso para muitos
requerentes (Stoppa, 2019). Entre as dificuldades apontadas, destacam-se a morosidade no
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), a exigéncia de documentos excessivos a falta de

coordenagdo entre os setores de previdéncia, assisténcia e satde (Vaitsman; Lobato, 2017).

Materiais e Métodos

Diante desse cenério, este trabalho propfe uma revisdo integrativa da literatura
buscando discutir os aspectos positivos e negativos do BPC; compreender as razdes dos
critérios rigorosos de concessdo e refletir sobre seus impactos sociais e legais. A pergunta
norteadora é: “Quais os impactos sociais e legais do BPC, quais desafios face a seus
beneficiarios e quais fundamentos legais sustentam os critérios de elegibilidade?”. A revisao
integrativa da literatura analisou artigos cientificos e capitulos de livros (2017-2025,
portugués/inglés, acesso livre via SCIELO e outras bases). As palavras-chave utilizadas foram

2% <6

“Beneficio de Prestacao Continuada”, “BPC e direitos sociais”, “assisténcia social no Brasil” e

“critérios de concessdo BPC”.
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Resultados e Discusséo
A andlise integrada das pesquisas revela convergéncia em relacdo aos impactos

positivos e desafios do BPC.

Aspectos Positivos

Como direito social constitucional (art. 203, V, CF/1988), o BPC desempenha papel
fundamental na protecdo de idosos e pessoas com deficiéncia em situacdo de extrema pobreza,
garantindo um salario-minimo mensal que representa subsisténcia minima e reducdo de
vulnerabilidades (Rabelais et al., 2017; Paiva; Curvo, 2024). Quando ativamente pago, o BPC
promove inclusdo social, melhora o acesso a servicos de saude e assisténcia, e confere maior

autonomia aos beneficiarios (Rabelais ez al., 2017; Vaitsman; Lobato, 2017).

Aspectos Negativos e Entraves

Entretanto, diversos estudos destacam entraves que dificultam ou postergam o acesso
ao beneficio. Stoppa (2019) e Paiva e Curvo (2024) descrevem a burocracia estatal como
obstaculo maior: a soma de exigéncias para comprovar renda, deficiéncia e cadastro no
Cadastro Unico (CadUnico) impdem tramites complexos, demorado agendamento no portal do
INSS e elevado custo oculto para o requerente que, muitas vezes, se vé obrigado a recorrer a
intermediarios (Stoppa, 2019; Paiva; Curvo, 2024).

A investigacdo de Vaitsman e Lobato (2017) demonstra que a coordenacdo intersetorial
funciona de forma mais estrutural na esfera federal, mas no nivel municipal a cooperacgéo entre
INSS, CRAS e servicos de saude depende de iniciativas informais e locais, gerando solucGes
pontuais, mas ndo duradouras. Essa falta de institucionalizacdo resulta em atendimento
desigual: em algumas cidades, ha parcerias consolidadas; em outras, 0 requerente encontra
barreiras ainda maiores (Vaitsman; Lobato, 2017).

Além disso, a rigidez dos critérios de renda (familia com renda per capita inferior a ¥4
do salario-minimo) e avaliacdo da deficiéncia (modelo biopsicossocial) exclui familias
vulneraveis que estdo apenas ligeiramente acima desse patamar. Rabelais eral. (2017)
observam que, mesmo apés a adocdo do modelo biopsicossocial em 2009, o teste de renda
permaneceu fixo em um limiar que ndo acompanhou a evolucdo do custo de vida, deixando fora
do beneficio muitas pessoas em situacéo precaria.
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Justificativas Legais para Critérios Rigorosos

A manutencdo de critérios rigorosos encontra respaldo nos principios de focalizagdo
assistencial e sustentabilidade fiscal. No debate constitucional, representantes da previdéncia
alertaram que um beneficio assistencial sem contribuicdo prévia poderia, em tese, gerar
desincentivo ao trabalho formal e sobrecarregar o sistema previdenciario (Stoppa,2019).
Adicionalmente, persiste nas instituigdes publicas a chamada “fraudefobia” — medo de fraudes
por parte de requerentes que se encontram em situacdo de pobreza, levando a exigéncias

documentais extensas e cruzamento exaustivo de dados (Stoppa, 2019).

Consideracoes Finais

O BPC ¢ instrumento essencial de protecdo social, assegurando um minimo de
subsisténcia a idosos e pessoas com deficiéncia sem recursos suficientes. Nesse sentido, seu
principal ponto positivo € clarissimo: o BPC concretiza o principio da dignidade da pessoa
humana e da solidariedade social, estendendo a cobertura a segmentos historicamente
marginalizados. No entanto, nossa revisao da literatura revela que a burocratizacdo intensa, a
fragmentacéo entre os diferentes drgdos envolvidos e a falta de transparéncia transformam o

processo em um “caminho penoso™ para aqueles que precisam do beneficio.
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O DESCONHECIMENTO DA LEI E SEUS LIMITES COMO ATENUANTE

Rafael Silva Figueredo!; Lavinia Ferreira Mendes?; Maria Vitéria Cordeiro Neves'; Jodo Emanuel
Alves de Jesus?; Paulo Sérgio de Souza?.

Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
2professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

No ordenamento juridico brasileiro, o principio de inescusabilidade do
desconhecimento da lei, fixado no artigo 3° da Lei de Introducdo as Normas do Direito
Brasileiro (LINDB) e fixado pelo artigo 21 do Codigo Penal, determina que nenhum cidadéo
pode se isentar de cumprir a lei alegando desconhecé-la. Essa horma visa garantir a seguranca
Juridica e a eficécia do sistema normativo, promovendo a ordem social ao presumir que todos
os cidaddos conhecem as leis. Contudo, a rigidez desse principio € moderada pelas alternativas
de flexibilizacdo em casos de erro de proibicdo, especialmente para classes vulneraveis. A
tensdo entre a presuncdo de conhecimento da lei e a justica equitativa reflete o desafio de
equilibrio entre legalidade com a protecdo de direitos em contexto de vulnerabilidade, exigindo
uma andlise cuidadosa de cada caso para harmonizar seguranca juridica e equidade.

Materiais e Métodos

A pesquisa teve sua construcdo fracionada em trés partes: na primeira parte, reunimo-
nos em grupo na biblioteca da instituicdo de ensino Funorte/Januéria, no dia 13 de junho de
2025, onde foi realizado um alinhamento de ideias com esbo¢os em cadernos e computadores.
Na segunda parte, as autoras, Maria Vitoria Cordeiros Neves! e Lavinia Ferreira Mendes?, se
reuniram nos dias 14 e 21 de junho de 2025, no domicilio de Lavinia Ferreira Mendest, em prol
de uma pesquisa com foco na rigidez, flexibilidade e equilibrio do tema, cuja pesquisa foi
realizada no computador, nos sites  www.tjdft.jus.br;  www.planalto.gov.br;
pib.socioambiental.org e www.jusbrasil.com.br. Enfim, os autores, Rafael Silva Figueredo! e
Jodo Emanuel Alves de Jesust executaram um encontro na data 22 de junho de 2025, no
domicilio de Rafael Silva Figueredo!, onde foi estruturado e dado o entendimento final a
pesquisa, dentro um padrdo da ABNT em Word.
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Resultados e Discussao

No ordenamento juridico brasileiro, € estabelecido que o desconhecimento da lei ndo
pode ser usado como alegacdo para o descumprimento de normas legais, conforme ordenado
no artigo 3° da Lei de Introducdo as Normas do Direito Brasileiro (LINDB) que afirma:
“Ninguém se escusa de cumprir a lei, alegando que ndo a conhece”. Esse preludio retrata a
necessidade de seguranca juridica, certificando que as leis sejam aplicaveis a todos da
populacéo, independentemente do conhecimento individual, para certificar a ordem social e a
eficacia do sistema normativo. Na area penal, o artigo 21 do Codigo Penal (CP) reforca que “o
desconhecimento da lei € inescuséavel”, realgando que a presun¢do de conhecimento da norma
é de extrema importancia para a responsabilizacdo criminal. Esse rigor visa modelar condutas
ilicitas sob a alegacdo de ignorancia, especialmente em casos de crimes com alta relevancia
social, como homicidio, roubo ou estelionato, nos quais a ilicitude é amplamente reconhecida
pela sociedade. A jurisprudéncia, como no Acdrdao 837171 do Tribunal de Justica do Distrito
Federal e dos Territorios (TJIDFT), reforca essa posicdo ao negar a aplicacdo da atenuante no
caso de o réu alegar desconhecimento da lei em casos de posse irregular de municéo,
considerando que a norma do Estatuto do Desarmamento teve ampla divulgacédo, tornando
inaceitavel a alegacdo de ignorancia.

Apesar da rigidez do principio da inescusabilidade, o ordenamento juridico brasileiro
prevé ressalvas que permitem a flexibilizacdo da lei, especialmente em casos de erro sobre a
ilicitude do fato, conhecido como erro de proibicdo. O artigo 21 do Cédigo Penal estabelece
que, se o erro sobre a ilicitude for inevitavel, o agente pode ser imune de pena; se evitavel, a
pena pode ser reduzida de um sexto a um terco. Essa previsdo é particularmente relevante para
populacdes vulneraveis, como indigenas isolados, moradores de areas rurais com acesso
limitado & informac&o ou estrangeiros recém-chegados ao pais, que podem desconhecer normas
especificas devido a barreiras culturais, educacionais ou geograficas. Um exemplo préatico é o
caso de um indigena que pratica uma conduta considerada crime pela legislagdo brasileira, mas
que esta conforme seus costumes culturais, sem que tenha tido contato prévio com a sociedade
ordenada pela lei. Nesses casos, a analise da evitabilidade do erro considera fatores, como o
grau de instrucéo, a insercdo social e a complexidade da norma, conforme destacado em anélises
doutrinarias. Essa flexibilidade garantira a justica material, reconhecendo que a presuncgéo
absoluta de conhecimento da lei pode ser injusta em contextos de vulnerabilidade social ou
cultural.
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A tensdo entre a inescusabilidade do desconhecimento da lei e a possibilidade de sua
atenuacdo reflete o desafio de equilibrar a seguranca juridica com a justica equitativa. O
principio da presun¢do de conhecimento da lei é fundamental para a manutencdo da ordem
social e para evitar que a alegacéo de ignorancia se torne uma desculpa extensiva para a pratica
de ilicitos. Contudo, a aplicacdo rigida desse principio pode gerar injusticas em casos de
individuos ou grupos que, por razdes estruturais, ndo tiveram acesso ao conhecimento das
normas. A legislacdo brasileira, ao prever o erro de proibicdo, reconhece a necessidade de uma
abordagem diferente, principalmente para populacGes vulneraveis, mas estabelece limites
claros, exigindo que o erro seja inevitavel para isentar a pena ou, no minimo, justificavel para
reduzi-la. A jurisprudéncia, como no TIDFT (Acdrdao 329035), demonstra que a atenuante do
desconhecimento é aplicada com cautela, exigindo comprovacdo de que o agente ndo tinha
meios de conhecer a ilicitude de sua conduta. Assim, o debate sobre os limites da falta de
conhecimento da lei como atenuante permanece aberto, demandando uma analise mais
cuidadosa de cada caso concreto para adequar os principios da legalidade e da equidade, sem
que se chegue a uma solucdo definitiva que desconsidere a complexidade das relacdes sociais

e juridicas.

Consideracoes finais

O principio da inescusabilidade do desconhecimento da lei, previsto no artigo 3° da
LINDB e no artigo 21 do Codigo Penal, € um pilar essencial do ordenamento juridico brasileiro,
garantindo a seguranca juridica e a eficacia das normas ao presumir que todos conhecem a lei.
No entanto, sua aplicacdo rigida pode gerar injustica em contextos de vulnerabilidade social,
cultural ou geogréfica, cujo acesso ao conhecimento normativo é limitado. A legislacdo
brasileira, ao tentar prever o erro de proibicéo, oferece uma solugédo equilibrada, possibilitando
a isencdo ou reducdo de pena em caso de erro inevitavel ou evitdvel, respectivamente,
especialmente para grupos como indigenas, moradores de zonas remotas ou estrangeiros. A
jurisprudéncia, exemplificada por acorddos do TIDFT, reforca a necessidade de analise oral,
exigindo comprovacao robusta para aplicacdo de atenuantes. Assim, o verdadeiro desafio é
conciliar a presuncdo de conhecimento da lei com a justica equitativa, demandando uma
abordagem caso a caso que harmonize os principios da legalidade e da equidade, reconhecendo

a complexidade das relagdes sociais e juridicas sem comprometer a ordem normativa.
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PRISAO EM FLAGRANTE NOS CRIMES PERMANENTES E NOS CRIMES
HABITUAIS

Aline Natalia Pereira dos Santos'; Karla Cristina Cardoso de Oliveiral;
Gefferson de Sousa Barbosa®; Max Rander Batista Ferreiral; Paulo Sérgio de Souza?.

!Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.
2Professor do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januaria Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

A prisdo em flagrante representa a forma de privagdo de liberdade que mais sofre
restricGes constitucionais e legais no ordenamento juridico brasileiro, em razéo de seu histdrico
de violacdes a direitos fundamentais. A Constituicdo Federal, em seu art. 5°, incisos LXI e
seguintes, impde limites e garantias importantes, como a comunicacao imediata ao juiz e a
familia, o direito ao siléncio, a assisténcia de advogado, a identificacdo dos responsaveis pela
priséo e ao relaxamento da priséo ilegal. Apesar de parte da doutrina entender que o flagrante
possui natureza meramente precautelar, é defensavel sua classificacdo como uma prisao
cautelar, j& que visa resguardar a investigacdo e o processo penal, podendo inclusive ser
convertida em prisdo preventiva. Trata-se de medida que pode ser executada por qualquer
pessoa ho momento ou logo apds a pratica criminosa, sendo, no entanto, submetida ao crivo
judicial para anélise de legalidade, proporcionalidade e necessidade. Nos crimes permanentes,
como nos casos de sequestro ou trafico de drogas com armazenamento continuo, o estado de
flagrancia prolonga-se enquanto durar a permanéncia criminosa, legitimando a prisdo em
qualquer momento da execugéao.

Essa caracteristica justifica, inclusive, a possibilidade de ingresso forgado no domicilio
sem mandado judicial, nos termos do art. 5°, XI, da CF. Andrey Borges de Mendonca esta certo,
portanto, quando afirma: Em relacdo ao periculum libertatis, pode-se afirmar que a prisdo em
flagrante é uma medida que possui dois grandes escopos, que justificam sua decretacdo e
documentacao imediatas (Queiroz, 2025).

Nos crimes habituais, contudo, a caracterizacdo do flagrante é mais restrita. Como esses
crimes exigem a repeticdo de condutas para se configurarem (como no curandeirismo ou no
exercicio ilegal da medicina). A prisdo em flagrante so ¢ legitima quando ha prova clara da
habitualidade, o que torna mais complexo o flagrante propriamente dito. Nesse contexto, o
flagrante somente se justifica quando a conduta criminosa se repete de forma evidente no tempo
e € detectada no momento da pratica.
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Portanto, o tratamento juridico da prisdo em flagrante nos crimes permanentes e
habituais demanda atengdo as peculiaridades de cada espécie delitiva, exigindo-se andlise
cuidadosa da legalidade, necessidade e adequacdo da medida, sempre a luz dos principios

constitucionais do processo penal.

Materiais e Métodos

O trabalho adota uma abordagem qualitativa, descritiva e analitica, com base em método
dedutivo, buscando compreender os aspectos juridicos e constitucionais da prisdo em flagrante,
especialmente nos crimes permanentes e habituais. A pesquisa se fundamenta na legislagéo
brasileira, doutrina especializada e jurisprudéncia dos tribunais superiores. Parte-se da analise
dos direitos fundamentais envolvidos na prisdo em flagrante e da discussdo sobre sua natureza
cautelar. Estuda-se como a prisdo em flagrante atua como instrumento de contencdo imediata
da atividade criminosa e preservagédo de provas, principalmente nos crimes permanentes, em
que o estado de flagrancia se prolonga, e nos crimes habituais, que exigem demonstracdo de
reiteracdo para configurar o flagrante. A metodologia envolve a consulta a autores consagrados
e a jurisprudéncia, com o objetivo de delimitar os limites e garantias legais na aplicacdo dessa

medida.

Resultados e Discussao

A prisdo em flagrante constitui uma medida processual cautelar essencial para a
efetivacdo da justica penal, especialmente nos crimes permanentes e habituais, em que as
particularidades da conduta delitiva impdem desafios especificos a sua aplicacao.

No crime permanente, definido pela continuidade temporal da conduta ilicita (ex.:
sequestro, carcere privado, art. 148 do Cdadigo Penal), a prisdo em flagrante € juridicamente
admitida enquanto a situacdo de permanéncia subsistir, conforme art. 303 do Codigo de
Processo Penal. Tal previsdo amplia o espectro de atuacédo estatal, pois permite a captura do
agente a qualquer momento durante a duracdo do delito, proporcionando maior efetividade a
repressao criminal (Bitencourt, 2019).

Em contrapartida, o crime habitual, que envolve a repeticdo frequente de atos tipicos
que, isoladamente, podem ser atipicos ou de menor gravidade, mas que, em conjunto,
configuram um modus operandi criminoso (ex.: exercicio ilegal da medicina, exploracéo

sexual, arts. 282, 229, 230 do CP), impde dificuldades probatdrias imediatas. 1sso porque, para
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a prisdo em flagrante ser valida, deve haver prova concreta da habitualidade no momento da
prisdo, o que nem sempre é simples (Greco, 2017).

Estudos empiricos indicam que a prisdo em flagrante em crimes permanentes apresenta
maior taxa de aceitacdo judicial e consequente conversdo em prisdo preventiva, refletindo a
clareza da materialidade e da autoria no momento da captura. Por exemplo, levantamento
realizado em tribunais estaduais revelou que aproximadamente 75% das prisdes em flagrante
por crimes permanentes resultam em prisdo preventiva, evidenciando a relevancia dessa
modalidade para a persecucédo penal (Silva, 2021).

Por outro lado, prisGes em flagrante em crimes habituais apresentam indices inferiores,
em torno de 40% de conversdo em prisdo preventiva, devido a dificuldade em comprovar, de
imediato, a habitualidade do comportamento delituoso (Mendes, 2020). Tal realidade demanda
maior cautela por parte da autoridade policial e do magistrado, sob pena de relaxamento da
prisdo por auséncia de fundamentacéo probatoria suficiente.

Além disso, € importante destacar que a classificacdo do flagrante (préprio, improprio,
presumido etc.) influencia diretamente na legalidade da prisdo e sua sustentacdo judicial. A
doutrina aponta que, em crimes permanentes, o flagrante préprio é predominante, dada a
continuidade da infragdo, enquanto nos crimes habituais, o flagrante presumido ou improéprio
costuma ocorrer, 0 que aumenta o risco de questionamentos legais (Bitencourt, 2019; Greco,
2017).

Em sintese, a prisdo em flagrante nos crimes permanentes destaca-se por sua efetividade
e respaldo legal, enquanto nos crimes habituais enfrenta obstaculos probatérios que impactam
sua aplicacdo préatica. Assim, é imprescindivel o aprimoramento das técnicas investigativas e
da atuacgéo policial para a produgéo de provas robustas que justifiquem a medida, garantindo a

seguranca juridica e os direitos fundamentais do acusado.

Consideragoes finais

A prisdo em flagrante constitui uma das mais relevantes formas de privacdo da liberdade
no processo penal brasileiro, sendo a Unica admitida independentemente de ordem judicial. No
entanto, justamente por seu carater excepcional e historico de violagOes de direitos, deve ser
rigorosamente observada a luz das garantias constitucionais e do devido processo legal. Nos
crimes permanentes, em razdo da continuidade da conduta delitiva no tempo, entende-se que o
estado de flagrancia perdura enquanto ndo cessada a situacdo ilicita. 1sso legitima a prisdo a

80

XIX ANAIS INTERDISCIPLINARES EM CIENCIA E TECNOLOGIA, 2026, Montes Claros. Anais eletronicos
[...]. Resumos do VII Simpdsio de Pesquisa da FUNORTE de Januéria. Januaria-MG. Faculdades FUNORTE de
Januéria, v. 4, n. 5, maio 2026. 122 p. Disponivel em: http://revistas.funorte.edu.br/aict/home



http://revistas.funorte.edu.br/aict/home

[=d ad.a B
| S =
"

ANAI§ INTﬁﬁDISCIPL INAEES EM

’77‘\

CIENCIA ETECNOLOGIA @it | @ miomm

N
tilsild

qualquer momento, desde que persista a permanéncia do crime. J& nos crimes habituais, a
possibilidade de prisdo em flagrante € mais restrita, pois depende da demonstracao inequivoca
da habitualidade, ou seja, da prética reiterada de atos que, isoladamente, podem ser penalmente
indiferentes, mas que, em conjunto, configuram a infracéo penal.

E nesse cenario que se insere a cautelaridade da pris&o em flagrante: uma medida voltada
a protecdo do processo, da sociedade e da colheita da prova, mas que ndo pode prescindir dos
limites legais e constitucionais. Como bem afirma Aury Lopes Jr., “a prisdo em flagrante nao ¢
jurisdicdo. E ato administrativo, de natureza pré-processual, que exige, para se converter em
prisdo processual legitima, o crivo do controle judicial imediato ¢ fundamentado”. Portanto,
diante das peculiaridades dos crimes permanentes e habituais, € imprescindivel que operadores
do direito estejam atentos a correta aplicacdo do conceito de flagrante delito, evitando abusos e
garantindo o equilibrio entre a repressdo estatal e a protecdo aos direitos fundamentais do
individuo. A prisdo em flagrante, quando aplicada com responsabilidade e dentro dos marcos
legais, cumpre papel relevante na ordem juridica e na eficacia da persecucao penal.
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PRIVATIZACAO DE SERVICOS PUBLICOS ESSENCIAIS: IMPACTOS
POSITIVOS E NEGATIVOS SOCIOECONOMICOS

Tassia Pimenta Carneiro Limal; Brendha Gabrielly Santos Vicente!; Ana Clara Lopes de Almeidal;
Maria Fernanda Ferreira Rodrigues!; Rosana Santos Martins?.

'Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria, Januéria-MG, Brasil.
2professora do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januaria Januaria-MG, Brasil.

Objetivo: Analisar os impactos socioeconémicos decorrentes da privatizacdo dos servigcos
publicos essenciais. Materiais e Métodos: Pesquisa exploratdria, descritiva e bibliogréfica,
com abordagem quantitativa por meio da aplicacdo de formulario. Resultados: a privatizagdo
de servicos publicos essenciais tende a ndo contribuir para a eficiéncia dos servigos prestados;
pode prejudicar a populacao de baixa renda; contribui para a criacdo de empregos; porém, nao
promove a melhoria da infraestrutura dos servigos. Conclusdo: A privatizacdo de servigos
publicos essenciais gera diversos impactos na sociedade, tanto positivos quanto negativos. Do
ponto de vista econOmico, pode aumentar a oferta de empregos e impulsionar o
desenvolvimento de empresas privadas. No entanto, do ponto de vista social, pode agravar as
desigualdades, especialmente entre a populacdo de baixa renda. Conclui-se que, apesar das
insatisfacbes com alguns servigos essenciais oferecidos pelo Estado, a privatizacdo tende a
afetar negativamente o aspecto social.

Palavras-chave: Bem-estar social. Servigos publicos essenciais. Impactos socioecondémicos.
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REDUCAO DA MAIORIDADE PENAL: UMA ANALISE CRITICA
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Introducéo

A andlise da criminalidade juvenil exige uma abordagem que incorpore aspectos do
desenvolvimento humano e das condi¢Ges socioeconémicas enfrentadas pelos adolescentes no
Brasil. A precariedade estrutural vivenciada por grande parte da juventude — marcada por
pobreza, exclusdo, falta de acesso a educagdo de qualidade, moradia digna e oportunidades de
trabalno — compromete seu desenvolvimento e a exple a situagdes de vulnerabilidade.
Conforme Alkimim e Koehler (2018), crises familiares, sociais e econémicas contribuem
diretamente para o aumento dos indices de envolvimento juvenil em atos infracionais. A
retracdo do Estado Social e o fortalecimento do Estado Penal atingem especialmente
adolescentes pobres, negros e marginalizados, que passam a ser vistos como ameaca a ordem,
guando, na verdade, sdo vitimas de um contexto de exclusdo. Nessa perspectiva, 0
envolvimento do jovem com a criminalidade revela-se mais como uma questdo social do que
propriamente penal.

Alega-se que adolescentes de 16 e 17 anos possuem discernimento suficiente para
compreender a ilicitude de suas condutas e, portanto, devem ser responsabilizados penalmente
como adultos. Contudo, essa visao ignora evidéncias cientificas e juridicas que demonstram a
imaturidade emocional e cognitiva tipica dessa fase do desenvolvimento. Segundo a pedagoga
Eigenmann (2022), “O cortex pré-frontal, a regido mais evoluida do nosso cérebro, a regido
responsavel pela nossa regulacdo emocional, comeca a amadurecer a partir dos 3 a 4 anos de
idade. E o cérebro s6 fica completamente maduro por volta dos 25 anos de idade. De cara
descartamos a hipotese de 'miniadultos’. Entdo, talvez estejamos com algumas expectativas
desalinhadas. Diante dessa informac&o, isso nos ajuda a olhar para a crianga com o direito de
ela poder ser crianca. Ela precisa poder ser crianca, porque se atropelamos esse processo, se
aceleramos esse processo, estamos indo literalmente contra a natureza humana". Além disso,
Zaffaroni (2007, apud Ramos, 2017) destaca que o sistema penal tem mostrado pouca eficacia
em reduzir a criminalidade, sendo seletivo e excludente em sua prética, especialmente contra
jovens pobres e negros.
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Este artigo tem como objetivo principal analisar criticamente a proposta de reducédo da
maioridade penal no Brasil sob a perspectiva social e do desenvolvimento humano, discutindo

seus fundamentos juridicos, sociais e psicoldgicos.

Materiais e Métodos

A reducéo da maioridade penal no Brasil é tema controverso e motivo de intenso debate,
especialmente quanto a capacidade dos adolescentes de 16 e 17 anos compreenderem seus atos.
A metodologia adotada para este estudo € de natureza qualitativa, com base em reviséo
bibliografica e documental, em especial da Constituicdo Federal de 1988, do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990), das propostas de emenda constitucional, como
a PEC 171/1993 (Brasil, 1993), PEC 179/2003 (Brasil, 2003), e PEC 223/2012 (Brasil, 2012),
que tratam da tematica da maioridade penal e, em obras doutrinarias, artigos académicos e
relatorios institucionais que discutem o desenvolvimento humano, a responsabilidade penal
juvenil e as condigdes do sistema socioeducativo e prisional brasileiro.

A analise seré realizada de forma critica e interdisciplinar, considerando os aportes da
psicologia do desenvolvimento, da sociologia, do direito penal e da criminologia critica, com o
intuito de oferecer uma compreensédo abrangente ¢ humanizada sobre o tema maioridade penal”,
combinados com operadores booleanos para ampliar a busca. Como critérios de inclusdo,
consideraram-se artigos cientificos gratuitos e publicados.

Resultados e Discussao
A trajetoria da legislacdo penal brasileira em relacdo a imputabilidade revela um cenéario
historicamente oscilante. Conforme Nascimento (2015), o ordenamento juridico, desde os
tempos coloniais com as Ordenacdes Filipinas, trata com severidade a criminalidade, inclusive
entre os jovens. O Cadigo Criminal de 1830 previa penas rigorosas para menores de 14 anos.
O Codigo Penal de 1890 baixou essa idade para 9 anos, exigindo apenas testes de
discernimento. O Cadigo Penal de 1940 passou a adotar o critério biopsicoldgico, estabelecendo
a inimputabilidade para menores de 18 anos, reforcada pelo art. 228 da Constituicdo Federal de
1988 e pelo art. 27 do Codigo Penal. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), instituido
pela Lei n° 8.069, em 13 de julho de 1990, estabelece normas de prote¢éo integral aos menores
de 18 anos, incluindo medidas administrativas voltadas a sua educacdo, reeducacdo e
desenvolvimento.
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Entretanto, a realidade social brasileira desafia a eficicia dessa protecdo. Segundo
Santos (2021) apud Reale (2019), 65% dos adolescentes infratores vivem em familias
desestruturadas, com maes abandonadas e familias recompostas, 0 que agrava o contexto de
vulnerabilidade social e propicia o ingresso precoce na criminalidade. Nesse sentido, Santos
(2021) sustenta que as periferias e o sistema carcerario sdo estruturas paralelas de confinamento,
reforcando a exclusdo social e penalizando desproporcionalmente os pobres.

Conforme Amorim-Gaudéncio et al. (2021), o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) foi resultado da mobilizacdo social e estabelece um sistema de protecdo integral, com
medidas protetivas e socioeducativas (art. 112). Entretanto, os autores reconhecem que as
medidas socioeducativas muitas vezes ndo conseguem evitar a reincidéncia. De fato, Amorim-
Gaudéncio et al. (2021) apud Scislesk et al. (2015) denunciam que as unidades socioeducativas
enfrentam problemas similares aos presidios: superlotacdo, faccionalismo, celas solitarias e
maus-tratos.

Além disso, Cunha, Ropelato e Alves (2013) demonstram que adolescentes entre 16 e
18 anos cometem crimes de igual gravidade aos adultos, questionando o pressuposto de menor
periculosidade dessa faixa etaria. Em complemento, Pessoa e Pessoa (2013, apud Santos, 2021)
destacam que o Brasil € um dos poucos paises que ainda mantém a maioridade penal em 18
anos, e que essa situacao contribui para a atragdo de adolescentes pelo crime, que os utiliza
como mao de obra “imune” a responsabiliza¢ao penal.

O uso de criancas e adolescentes pelo trafico de drogas € uma realidade alarmante. Lins
et al. (2016) destacam que o traficante atua como um empresario, empregando menores por
pequenas quantias ou drogas, aproveitando-se da impunidade penal. Segundo os autores, a
imputabilidade penal se baseia em dois critérios: intelectual e volitivo e, uma vez constatada a
maturidade emocional do agente, deve haver responsabilizacdo penal.

Os argumentos favoraveis a reducao da maioridade penal ainda encontram respaldo em
propostas legislativas, como a PEC 223/2012, que afirma: se adolescentes podem votar, casar
ou abrir empresa com autorizacdo dos pais, também devem responder criminalmente por seus
atos. Essa ideia é reforcada pela PEC 179/2003, que aponta que a reducao da maioridade penal
ndo visa, isoladamente, & reducdo da violéncia, mas sim ao combate & impunidade e ao
atendimento ao clamor social.

Sob o aspecto juridico-constitucional, parte da doutrina considera que a mudanca no art.
228 da Constituicdo ndo afronta clausula pétrea. Conforme interpretagdo do STF, é possivel
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modificar a inimputabilidade penal por emenda constitucional, desde que preservadas as
garantias fundamentais (Nascimento, 2015). Assim, a PEC 171/1993, por exemplo, néo
extingue o direito a protecdo, mas redefine os critérios de imputabilidade.

Por outro lado, Schneider (2017) sustenta que o sistema carcerario é falido, e punir
adolescentes significaria vitimizar ainda mais uma populacdo vulneravel. Além disso, Amorim-
Gaudéncio et al. (2021) criticam a tendéncia da midia em reforcar a ideia de que o ECA é
ineficiente, promovendo o punitivismo popular. No entanto, segundo Venetti (2021), o estatuto
teria falhado em afastar os jovens da criminalidade, ao ponto de ser visto como excessivamente
permissivo e ineficaz frente & gravidade dos atos cometidos. Santos (2021) também destaca que
o clamor popular pela reducdo da maioridade penal é frequentemente associado & dor das
vitimas, a necessidade de resposta penal proporcional e a I6gica da exemplaridade da punicao,
que serviria inclusive para fortalecer os vinculos familiares e coibir o aliciamento pelo crime
organizado.

Adicionalmente, Lins et al. (2016) apud Cunha et al. (2006) afirmam que adolescentes
ja demonstram comportamentos adultos em relacdo a gravidade dos delitos e, por isso, devem
ser responsabilizados da mesma forma. Uma pesquisa de Lins et al. (2016) mostra que, embora
a média da maioridade penal no mundo esteja em 18 anos, a idade da responsabilidade criminal
é, em média, 11 anos, e que ha correlacdo negativa entre maioridade penal elevada e taxas de
homicidio.

Por fim, conforme Nascimento (2015) apud Prazeres (2015), a maioria da populacao
brasileira apoia a reducao da maioridade penal: 92,7% segundo pesquisa CNT/MDA e 93% dos
paulistanos, segundo o Datafolha (2013). Os defensores da medida alegam que a impunidade
gera mais violéncia; que a legislacdo atual protege o aliciamento de menores pelo crime
organizado; que o Brasil precisa alinhar sua legislacdo a de paises desenvolvidos; e ainda que
ndo ha inconstitucionalidade na mudanca do art. 228, pois se trata de reconfiguracdo, nao
supressdo de direito.

Em contrapartida, os argumentos contrarios salientam que a reducéo violaria clausula
pétrea, agravaria a crise do sistema prisional, afetaria desproporcionalmente jovens negros e
periféricos, e se basearia em casos isolados, visto que apenas 0,5% dos homicidios séo
cometidos por menores de 18 anos, segundo dados da Secretaria Nacional de Seguranca Publica
(Nascimento, 2015 apud Prazeres, 2015).

Diante disso, a discussao acerca da redugéo da maioridade penal deve considerar tanto
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os fundamentos juridicos quanto a complexa realidade social brasileira. A responsabilizacéo
penal proporcional, com garantias processuais e protecdo dos direitos fundamentais, pode
representar um avanco no enfrentamento da criminalidade juvenil, desde que acompanhada de
politicas publicas eficazes, especialmente nas areas de educacéo, assisténcia social e prevencédo

primaria a violéncia.

Consideracoes finais

A presente andlise abordou, sob diversas perspectivas, a possibilidade de reducdo da
maioridade penal no Brasil, atualmente fixada em 18 anos, conforme o art. 228 da Constitui¢éo
Federal de 1988. A partir de uma abordagem interdisciplinar, que integrou aspectos histéricos,
juridicos, sociais e comparativos, foi possivel compreender que o debate em torno do tema
transcende a uma simples dicotomia entre punicdo e protecdo, envolvendo, sobretudo, a
urgéncia de respostas efetivas as transformacGes sociais que impactam diretamente a juventude
brasileira.

O panorama normativo nacional evidencia que o ordenamento juridico brasileiro ja
passou por diferentes modelos de responsabilizacdo penal de adolescentes, sendo o atual marco
legal sustentado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e pelos principios da
protecéo integral e da prioridade absoluta. Contudo, diversos estudos, como os de Reale (2019),
Santos (2021, 2025) e Lins et al. (2016), demonstram que o sistema socioeducativo ndo tem se
mostrado eficaz no combate a reincidéncia e no afastamento dos adolescentes da criminalidade,
especialmente em contextos de extrema vulnerabilidade social.

A analise dos dados e argumentos favoraveis a reducéo revela que grande parcela da
sociedade brasileira clama por maior rigor punitivo, sobretudo diante de crimes violentos
cometidos por menores de idade. Pesquisa realizada pela CNT/MDA e pelo Datafolha
(Prazeres, 2015) aponta apoio macico da populacdo a medida, o que demonstra que a proposta
ndo é apenas fruto de pressdes midiaticas isoladas, mas de uma percepcdo generalizada de
impunidade e faléncia do sistema atual. Tal percepc¢éo se justifica, em parte, pela constatagédo
de que adolescentes tém sido aliciados por organizac6es criminosas justamente por estarem fora
do alcance da responsabilizacdo penal plena.

Do ponto de vista juridico, a proposta de alteracdo do art. 228 da Constituicdo por meio
de Emenda Constitucional ndo representa, necessariamente, violacdo de clausula pétrea, uma
vez que, conforme interpretagdo do Supremo Tribunal Federal, € possivel modificar garantias
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constitucionais desde que ndo sejam abolidas, mas reconfiguradas de maneira a respeitar 0s
principios do devido processo legal, da proporcionalidade e da dignidade da pessoa humana.

Adicionalmente, dados internacionais demonstram que a maioria dos paises ja adota
idades inferiores a brasileira para fins de responsabilizacao penal, e ha evidéncias de correlacdo
entre maioridade penal elevada e indices mais altos de violéncia (Lins et al., 2016). Isso reforca
0 argumento de que o Brasil precisa alinhar sua legislacdo penal juvenil as realidades
contemporaneas, tanto internas quanto externas.

Importante destacar que a Proposta de Emenda a Constituicdo (PEC 171/1993), que
atualmente tramita no Congresso Nacional, prevé a redugédo da maioridade penal de 18 para 16
anos unicamente nos casos de crimes hediondos, homicidio doloso e lesdo corporal seguida de
morte, o que limita a aplicacdo da medida a atos infracionais de extrema gravidade. Essa
delimitacdo visa evitar a generalizacdo da penalizacdo precoce, a0 mesmo tempo em que busca
oferecer uma resposta mais contundente aos delitos que causam maior clamor social e
repercussdo negativa a ordem publica.

Por outro lado, ndo se pode ignorar os riscos e criticas pertinentes, como o potencial
agravamento do encarceramento de jovens negros e pobres, a precariedade do sistema prisional
e a ineficiéncia de medidas punitivas desprovidas de politicas publicas de prevencéo e inclusdo.
Assim, qualquer proposta de redugdo da maioridade penal deve vir acompanhada de agGes
estruturantes, voltadas a melhoria da educacdo, da assisténcia social, da qualificacdo
profissional e da promocao de oportunidades reais para os adolescentes.

Portanto, conclui-se que a reducdo da maioridade penal para 16 anos é juridicamente
viavel e socialmente justificavel, especialmente quando limitada a crimes de extrema gravidade,
desde que implementada com responsabilidade, critério técnico e vinculada a um projeto maior
de reforma do sistema penal e socioeducativo. A responsabilizacdo penal precoce deve ser vista
ndo como uma simples resposta punitiva, mas como um instrumento de justica, protecédo social
e prevencdo a violéncia, voltado a promoc¢do de uma cultura de direitos com deveres
correspondentes, em que impunidade e desamparo deixem de ser norma para 0S jovens

brasileiros.
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SEGURIDADE SOCIAL COMO INSTRUMENTO DE JUSTICA SOCIAL NO
BRASIL

lasmim Silva Melo?; Ingrid Vitéria Santos Araujo?; Cristiane Mendes Ribeiro?.

Estudantes do curso de Direito da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
2professora do curso de Direito da Faculdade Funorte de Janudria Januaria-MG, Brasil.

Obijetivo: Analisar a Seguridade Social como um instrumento de Justica Social no Brasil, & luz
dos direitos assegurados pela Constituicdo da Republica de 1988. Materiais e Métodos: Trata-
se de uma atividade integrada a disciplina de Direito da Seguridade Social do Curso de Direito.
A pesquisa tem como finalidade refletir sobre a Seguridade Social como instrumento de Justica
Social no sistema juridico brasileiro, apresentando uma exposicao de informacdes sobre o tema,
encontradas através do Google Académico, Jusbrasil e Senado Noticias. Resultados: A
Seguridade Social, conforme estabelecido pela Constituicdo da Republica de 1988, possui um
papel fundamental na justica social, visto que garante o acesso de maneira universal a salude,
protecdo dos trabalhadores e assisténcia previdenciaria para aqueles que estdo em situacdo de
vulnerabilidade. Apesar disso, as dificuldades com o envelhecimento da populacdo e a
estabilidade financeira do sistema requerem reformas e melhorias para que possam assegurar
sua continuidade. Com o crescimento da expectativa de vida e a diminuicdo da taxa de
nascimento, observa-se uma queda na quantidade de trabalhadores vivos que contribuem para
a previdéncia, o que poderia afetar a estabilidade financeira do sistema. Por isso, é importante
criar politicas que fortalecam a Seguridade Social, havendo novas exigéncias sociais e
econémicas. Conclusdo: Por fim, conclui-se que a Seguridade Social é considerada um
instrumento que, no decorrer dos anos, tornou-se essencial para a justica no Brasil, incentivando
a inclusdo de milhares de cidaddos. Apesar de que, os obstaculos enfrentados para sua
consolidacdo se tornam importantes e cruciais para que estas possam garantir um Pais mais
justo e democratico.

Palavras-chave: Seguridade social. Previdéncia social. Constituicdo Federal de 1988.
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ENFERMAGEM

DESAFIOS DOS D]AGNQSTIQOS DE LEISHMANIOSE TEGUMENTAR NA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE: REVISAO BIBLIOGRAFICA (2015-2025)

Emanuelle Olimpia Pedreiral; Katielly Pereira Canabrava Veloso*; Ronaldo Lima Ferreira?,

Estudantes do curso de Enfermagem da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.
%Professor do curso de Enfermagem da Faculdade Funorte de Januéria, Januéria-MG, Brasil.

Introducéo

A Leishmaniose Tegumentar (LT) no Brasil é diagnosticada clinicamente com
confirmacédo laboratorial por métodos parasitoldgicos e imunoldgicos. No nivel da Atencéao
Primaria a Saude (APS), a dependéncia de técnicas simples apresenta fragilidades que
comprometem o diagnostico precoce (Brasil, 2017). Estudos evidenciam que métodos
laboratoriais sensiveis, como 0 exame parasitologico direto (EPD) e o teste intradérmico de
Montenegro (IDRM), ainda séo pouco acessiveis em muitas regides, resultando em atrasos na

confirmacéo dos casos (Silva et al., 2015; Santos et al., 2022).

Materiais e Métodos

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada por meio da busca, selecéo e
andlise critica de estudos publicados relacionados a tematica proposta. Foram incluidas
publicacbes em portugués, no periodo de 2015 a 2025 (até 15/08/2025), que abordassem a
leishmaniose tegumentar no contexto da Atencdo Primaria a Satde (APS) ou que analisassem
métodos e fluxos diagndsticos com potencial de aplicacdo nesse nivel de atencdo. Também
foram considerados estudos realizados em niveis secundario e tercidrio, desde que
apresentassem discussdo sobre sua aplicabilidade na APS.

Foram excluidos estudos publicados em outros idiomas sem validacdo adequada,
trabalhos fora do recorte temporal estabelecido e pesquisas restritas ao ambiente hospitalar ou
terciario que ndo contemplassem a aplicabilidade na APS.

Resultados e Discussdo
Descontinuidade e relevancia do Teste Intradérmico de Montenegro (IDRM)

Em estudo realizado em Montes Claros-MG, o IDRM foi positivo em 64,35% dos
casos, enquanto o EPD foi positivo em apenas 23,99% dos pacientes, demonstrando maior
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sensibilidade do teste intradérmico (Santos et al., 2022). Em Mato Grosso do Sul, verificou-se
que o IDRM apresenta desempenho superior ao EPD, sobretudo em les6es de longa evolugéo,
reforcando sua importancia como ferramenta complementar (Silva et al., 2015).

Entre 2015 e 2018, em Fortaleza—CE, observou-se positividade de 78% do IDRM em
pacientes com LT mucocutdnea, evidenciando sua utilidade diagnostica mesmo em
apresentacdes graves (Araujo, 2019). Ensaios experimentais com diferentes antigenos também
confirmam a elevada sensibilidade do teste, entre 96% e 98% (Facanha et al., 2024).

Contudo, ha um desafio persistente na APS: a interrupcdo da producdo do antigeno de
Montenegro no Brasil, que limita o uso de um método barato, acessivel e de comprovada

eficécia (Faganha et al., 2024).

Meétodos convencionais — sensibilidade limitada e acessibilidade reduzida

O EPD permanece como 0 exame mais utilizado nas areas endémicas brasileiras. No
entanto, apresenta sensibilidade variavel, dependente da qualidade da coleta e da fase da leséo
(Brasil, 2017; Silva; Cavalcante; Lima, 2024). Em Minas Gerais, entre 2017 e 2020, observou-
se gque 86,7% dos casos suspeitos foram confirmados pelo EPD, mas em 25,3% dos casos
negativos o diagndstico foi posteriormente confirmado pela PCR, evidenciando a limitagdo do
método tradicional (Rodrigues, 2024).

Isso demonstra que, apesar de amplamente utilizado, o EPD n&o é suficiente para
garantir diagndstico preciso na APS, sobretudo em casos pauciparasitarios ou de evolucgédo

prolongada.

Rede diagndstica e desenvolvimento de novos testes

A criacdo de redes diagnosticas integradas vem sendo explorada como alternativa para
melhorar a acuracia diagnéstica. Em Minas Gerais, a implantacdo de um sistema combinado
entre EPD e PCR resultou em aumento significativo na detec¢cdo de casos. Além disso, foram
desenvolvidos prototipos de testes rapidos imunocromatograficos e uma nova formulacao para
o IDRM, com resultados promissores, como sensibilidade de 94,8% para Elisa e resposta
intradérmica eficaz em modelo experimental (Rodrigues, 2024).

Esses avangos demonstram a viabilidade de descentralizar exames moleculares e

rapidos, mas ainda carecem de validacdo ampla e incorporacdo oficial no SUS.
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Capacitacao e fluxo na APS

O correto desempenho dos exames diagndsticos depende ndo apenas da disponibilidade
de insumos, mas também da capacitacdo das equipes. A coleta inadequada de material, bem
como falhas na interpretacéo dos resultados, sdo barreiras recorrentes (Silva; Cavalcante; Lima,
2024). Além disso, a auséncia de fluxos claros de encaminhamento dificulta a integracéo entre
APS e centros de referéncia (Brasil, 2017).

Diagnostico clinico-epidemiologico e diferenciais

O diagnostico clinico-epidemioldgico continua sendo fundamental na APS. Porém, a
ampla gama de diagndsticos diferenciais, como esporotricose, hanseniase e micoses profundas,
aumenta a complexidade e a possibilidade de erros (Silva; Cavalcante; Lima, 2024). Dessa
forma, a confirmacdo laboratorial torna-se indispensavel para garantir a seguranca do

diagndstico e do tratamento.

Consideracoes finais

Os estudos brasileiros reforcam que o IDRM é mais sensivel que o EPD e acessivel,
mas ainda sofre com a falta de producgéo nacional. O EPD permanece central no diagnoéstico,
embora sua baixa sensibilidade em alguns cenarios exija a utilizacdo de métodos alternativos.
A PCR e a organizacdo de redes diagnosticas regionais tém se mostrado estratégias eficazes,
porém o acesso a essas tecnologias ainda é desigual no pais. Além disso, a capacitacao continua
das equipes e a adoc¢do de protocolos clinico-laboratoriais sdo fundamentais para garantir um
diagndstico precoce e seguro da LT na atencdo primaria a saude.

Dessa forma, o fortalecimento da rede diagnostica, aliado ao retorno do IDRM e a
incorporacdo de novos testes rapidos, pode reduzir significativamente os desafios enfrentados

pela APS no diagnoéstico da LT no Brasil.
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RELATO DE EXPERIENCIA: A LEI LUCAS EM UMA ESCOLA DE EDUCACAO
INFANTIL

Cleudenice Oliveira dos Santos®; Daniel Rodrigues de Almeida '; Emylle Queiroz Xavier?; Lis Lorena
Lopes Oliveiral; Nayara Camille Gongalves Souza'; Rainy Cristina Ribeiro de Aradjo!; Greice
Carvalho Xavier 2; Leonardo Pereira de Barros 2.

Estudantes do curso de Enfermagem da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
ZProfessores do curso de Enfermagem da Faculdade Funorte de Januaria Januaria-MG, Brasil.

Objetivo: Capacitar profissionais de uma escola de educacéo infantil acerca do tema manobras
de desengasgo, tornando-os multiplicadores e aptos a agirem de forma adequada nas situacoes
de asfixia por obstrucdo das vias aéreas. Materiais e Métodos: Trata-se de projeto de
capacitacdo e orientacdo de profissionais da educacao, previsto para ser trabalhado de forma
continua em diferentes instituicbes de ensino. A temética esta incluida nas atividades da
disciplina Seminario Integrador, realizadas por um grupo de estudantes do curso de graduacao
em Enfermagem da Funorte Januéria. Realizou-se o treinamento em primeiros socorros com
énfase em obstrucéo de vias aéreas por corpos estranhos - OVACE e Manobra de Heimlich, no
periodo vespertino do dia 27 de junho de 2025, em uma escola de educacdo infantil no
municipio de Januaria/MG. Fez parte do publico alvo professores do ensino infantil, totalizando
07 profissionais. Foram abordados os seguintes assuntos: OVACE, avaliacdo primaria e
avaliacdo secundéaria, manobras de desengasgo. A principio foram elucidados alguns conceitos
e posteriormente, 0s participantes apresentaram suas principais duvidas, promovendo
discuss@es ao longo da capacitacdo de forma dialogada. Foram utilizados os seguintes recursos:
banner, bonecas para préticas de simulagdo, enfermeiros, docentes e alunos do curso de
enfermagem. Resultados: Os resultados foram satisfatorios, pois houve o envolvimento ativo
dos integrantes, com discussdes, relatos de experiéncias e esclarecimento de davidas, todos
demonstrando interesse pelos temas discutidos. Conclusdo: Percebeu-se que ha inseguranca
por parte dos professores em executar as manobras de primeiros socorros em situacdes de
engasgo e falta de conhecimento sobre o assunto, mostrando-nos o quéo é importante que esses
profissionais estejam minimamente preparados para agir de forma segura e assertiva num
possivel evento que venha a surgir. A lei contribui para que escolas e instituicdes de recreacao
infantil se tornem locais mais seguros e preparados para lidar com emergéncias relacionadas ao
engasgo. Logo, acBes de educacdo permanente em salude nas escolas € uma importante
estratégia de transformacao e aprendizado.

Palavras-chave: Primeiros socorros. Urgéncia. Emergéncia. Capacitacdo profissional.
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RELATO DE EXPERIENCIA: ASSISTENCIA A SAUDE EM UMA INSTITUICAO
DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS

Amanda Bitencourt de Mattos®; Amanda Gomes Mota!; Jaqueline Pereira Borges'; Marileide Rocha
dos Santos Guedes'; Vanessa Aparecida Figueiredo Guedes?®; Leonardo Pereira de Barros?; Vanessa
Alves Borborema?.

Estudantes do curso de Enfermagem da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.
2Professores do curso de Enfermagem da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.

Objetivo: Proporcionar um contato mais préximo com a realidade vivida pelos idosos em
situacdo de institucionalizacdo, compreendendo suas rotinas, necessidades fisicas e emocionais,
além de observar a atuacdo da equipe multiprofissional no cuidado integral. Materiais e
Métodos: Trata-se de uma atividade préatica vinculada a disciplina Seminério Integrador. A
visita ocorreu no dia 10 de maio de 2025, no Asilo Jodo XXIII, instituicdo de longa permanéncia
localizada em Januaria/MG. Participaram estudantes do curso de graduagdo em Enfermagem
da Funorte Januaria. Durante a visita, foram levantados dados sobre a instituicdo,
acompanhamento das rotinas diarias de cuidados com os residentes, incluindo higiene,
alimentagdo, administragdo de medicamentos e atividades de lazer, conversas com 0S
funcionarios. Aproveitamos a visita para esclarecer algumas davidas sobre os cuidados com os
idosos. Resultados: Os resultados foram satisfatorios para o que esperavamos, pois foi possivel
esclarecer duvidas e conhecer melhor como funciona uma Instituicdo de Longa Permanéncia
para ldosos - ILPI. Foi uma experiéncia gratificante para todos os integrantes do grupo.
Conclusao: Percebemos que cuidar de idosos ndo é so aplicar técnicas ou seguir procedimentos,
mas, também, envolve atencdo, paciéncia, acolhimento e muita sensibilidade, e que as leis
criadas devem ser colocadas em préatica, pois o cuidado de qualidade precisa ser, sobretudo,
humanizado e ético. Além disso, a vivéncia ajudou bastante em nossa formagao profissional,
fazendo-nos entender melhor o papel do enfermeiro na promoc¢édo do bem-estar e da qualidade
de vida dos idosos.

Palavras-chave: Idoso institucionalizado. ILP1. Humanizag&o da assisténcia. Enfermagem.
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RELATO DE EXPERIENCIA INTERDISCIPLINAR NA FORMACAO EM SAUDE

Camilla Barbosa Guedes!; Fabiula Alves Soares®; Geraldo Wagner Ferreira Santos; Katia Escobar De
Assis®; Marcia Cristina Figueiredo Normanha Medina?; Leonardo Barros?.

'Estudantes do curso de Enfermagem da Faculdade Funorte de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
2Professores do curso de Enfermagem da Faculdade Funorte de Januaria, Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

A formacdo em saude demanda praticas integradoras que articulem teoria e realidade,
contribuindo para a constru¢do de competéncias técnicas, éticas e relacionais nos futuros
profissionais. Nesse sentido, experiéncias praticas que ocorrem em ambientes reais de cuidado
sdo fundamentais para desenvolver a percep¢do critica e sensivel frente & complexidade do
processo saude-doenca (Brasil, 2004).

No campo da Enfermagem, a Teoria Ambientalista de Florence Nightingale € referéncia
historica essencial. Segundo a autora, 0 ambiente fisico — incluindo fatores, como ventilagao,
iluminacdo, limpeza e siléncio — exerce influéncia direta sobre a recuperagdo dos pacientes,
sendo parte integrante do processo terapéutico (Nightingale, 1989).

Complementarmente, a Psicologia Sécio-Historica, fundamentada nos estudos de Lev
Vygotsky, oferece uma perspectiva relacional e contextualizada da saude mental. Vygotsky
(2001) defende que o desenvolvimento humano ocorre por meio das interagdes sociais, sendo
mediado pela linguagem e pelas praticas culturais.

A articulacdo entre Enfermagem e Psicologia, portanto, torna-se estratégica para a
promocdo de um cuidado humanizado e integral. Este relato de experiéncia tem como objetivo
descrever uma atividade pratica interdisciplinar realizada por discentes de Enfermagem da
Faculdade FUNORTE — Campus Januaria, durante visita técnica ao Hospital Municipal,
orientada pelas abordagens de Nightingale e Vygotsky, com foco na observacdo dos aspectos

fisicos e relacionais do ambiente hospitalar.

Materiais e Métodos
A experiéncia relatada foi desenvolvida no més de junho de 2025, como parte das
atividades da disciplina Psicologia Aplicada a Saude, em articulagio com o componente

curricular Seminario Integrador 1.
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Participaram quatro discentes do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade
FUNORTE — Campus Januéria, supervisionados pela docente psicéloga responsavel pela
disciplina e pelo professor do seminario.

A prética consistiu em uma visita técnica ao Hospital Municipal de Januaria/MG,
planejada previamente de acordo com as diretrizes institucionais e com base em um roteiro de
observacdo construido pedagogicamente. A atividade respeitou o0s principios éticos da
formacdo em salde e as normas de biosseguranca vigentes.

Durante a visita, foram observados diferentes setores hospitalares: clinica médica,
clinica cirargica, pediatria, maternidade, pronto atendimento, sala vermelha e areas de pré e
pos-operatdrio. A técnica adotada foi a observacdo direta ndo participante, com uso de ficha
estruturada contendo descritores relacionados a ambiéncia (ventilacdo, ruido, iluminacéo,
limpeza), as interagcbes humanas e as expressées emocionais.

Todos os registros foram feitos individualmente pelos discentes e, posteriormente,
analisados a luz da Teoria Ambientalista (Nightingale, 1989) e da Psicologia Sécio-Histérica
(Vygotsky, 2001), com o intuito de articular teoria e pratica e refletir sobre os aspectos

humanizadores do cuidado em saude.

Resultados e Discussao

Entre as facilidades percebidas, destacou-se o acolhimento da equipe hospitalar aos
discentes, o suporte institucional a atividade e a clareza do roteiro de observacdo, que
permitiram uma vivéncia pratica bem orientada e produtiva. A presenca constante da docente
supervisora também foi um facilitador importante para a mediacéo das experiéncias observadas.

Na sala vermelha, os discentes tiveram contato com um caso de elevada complexidade
e impacto emocional. Tratava-se de um paciente transferido diretamente do bloco cirurgico,
apos envolvimento em uma agressao fisica que resultou em perfuracdo abdominal por arma
branca. O paciente encontrava-se entubado, inconsciente, em monitoramento continuo, e veio
a Obito durante o periodo de observacéo.

Apesar de se tratar de uma atividade de estagio com foco em observacgdo, a vivéncia
transcendeu os aspectos técnicos, abrindo espaco para reflexdes profundas sobre a fragilidade
da vida humana. O cenario provocou nos discentes questionamentos éticos e existenciais que
extrapolam a pratica assistencial direta, mobilizando, valores como empatia, solidariedade,
respeito e humanizagdo do cuidado. A experiéncia demonstrou como o ambiente hospitalar é
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um espaco formativo ndo apenas clinico, mas, também, humano, capaz de sensibilizar futuros

profissionais para a responsabilidade de zelar por vidas em situaces criticas.

Consideracoes finais

Os objetivos da atividade pratica foram plenamente alcangados. Os discentes puderam
desenvolver habilidades de observagdo critica, empatia, andlise tedrica e articulacdo
interdisciplinar. A experiéncia reforcou a importancia da humanizacdo do cuidado e da
integracdo entre os saberes da Enfermagem e da Psicologia.

A articulacdo entre teoria e pratica permitiu ampliar a compreensao sobre o papel do
ambiente fisico e das interacfes humanas no contexto hospitalar. Recomenda-se a continuidade
dessas praticas com a inclusdo de etapas formais de devolutiva e reflexdo coletiva como parte

do processo formativo dos estudantes de saude.
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TECNICO EM SAUDE BUCAL

ETICA E BIOSSEGURANCA NO ATENDIMENTO ODONTOLOGICO

Thais Lopes da Silva*; Luana dos Santos Lima'; Maristella Ferreira de Sousa'; Marcela Pereira Galiza
Rodrigues!; Osdnéia Pereira Lopes?.

Estudantes do Curso Técnico em Salide Bucal do Colégio Betel de Januaria, Januaria-MG, Brasil.
%Professora do Curso Técnico em Salide Bucal do Colégio Betel de Januaria, Januaria-MG, Brasil.

Introducéo
O Cadigo de Etica Odontoldgica baseia-se em principios, como respeito, autonomia e
justica, para construir uma relagéo de confianca entre profissional e paciente, desde a consulta
inicial até o pos-tratamento, assegurando um atendimento digno e seguro (CFO, 2012).
Segundo Santos (2025), “a ética na saude € o conjunto de regras e preceitos morais que
orientam o comportamento de profissionais de saude, de modo a garantir 0 bem-estar e a

confianga dos pacientes”.

Entende-se que “a Biosseguranca é o conjunto de a¢Bes voltadas para a prevencao,
minimizacdo ou eliminacdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa, producéo,
ensino, desenvolvimento tecnoldgico e prestacdo de servigos, que podem
comprometer a satde do homem, dos animais, do meio ambiente ou a qualidade dos
trabalhos desenvolvidos” (Teixeira; Valle, 2010).

Objetivou-se evidenciar a importancia e a necessidade de adotar medidas éticas e de
biosseguranca na odontologia, sendo essencial para uma pratica odontolégica segura, com o

intuito de promover a saude dos profissionais e pacientes.

Materiais e Métodos

A pesquisa foi desenvolvida com base em artigos encontrados na base de dados do
SciELO (Scientific Electronic Library Online) e das Revistas REBRAM (Revista Brasileira
Multidisciplinar) e Revista Cientifica UNILAGO. Foram utilizadas também, como fonte,
legislacBes, como o Manual de Boas Praticas em Biosseguranca para ambientes Odontoldgicos
(CFO), RESOLUCAO CFO0-42, DE 20 DE MAIO DE 2003 e ANVISA 2006 e sites, como
Profsaude (Mestrado Profissional em Sadde da Familia), Odonto Equipamentos, Easydental e
Livro da Editora Fiocruz (Teixeira; Valle, 2010.), e artigo Engelmann et al. (2010).

Trata-se de uma revisdo sobre evidenciar a necessidade de adotar medidas éticas e de
biosseguranca na odontologia.
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Resultados e Discussao

A ética na satde bucal, conforme estabelecido pelo Codigo de Etica Odontoldgica do
Conselho Federal de Odontologia (CFO, 2012), é essencial para assegurar que a pratica
odontoldgica seja conduzida com responsabilidade, respeito e compromisso com o bem-estar
do paciente. O cddigo determina que a odontologia deve ser exercida em beneficio da satde
humana e coletiva, sem discriminacdo de qualquer natureza.

Entre os principios éticos fundamentais estdo o respeito a autonomia do paciente, a
confidencialidade das informacdes, a transparéncia na comunicacédo de diagnésticos, riscos e
custos dos tratamentos, além da obrigatoriedade do uso de técnicas e materiais com
comprovacao cientifica. Ainda segundo o codigo, praticas como o abandono injustificado de
pacientes e a realizacdo de procedimentos sem consentimento, exceto em casos de emergéncia,
sdo proibidas, reforcando a necessidade de relacdo de confianca entre profissional e paciente,
baseada em uma odontologia humanizada e alinhada aos principios das politicas publicas de
saude.

No Brasil, a biosseguranca passou a se estruturar especificamente na area entre as
décadas de 1970 e 1980, conforme Almeida (2000). A legislacéo inicial sobre o tema teve foco
nos processos envolvendo organismos geneticamente modificados, sendo formalizada pela Lei
n° 8.974, de 5 de janeiro de 1995, e posteriormente atualizada pela Lei n°® 11.105, de 24 de
marco de 2005 (ANVISA, 2006).

Na odontologia, a biosseguranca é considerada uma ciéncia relativamente recente e de
carater multidisciplinar, voltada a prevencdo e a reducdo de riscos associados as atividades
clinicas. Sua aplicacdo exige atualizacdo continua por parte dos cirurgiGes-dentistas, visto que
envolve mais responsabilidade, organizacdo e disciplina do que o dominio de técnicas

complexas.

Segundo orienta¢des do Conselho Federal de Odontologia (CFO, 2020), sdo medidas
essenciais: higieniza¢do adequada das maos, uso correto de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs), desinfec¢do de superficies, esterilizago de instrumentos e descarte
apropriado de residuos. Essas a¢des sdo fundamentais para a prevencdo de infec¢des
e para a protecdo de profissionais, pacientes e acompanhantes.

O cuidado com o paciente € um componente central da qualidade do atendimento
odontoldgico. Ele envolve a adogédo de protocolos que visam prevenir danos, controlar riscos e
promover o bem-estar, como o uso correto de EPIs, a prevengéo de infec¢bes e a comunicagéo

eficaz entre profissional e paciente (Santos, 2022).
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De acordo com o manual do CFO (2020), as praticas de biosseguranca nos consultérios
odontolégicos sdo fundamentais para minimizar riscos de contaminag@es, infec¢des cruzadas e
acidentes ocupacionais. Dessa forma, garantem um ambiente seguro e promovem a satde no

exercicio profissional da odontologia.

Considerac0es finais

Diante do exposto, conclui-se que a pratica odontoldgica exige a integracao
indissocidvel entre ética e biosseguranca que, juntas, garantem um atendimento seguro,
responsavel e humanizado. Os principios éticos norteiam o comportamento profissional,
promovendo respeito, transparéncia e justica nas relagdes com os pacientes. Ao mesmo tempo,
as normas de biosseguranca sao essenciais para prevenir riscos e assegurar a integridade fisica
de todos os envolvidos nos procedimentos odontolégicos.

Os resultados evidenciam que a pratica odontolégica segura e de qualidade depende
diretamente da incorporacdo efetiva dos principios éticos e das normas de biosseguranca. O
Codigo de Etica Odontoldgica estabelece diretrizes claras que garantem o respeito ao paciente,
a transparéncia nas relacoes e a responsabilidade profissional, promovendo uma odontologia

humanizada e alinhada as politicas publicas de salde.
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ESTRESSE NA SAUDE BUCAL (BRUXISMO, AFTAS)

Caroline Francisca da Silval; Alzenir Vieira de Araljo?; Vanessa Cristina Pereira dos Santos?;
Josicleia Santana da Silval; Osdnéia Pereira Lopes?.

Estudantes do Curso Técnico em Salide Bucal do Colégio Betel de Januéria, Januaria-MG, Brasil.
%Professora do Curso Técnico em Salide Bucal do Colégio Betel de Januaria, Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

Segundo Bueno ¢ Castro (2020 p. 04) “o estresse ¢ um dos grandes problemas
enfrentados pela sociedade moderna e pode ser definido como resposta fisica, psiquica e
hormonal, quando o corpo precisa de adaptacdo diante de uma situacdo que provoque O
desequilibrio da homeostase™.

O estresse tem impacto direto na satde, especialmente na satde bucal. Ele, junto com a
ansiedade, pode causar problemas, como o bruxismo — um distrbio caracterizado pelo apertar
ou ranger dos dentes (Manzini, 2022).

Segundo Instituto Caiado de Odontologia (2023), “O estresse pode afetar
significativamente a salde bucal, levando a uma série de problemas, como o bruxismo, e pode
desencadear ou agravar feridas na boca, como aftas e herpes labial devido a reducdo da
imunidade e flutuagdes hormonais”. Assim, objetivou-se analisar o impacto do estresse na

saude bucal.

Materiais e Métodos

A pesquisa foi realizada com base em artigos cientificos oriundos de revistas, como JNT
Facit Business and Technology Journal e Craniofacial Research Connection Journal. Foram
utilizadas fontes oriundas de sites, como Portal Uol Drauzio Varella, Instituto Caiado de

Odontologia, Viver Bem e Biblioteca Virtual em Saude-Ministério da Saude.

Resultados e Discussao

O estresse € uma resposta natural do corpo a situacfes desafiadoras ou ameacadoras,
resultando em alteracGes fisicas e emocionais, € uma reacdo natural, mas pode se tornar
problematico quando se torna cronico e excessivo, levando a problemas de saude (Biblioteca
Virtual em Salde, 2012)
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Estudos indicam que o estresse € um fator psicoldgico frequentemente associado ao
bruxismo, e também pode contribuir para o surgimento de lesdes orais, como as aftas, devido
ao efeito pré-inflamatorio e a diminuicdo da imunidade local (Silva et al., 2025).

O bruxismo € o ato de apertar ou ranger os dentes; as aftas sdo pequenas feridas na boca.
Essas condi¢des podem trazer consequéncias tanto para salde bucal quanto para o bem-estar
geral. O bruxismo pode resultar no desgaste dos dentes, dores de cabeca, além de afetar a
mandibula. Por sua vez, as aftas, que sdo feridas pequenas e doloridas, tendem a aparecer com
mais frequéncia em momentos de estresse, causando desconforto na boca (Viver Bem, 2021).

Segundo Martins et al. (2021), o bruxismo pode ser diagnosticado de forma subjetiva e
objetiva. As formas subjetivas sdo exames clinicos, a anamnese e questionarios. Os exames
objetivos sdo a polissonografia, a eletromiografia e os aparelhos portateis de diagndstico. O
exame clinico feito pelo profissional cirurgido dentista deve ser realizado com uma visao
multidimensional do paciente, avaliando os sintomas, as caracteristicas dos dentes e se ha sinais
de desgaste.

O principal resultado/conclusdo ou contribuicdo do estudo € que o estresse, tanto
psicolégico quanto emocional, é um fator de risco para diversas condi¢cBes bucais, como
bruxismo, aftas, doengas periodontais. O estresse é um fator importante a ser considerado na
salde bucal e a adocdo de medidas para gerenciar o estresse é fundamental, uma abordagem
abrangente que combine técnicas de relaxamento, atividade fisica regular, uma dieta equilibrada

e habitos de autocuidado.

Considerac0es finais
Ap0s analisar o impacto do estresse na saude bucal, conclui-se que ele afeta ndo apenas
a saude mental, mas contribui também para problemas, como bruxismo e aftas. Percebe-se o
guanto esse problema pode impactar de forma significativa a salde dos dentes, causando
desgastes, dores de cabeca além de afetar a mandibula.
Entretanto, é fundamental adotar medidas preventivas, como atividades fisicas, praticar
yoga além de visitas regulares ao dentista; em alguns casos buscar tratamento psicoldgico.
Dessa forma, é possivel promover o bem-estar integral e prevenir danos a salde bucal,

minimizando os efeitos negativos.
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ODONTOLOGIA EM SAUDE PUBLICA
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2Professora do Curso Técnico em Salide Bucal do Colégio Betel de Januaria, Januaria-MG, Brasil.

Introducéo

Segundo o Ministério da Saude (2022), os profissionais em Saude Bucal trabalham
nos postos de salde e cuidam da satde dos dentes das populacdes. Eles fazem acGes para
prevenir problemas, tratar doencas, orientar a populacdo e manter a boca saudavel. Essas
equipes conseguem resolver a maioria dos casos e, hoje, existem cerca de 28 mil delas em
mais de 5 mil cidades do Brasil.

O Ministério da Saude (2022) destaca que 0s agravos bucais representam um problema
significativo de salde publica tanto no Brasil quanto no mundo, com destaque para doengas,
como cérie dentéria, traumas dentais, doencas periodontais, perda de dentes (edentulismo) e
cancer de boca. Esses problemas, além de afetarem a saude fisica, tém grande impacto social e
econémico, interferindo diretamente na qualidade de vida das pessoas, principalmente das que
possuem maior dificuldade de acesso a servigos de salde.

De acordo com o Ministério da Salde (2022), € essencial a criacdo de politicas publicas
que promovam 0 acesso a agua tratada e fluoretada, além da distribui¢do de escovas dentais e
pastas de dente fluoretadas para toda a populacdo. Também é importante garantir a
disponibilidade de cuidados odontoldgicos adequados. Para que o Programa Nacional de Saude
Bucal (PNSB) seja implementado de forma eficaz, € necessario um trabalho conjunto entre
diferentes setores, com ac¢des coordenadas nos ambitos municipal, estadual e regional. Mais
informacdes sobre o programa podem ser encontradas no livro A Sadde Bucal no Sistema Unico
de Saude.

Assim, objetivou-se identificar alternativas para garantir um acesso amplo e universal

aos cuidados de saude bucal e destacar a importancia das politicas publicas nesse processo.

Materiais e Métodos
A pesquisa foi desenvolvida com base em sites e arquivos cientificos, coletados em
grupo. Utilizaram-se como fontes sites do Ministério da Saude, do Conselho Regional de
Odontologia (CRO) e da Fundacédo CDL BH, (CFO) Conselho Federal de Odontologia Camara
108

XIX ANAIS INTERDISCIPLINARES EM CIENCIA E TECNOLOGIA, 2026, Montes Claros. Anais eletronicos
[...]. Resumos do VII Simpdsio de Pesquisa da FUNORTE de Januéria. Januaria-MG. Faculdades FUNORTE de
Januéria, v. 4, n. 5, maio 2026. 122 p. Disponivel em: http://revistas.funorte.edu.br/aict/home



http://revistas.funorte.edu.br/aict/home

ANAI INTﬁﬁDISCIPL INARES EM

parsnsil
tilsild

CIENCIA ETELNOLOQIA Q5o | o

dos Deputados, além de artigos cientificos extraidos dos periddicos da UFMG e da UFES,
Revista Cientifica de Alto Impacto.

De acordo com as informacdes obtidas nesses sites e artigos, o grupo encontrou dados
relevantes para desenvolver o trabalho, conforme o tema proposto. Esses dados possibilitaram
a identificacdo de resultados que podem contribuir significativamente para a odontologia na
salde publica.

Resultados e Discussao

As politicas publicas de satde no Brasil passaram por profundas transformagfes ao
longo das Gltimas décadas, especialmente com a criagio do Sistema Unico de Satde (SUS) pela
Constituicao de 1988. Esse momento historico representou uma mudanca significativa, em que
a saude deixou de ser um privilégio de poucos e passou a ser entendida como um direito de
todos os cidaddos, com o Estado assumindo a responsabilidade de garantir o acesso universal e
igualitario aos servicos de saude (Costa; Chagas; Silvestre, 2006).

A saude bucal tem um papel fundamental na transformacao da satde das populacdes,
especialmente em comunidades com maior vulnerabilidade social. Ao garantir 0 acesso a
servicos odontolégicos e promover acBes de prevencdo, essas iniciativas contribuem para a
diminuicdo das desigualdades no atendimento odontoldgico. Programas, como o SUS,
oferecem uma rede ampla de servicos, alcancando mais pessoas e proporcionando a inclusao
da odontologia nas politicas de satde publica do pais.

Com a expansdo de servicos preventivos e tratamentos odontoldgicos em diversas
regides, programas como o Brasil Sorridente, mostram que a salde bucal ndo € apenas uma
questdo estética, mas, também, de salde geral, prevenindo doengas, como céries e doencas
gengivais.

De acordo com o levantamento, 68% dos brasileiros visitaram um cirurgido-dentista no
ultimo ano, sendo que 23% dos pacientes procuraram atendimento odontolégico pelo SUS.
Outro dado relevante indica que 75% dos pacientes utilizam os servigos oferecidos. Além disso,
a atuacdo em escolas e a disponibilizacdo de tratamentos gratuitos nas unidades de saude

fortalecem a ideia de que o cuidado com os dentes deve ser acessivel a todos,

independentemente da classe social (Santos et al., 2025).
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A saude bucal no Sistema Unico de Satde (SUS) tem ganhado destaque, especialmente
apos a implementacdo do Programa Brasil Sorridente em 2003. Esse programa foi criado com
0 intuito de ampliar o acesso da populacdo aos cuidados odontologicos que, antes, eram
limitados, principalmente nas areas periféricas e rurais. Ao longo dos anos, o Brasil Sorridente
tem-se expandido, oferecendo ndo s6 atendimentos basicos, mas, também, tratamentos
especializados, promovendo a inclusdo da satde bucal no SUS e garantindo que todos tenham
acesso aos cuidados necessarios para a manutencdo de sua saude oral (Ministério da Salde,
2013).

A inclusdo da odontologia nas politicas publicas através do SUS é uma estratégia
importante para alcangar um nimero maior de pessoas, especialmente nas regifes periféricas e
rurais. O SUS amplia o acesso aos servi¢os odontologicos, promovendo a inclusdo da salde
bucal nas politicas de salde publica do pais.

A pesquisa revelou que o nivel de escolaridade e a renda influenciam diretamente a
busca por servi¢os odontoldgicos no Brasil. Pessoas com ensino superior tém maior propensao
a procurar o dentista em comparacgdo aquelas com apenas escolaridade basica. Da mesma forma,
a renda também se mostrou um fator determinante, ja que aqueles que ganham mais de 10
salarios minimos tém maior frequéncia de consultas, enquanto a busca é significativamente
menor entre 0s que recebem até um salario minimo. Entre os tratamentos realizados, a limpeza
bucal foi 0 mais comum, enquanto a procura por servi¢cos de obturagdo e restauracdo dentéria

foi observada em menor proporcéo (CRO, 2025).

Consideracoes finais

As principais alternativas para garantir um acesso amplo e universal aos cuidados de
salde bucal, sdo implementar politicas publicas de saude bucal, criar campanhas de
conscientizacao, expandir a oferta de servicos em unidades basicas de salde, treinar e capacitar
profissionais de satde bucal, investir em infraestrutura e equipamentos.

Conclui-se que é de suma importancia implementar servi¢cos de odontologia de féacil
acesso na rede publica. A salde bucal é essencial para a qualidade de vida e deve estar
disponivel para todos. Investir em prevengdo e garantir 0 acesso aos servi¢os odontologicos,
especialmente por meio do SUS, ajuda a reduzir as desigualdades e a promover mais inclusao

social.
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O IMPACTO DO ESTRESSE NA SAUDE BUCAL
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Introducéo

O cuidado com a higiene bucal, embora demande pouco tempo em condi¢des habituais,
pode se tornar uma tarefa dificil para individuos em sofrimento psiquico, exigindo um esforgo
maior e levando, muitas vezes, a negligéncia do autocuidado. Esse cenario contribui para o
aumento da ocorréncia de problemas bucais entre pessoas com transtornos mentais,
especialmente em quadros como ansiedade, estresse e transtornos alimentares, que apresentam
forte associacdo com alterac6es na salde oral (Varella, 2022).

Uma lesdo dolorosa branca com bordas vermelhas dentro da boca? Esse tipo de lesdo é
chamado de Ulcera aftosa, mais conhecida como afta. Ndo se sabe ao certo por qual motivo
algumas pessoas desenvolvem aftas, mas geralmente a causa pode estar relacionada ao estresse,
um leve machucado nos tecidos moles da boca, dentaduras que ndo se ajustam corretamente,
aparelho ortoddntico, além da ingestdo de alimentos altamente acidos, como laranja, morango
e tomate, e deficiéncias nutricionais (Colgate, 2025).

O bruxismo do sono consiste em um comportamento involuntério que ocorre durante o
sono, envolvendo a atividade da musculatura temporomandibular e o contato forcado entre 0s
dentes. Essa condicdo pode desencadear diversas consequéncias, como desgaste dental
acentuado, fraturas, dores musculares, inflamacgdes, retracdo gengival, desconforto na
articulagdo temporomandibular, além de aumentar o risco de problemas periodontais,
sobrecarga em implantes, perdas dentérias e alteracbes no padrdo do sono. Observa-se um
crescimento na incidéncia desse disturbio, frequentemente associado ao estilo de vida atual,
embora ainda existam dividas quanto ao momento em que passa a ser considerado um problema
clinico, especialmente quando h& presenca de dor e danos aos dentes, demandando
acompanhamento especializado (César, 2019).

Obijetivou-se identificar de que forma o impacto do estresse na salude bucal causa

bruxismo e aftas. E o que fazer para minimiza-los.
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Materiais e Métodos

A pesquisa foi realizada com base em sites oficiais, como: Drauzio Varella, Eurofarma,
Ministério da Saude, G1, Eurofarma, César, Soares. Esses materiais serviram como fonte para
coleta de informacdes seguras e atualizadas sobre o tema. Objetivou-se reunir conhecimentos
que ajudassem a compreender melhor o assunto de forma clara e embasada. Todo o contetido
foi organizado, resumido e adaptado com linguagem propria, mantendo a fidelidade as

informacdes originais.

Resultados e Discussao

O controle do estresse é um fator relevante para a manutencao da satde bucal, uma vez
que niveis elevados podem levar ao habito de apertar ou ranger os dentes, tanto durante o sono
guanto em momentos de tensdo, gerando sobrecarga nas articulagdes, impactos nas gengivas e
até alteracOes na estrutura 6ssea, além de reduzir a producdo salivar (Soares et al., 2021). Nesse
contexto, o estresse e a ansiedade também estdo associados ao desenvolvimento do bruxismo,
condicdo caracterizada por sobrecarga muscular, que pode resultar em dor intensa, desgaste
dentario e fraturas (Varella, 2022).

Embora nem todos os individuos apresentem sintomas evidentes, o bruxismo pode se
manifestar por meio de dores faciais, cefaleia, desconforto auricular ao despertar e desgaste
progressivo dos dentes, frequentemente identificado apenas em consultas odontoldgicas. Além
disso, pode estar relacionado a disturbios do sono, como apneia e ronco, contribuindo para a
piora da qualidade do sono (G1, 2017).

As aftas, por sua vez, possuem etiologia multifatorial e ainda ndo totalmente esclarecida,
podendo estar associadas a fatores como alimentacdo &cida ou condimentada, estresse,
alteracdes hormonais, traumas mecanicos, predisposicdo genética, além da acdo de agentes
infecciosos e uso de determinados medicamentos (Ministério da Sadde, 2014). Quando
recorrentes, costumam estar relacionadas a aspectos emocionais, sendo mais frequentes em
mulheres e exigindo diagnoéstico diferencial em relacdo a outras lesdes, como as causadas por
herpes.

Apesar de geralmente benignas, as aftas requerem atencdo quando persistem por mais
de 10 a 14 dias, sendo indicada avaliagao profissional nesses casos. O manejo inclui medidas
como adequada higiene bucal, reducdo do consumo de alimentos acidos, uso de enxaguatorios
sem alcool e, quando necessario, medicamentos prescritos para alivio da dor e inflamacao
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(Ministério da Saude, 2014). Além disso, sua ocorréncia pode estar relacionada a deficiéncia

de nutrientes essenciais, como vitamina B12, ferro, &cido félico e zinco, sendo importante a
investigacao clinica e laboratorial para adequada intervencdo (Eurofarma, 2022).

Por fim, a manutencao de uma boa satde bucal é fundamental ndo apenas para a estética
e autoestima, mas também para o funcionamento adequado do organismo, uma vez que
contribui para uma mastigacédo eficiente, favorecendo a digestéo e a absorgdo de nutrientes.
Para isso, recomenda-se a realizacdo de higiene oral diaria apds as refeicdes e antes de dormir
(Ministério da Saude, 2023).

Considerac0es finais

Levando-se em consideracdo os dados apresentados, percebe-se que tanto a afta quanto
0 bruxismo ndo possuem causas bem esclarecidas, mas um de seus principais fatores é o estresse
que, por sua vez, afeta diretamente na satde bucal, por isso a importancia de reduzi-lo, cuidando
também da salde mental, pois a ansiedade e o estresse podem sim, agravar o bruxismo e as

aftas.
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O IMPACTO DO TABAGISMO NA SAUDE BUCAL
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Introducéo

Segundo Barbosa et al. (2022), o tabaco possui substancias tdxicas responsaveis pelo
surgimento de complicacBes, como perdas na arcada dentaria, com reflexo negativo na
qualidade de vida.

O hébito de fumar tornou-se uma realidade comum no cotidiano brasileiro. Estudos
realizados demonstraram os principais impactos do tabagismo na saude bucal. No Brasil, 0
contato com os derivados do tabaco é precoce (Rodrigues; Silva; Oliveira, 2021).

Realizou-se um estudo transversal com o intuito de entender a qualidade da saude bucal
com pacientes que fazem uso do tabaco. Observou-se que um namero consideravel de pacientes
perdeu mais de 5 dentes nos ultimos 10 anos; 52,2% apresentaram alteracdo na cor dos dentes,
40% relataram halitose e 54% apresentavam ulceragfes ou manchas na boca (Pereira et al.,
2014).

Disseminar informacGes e estratégias eficazes para prevenir os danos causados pelo
tabagismo, compreender os riscos e adotar medidas preventivas. Encorajamos todos 0s que
lutam contra o vicio do tabaco a procurar apoio e a tomar medidas proativas para proteger sua
salde bucal e geral (Ministério da saltde, 2022).

Assim, objetivou-se compreender o impacto do tabagismo na satde bucal.

Materiais e Métodos

A pesquisa foi realizada com base em sites oficiais do Ministério da Salde, como
Instituto Nacional de Cancer. Também, utilizou-se a resolucdo CFO 198/2019, e artigos
académicos e Revista Brasileira da Saude e-ISSN 1806-1230. O objetivo foi analisar o impacto
do tabagismo na salde bucal, contendo questdes sobre habitos tabagista, historico de doencas

e individuos mais afetados.

116

XIX ANAIS INTERDISCIPLINARES EM CIENCIA E TECNOLOGIA, 2026, Montes Claros. Anais eletronicos
[...]. Resumos do VII Simpdsio de Pesquisa da FUNORTE de Januéria. Januaria-MG. Faculdades FUNORTE de
Januéria, v. 4, n. 5, maio 2026. 122 p. Disponivel em: http://revistas.funorte.edu.br/aict/home



http://revistas.funorte.edu.br/aict/home

ANAI INTﬁﬁDISCIPL INARES EM

CIENCIA ETELNOLOQIA Q5o | o

:IILLH[/

Resultados e Discussao

Tabagismo é uma doenca cronica que causa dependéncia quimica em pessoas que fazem
uso de produtos derivados do tabaco, como cigarros de palha, charutos, narguilés, entre outros
e sdo responsaveis pelo vicio e seus maleficios a satde bucal. O tabagismo é considerado uma
das principais causas de morte evitdvel no mundo (INCA, 2022).

O mau halito é frequentemente observado em individuos que utilizam tabaco, uma vez
que a fumagca contribui para o ressecamento da cavidade oral e reduz a producdo salivar,
favorecendo o desconforto e a formacéo de odores desagradaveis (CFO, 2019).

Nesses casos, 0 tratamento deve priorizar a identificagdo das causas responsaveis pela
producdo dos gases odoriferos, adotando medidas como higiene bucal adequada, incluindo
escovacao, uso do fio dental e limpeza da lingua, além da reducéo ou interrup¢édo do tabagismo
(Pereira et al., 2014).

Em relacéo ao céncer bucal, observa-se maior incidéncia no pablico masculino, sendo
o diagnostico precoce um dos principais desafios, ja que, em estagios iniciais, a doen¢a pode
ser assintomatica e facilmente confundida com les6es benignas, como aftas (INCA, 2022).

A prevencdo esta diretamente associada a cessa¢do do uso do tabaco, visto que ex-
fumantes apresentam menor risco quando comparados aos fumantes ativos. Ademais, praticas
como manutencédo da higiene oral, realizacdo de consultas odontoldgicas periddicas e atencao
aos sinais clinicos sdo fundamentais para favorecer o diagnostico precoce (Santos, 2024).

A periodontite, por sua vez, caracteriza-se como uma doenca inflamatéria que
compromete os tecidos de suporte dentario, estando relacionada principalmente ao acumulo de
biofilme. O tabagismo figura como um importante fator de risco para seu desenvolvimento,
sendo que fumantes podem apresentar uma probabilidade significativamente maior de
desenvolver a doengca em comparagdo aos ndo fumantes. O manejo inclui a remocao mecéanica
do biofilme, terapias periodontais de suporte e, quando necessario, intervencbes mais
complexas, sempre associadas a medidas preventivas e adequada higiene bucal (Pereira et al.,
2014).

No que se refere ao tratamento do tabagismo, ha diferentes abordagens terapéuticas
disponiveis, que podem ser utilizadas de forma isolada ou combinada, conforme orientacéo
profissional. Entre elas destacam-se o uso de medicamentos que auxiliam na reducdo do desejo
de fumar, a terapia cognitivo-comportamental e a terapia de reposicao de nicotina, realizada por
meio de adesivos, gomas, inaladores ou sprays. Apesar de eficazes, esses tratamentos envolvem
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um processo desafiador, devido a forte dependéncia causada pela nicotina, que atua
rapidamente no sistema nervoso central. Dessa forma, a persisténcia durante o processo de

cessacdo é essencial para alcancar os beneficios a satde (Rangel, 2021).

Considerac0es finais

Compreender o impacto do tabagismo na satde bucal é fundamental para promover uma
conscientizacdo mais ampla sobre os riscos associados ao uso do tabaco. Atraves dos
conhecimentos dos efeitos prejudiciais, como 0 aumento das doencgas periodontais, 0 risco
elevado de céncer bucal, o0 mau hélito e a diminuicdo da cicatrizacdo, € possivel incentivar
mudangas de comportamento e habitos mais saudaveis. Além disso, essa compreenséo reforca
a importancia de consultas regulares ao dentista e de pratica adequada de higiene bucal, que séo

essenciais para prevenir complicacGes e preservar a saude oral.
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O PAPEL DO TECNICO EM SAUDE BUCAL NO SUS
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Introducéo

A saude bucal é um componente essencial do bem-estar geral, influenciando
diretamente a qualidade de vida das pessoas. Nesse contexto, o técnico em saude bucal (TSB)
desempenha um papel fundamental, tornando-se o brago direito do dentista, contribuindo para
a eficiéncia do atendimento. De acordo com Sanglard (2013), a atuacdo do TSB é crucial para
a implementacdo de acBes de saude publica que visam melhorar o acesso e a qualidade dos
servicos odontoldgicos, especialmente em populagdes vulneraveis.

Apesar de a maioria dos Técnicos em Saude Bucal (TSB) estar cadastrada no Cadastro
Nacional de Estabelecimento de Satde (CNES), a pesquisa da Politica Nacional de Saude Bucal
(PNSB) revelou que 67,9% desses profissionais estavam registrados como auxiliares em satde
bucal, cargo que exige menor qualificacdo em comparagdo com a formacéo técnica recebida.
Essa discrepancia reflete uma das principais barreiras apontadas pelos prdprios egressos: o
desinteresse dos gestores em contratar e posicionar os TSB de forma adequada as suas
qualificacdes (Bonan et al., 2009; Linan; Bruno, 2007; Queluz, 2005).

Para que os Técnicos em Saude Bucal possam desempenhar suas funcdes de maneira
eficaz, é essencial promover capacitacdo para gestores sobre a alocacdo correta desses
profissionais. As politicas de contratacdo devem reconhecer os TSBs como qualificados,
criando diretrizes claras para sua utilizacdo. A formacédo continua é importante para valorizar
ainda mais seu trabalho. Um sistema de monitoramento das préticas de alocacdo pode ajudar a
identificar falhas e oportunidades de melhoria. A valorizacdo dos técnicos envolve ndo apenas
a oferta de melhores salarios, mas, também, o reconhecimento de seu trabalho e a
implementacdo de beneficios que incentivem a permanéncia desses profissionais no SUS.
Portanto, ao implementar essas estratégias, sera possivel ndo apenas otimizar a atuacdo dos
Técnicos em Saude Bucal, mas, garantir um sistema de saude mais eficiente e humanizado. O
reconhecimento e a valorizacdo desses profissionais sdo fundamentais para fortalecer a equipe

de saude e proporcionar um atendimento de qualidade & populacao (Oliveira, 2011).
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Assim, objetivou-se valorizar a importancia do Técnico em Saude Bucal no SUS,
destacando seu papel fundamental na promocdo da salde, a necessidade de uma melhor
definicdo de suas fungdes nas equipes de satde bucal e a importancia da colaboragédo entre os

profissionais.

Materiais e Métodos

A pesquisa foi desenvolvida com base em uma andlise detalhada de fontes académicas
e legais que abordam o papel do técnico em saude bucal no Sistema Unico de Satde (SUS).
Primeiramente, foram consultados artigos disponiveis no SciELO Brasil, que discutem as
atribuicBes desses profissionais na Estratégia Saude da Familia em Minas Gerais, evidenciando
sua importancia na promocao da saude bucal nas comunidades.

Além disso, informacGes relevantes foram extraidas da Lei n° 11.889, de 24 de
dezembro de 2008, que regulamenta a profissdo e estabelece diretrizes para a formagéo e
atuacdo dos técnicos em saude bucal, oferecendo um contexto legal essencial para compreender
os direitos e deveres desses profissionais.

Adicionalmente, uma segunda fonte do SciELO Brasil foi utilizada, abordando a
insercdo do técnico em salde bucal no SUS e discutindo questdes, como a instabilidade dos
vinculos de trabalho e a desvalorizacdo profissional, enfrentadas por esses trabalhadores. Essa
combinacédo de fontes permitiu uma compreensdo abrangente das condicGes de trabalho e das
expectativas relacionadas a atuacdo dos técnicos em saude bucal, proporcionando uma base

solida para as reflexdes deste projeto.

Resultados e Discussao

O reconhecimento da importancia do Técnico em Saude Bucal (TSB) no Sistema Unico
de Saude (SUS) é crucial para a melhoria da satde bucal da populacdo. A falta de clareza em
relagdo as suas fungdes muitas vezes leva o TSB a desempenhar atividades que deveriam ser
exclusivas do Auxiliar de Saide Bucal (ASB), comprometendo a qualidade do atendimento.
Além disso, as dificuldades na dindmica de trabalho em equipe, incluindo a superviséo e
delegacéo de fungdes por parte dos cirurgides-dentistas, podem limitar o potencial do TSB e
sua contribuicdo para a saude da populagéo. Portanto, é fundamental reconhecer e valorizar o

papel desses profissionais, promovendo uma formacédo adequada e uma integracdo mais eficaz
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nas equipes de saude bucal, para que possam atuar plenamente em suas competéncias e garantir
um atendimento mais qualificado e humanizado a comunidade (Oliveira, 2011).

Apols analisar os dialogos entre dois grupos, foram identificadas trés categorias
tematicas: interesse dos gestores, tipo de vinculo de trabalho e valorizacéo profissional. Essas
categorias refletem, na perspectiva dos egressos dos dois grupos, fatores que podem impactar a
insercéo dos Técnicos em Salde Bucal (TSBs) no Sistema Unico de Salde (SUS).

Os participantes mencionaram que o nivel de interesse dos gestores locais € um fator
determinante para a inclusdo dos TSBs no SUS. Além disso, expressaram insatisfacdo e
des&nimo devido a falta de iniciativas voltadas para o desenvolvimento de a¢des de salde que
contemplem a atuacdo dos TSBs e promovam sua contratacdo (Leite et al., 2012; Lifian e Bruno,
2007; Silva et al., 2014).

Foram observadas diversas preocupacdes em relacdo a falta de interesse dos gestores na
valorizacdo e compreensao das fungdes dos Técnicos em Saude Bucal (TSBs) e Auxiliares de
Saude Bucal (ASBs). As falas destacam um descontentamento generalizado com a situacéo
atual, quando os profissionais se sentem desvalorizados, especialmente em termos de
remuneracao, ja que todos recebem salarios iguais, independentemente das responsabilidades e
habilidades. Além disso, a percepcdo de que os gestores ndo reconhecem as diferencas entre
TSBs e ASBs é alarmante, pois isso pode levar a uma desvalorizagdo do trabalho especializado
realizado pelos TSBs. A sugestdo de promover dinamicas para integrar melhor a equipe e
demonstrar a importancia de cada membro é fundamental. Essa integracdo ndo apenas fortalece
o trabalho em equipe, mas, também, ajuda a criar um ambiente mais colaborativo e respeitoso,
onde todos se sintam valorizados. E essencial que os gestores se empenhem mais em entender

e valorizar as fungdes dos TSBs para promover uma satde pablica mais eficiente e justa.

Consideracoes finais

A salde bucal é um componente fundamental do bem-estar geral e os técnicos em satde
bucal (TSB) desempenham um papel crucial na implementacao de a¢des de satde publica. No
entanto, existem desafios significativos que precisam ser superados para que esses profissionais
possam atuar de forma eficaz. A falta de reconhecimento e valorizagcdo de suas funcgoes, a
desvalorizacédo profissional e a remuneracédo inadequada sé@o alguns dos principais obstaculos

enfrentados pelos TSB.
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Para superar esses desafios, € fundamental promover a capacitacdo de gestores e a
integracdo entre os profissionais de satde bucal. Além disso, é necessario estabelecer diretrizes
claras para a alocacdo e utilizacdo dos TSB, garantindo que eles possam atuar plenamente em
suas competéncias e contribuir para a melhoria da qualidade do atendimento a populacédo. Com
essas estratégias, é possivel fortalecer a equipe de salde bucal e garantir um sistema de saude

mais eficiente e humanizado.
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