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A IMPORTANCIA DO CONSENTIMENTO INFORMADO

Lavinia Aguiar de Castro'; Lorena Leticia Fernandes Silva'; Maria Clara Santos Régo'; Maria
Eduarda de Araudjo Martins!; Vanessa Fernandes da Rocha?!; Luiza Augusta Rosa Rossi-Barbosa?.

!Estudantes de Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.
2Professora do curso de Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.

Introducéo

O consentimento informado representa um principio fundamental tanto na assisténcia
clinica quanto na pesquisa cientifica, por assegurar o respeito a dignidade e a autonomia do
individuo. Apesar de seu papel central, essa protecdo nem sempre foi garantida aos participantes
de pesquisas, mesmo em paises com sistemas de saude mais desenvolvidos. A consolidacéo de
normas éticas na area biomédica é relativamente recente e teve como marco inicial a formulagédo
do Codigo de Nuremberg (Ferreira, 2022).

Embora o Cadigo de Nuremberg nédo tenha sido prontamente adotado como norma legal
por nenhum pais ou associa¢do médica, seus trés elementos basicos influenciaram a area dos
direitos humanos e da bioética, sendo estes critérios aceitos em todo mundo. Inclusive, a
necessidade do consentimento livre e esclarecido mencionada no Codigo, é hoje vista como
necessidade ética ndo apenas na pesquisa, como também para o tratamento médico (Jadoski et
al., 2017).

O Consentimento corresponde a uma exigéncia ética e legal que se assenta no
reconhecimento do direito do paciente a autodeterminacdo diante de questdes abrangendo sua
salde. Envolve o fornecimento de informacGes basicas sobre um Unico tratamento e visa,
sobretudo, obter a assinatura do paciente em um formulario como prova da sua concordancia
(Eler, 2023).

O objetivo deste estudo foi relatar a experiéncia dos alunos do primeiro periodo de
Fonoaudiologia sobre o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) e sua importancia

na jornada académica e profissional.

Materiais e Métodos
Inicialmente, houve uma atividade em que foi distribuido um questionario com 16
guestdes sobre Bioética e a professora simulou ser uma pesquisa. Apés todos terem respondido,

foi explicado que eticamente é de extrema importancia a existéncia e preenchimento de um
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) antes de iniciar qualquer participagéo em
uma pesquisa. Iniciou a aula teorica sobre a bioética e descreveu o objetivo da dindmica,
detalhando todos os passos.

Em seguida, diferenciou o termo para adultos e a existéncia do Termo de Assentimento
Livre e Esclarecido (TALE) utilizado para menores de 18 anos, exemplificando que é uma
adaptacdo com linguagem mais acessivel e de facil compreensdo. Em seguida, solicitou a
formacéo de dupla entre os alunos para a criacdo de um modelo de TCLE relacionado a uma
pesquisa sobre a bioética.

O projeto de pesquisa denominado Ensino da Bioética entre estudantes de
Fonoaudiologia foi aprovado pelo Comité de Etica sob o nimero de parecer 7.547.043.

Relato

A proposta de uma dindmica em sala de aula, realizada pela professora, teve como
objetivo introduzir o tema de maneira leve, promovendo um momento de integracdo. Logo no
inicio da atividade, os estudantes foram convidados a responder a um questionario simulando
uma pesquisa sem que o TCLE tivesse sido previamente apresentado ou assinado. Esse fato se
tornou ponto central para reflexdo durante o desenvolvimento do trabalho, pois evidenciou, de
forma concreta, a relevancia do termo para garantir os direitos dos participantes de uma
pesquisa.

A trajetéria de aprendizado relacionada ao TCLE no &mbito da bioética foi marcada por
desafios conceituais, progressos graduais e reflexfes éticas substanciais. A auséncia de
familiaridade com o tema gerou inseguranca e incertezas quanto a aplicabilidade prética e a
importancia ética desse instrumento fundamental para a protecdo da autonomia e dos direitos
dos participantes em pesquisas.

O consentimento informado é amplamente adotado na area da salde, mas sua aplicacdo
nem sempre assegura decisGes alinhadas as reais necessidades e preferéncias do paciente.
Muitas vezes, as informacBes transmitidas refletem apenas a perspectiva técnica dos
profissionais, podendo ser irrelevantes ou dificeis de compreender. Além disso, 0 processo
costuma desconsiderar fatores, como o nivel de entendimento do paciente, seu estado emocional
e 0 contexto clinico, restringindo-se a assinatura de um termo em situagdes criticas. Para ser
efetivo, o consentimento deve ser conduzido com sensibilidade, didlogo e adaptacédo a realidade
de cada individuo (Elwyn; Edwards, 2023; Alburqueque, 2024).
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E um documento importante, porém, muitas vezes, os participantes nio tém o retorno
do estudo, apesar de constar no TCLE. Tal fato demonstra que a resolucéo ndo é suficiente para
garantir a ética da pesquisa (Sgarbieiro, 2023).

Ao longo do processo, 0s integrantes do grupo adquiriram conhecimento tedrico e
pratico sobre o consentimento informado, consolidando sua compreensdo quanto & importancia
desse instrumento na pesquisa cientifica. Paralelamente, enfrentam desafios, como a
inseguranca na apresentacdo do projeto e a adaptagédo ao trabalho em equipe, o que demandou
o0 desenvolvimento de competéncias em comunicacao, gestdo do tempo e cooperacao.

A experiéncia foi enriquecedora e contribuiu significativamente para a formacao
académica e ética dos envolvidos. Ao final do percurso, o grupo foi capaz de reconhecer a
importancia do TCLE ndo apenas como um documento obrigatorio, mas como uma ferramenta

de protecdo e respeito ao ser humano dentro do processo investigativo.

Concluséo

A realizacdo da atividade proporcionou aos estudantes conhecimento mais detalhado e
demonstrou que é fundamental durante toda trajetoria académica na preparacdo de futura
carreira profissional. Afinal, € por meio desse documento que se garante seguranca, respeito e
ética profissional, reforcando a necessidade de comunicacdo, dialogo e empatia desde o inicio

da graduacao.
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APRENDIZAGEM SOBRE BIOETICA E A TEORIA PRINCIPIALISTA

Ana Jalia Santos de Brito'; Andria Cristine Souza Peres'; Glenda Fernandes Silva'; Jodo Vitor Araujo
Costal; Veronica Gabriela Vasconcelos Veloso?!; Luiza Augusta Rossi-BarbosaZ.

'Estudantes de Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.
%Professora do curso de Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.

Introducéo

A Bioética é uma ferramenta utilizada no campo da saude para orientar a tomada de
decisOes éticas e morais frente aos avangos cientificos, as abordagens terapéuticas e clinicas, e
as responsabilidades compartilhadas entre equipe de satde, individuos e sociedade (Schramm;
Escoteguy, 2020). Ela possibilita uma reflexdo profunda diante de dilemas encontrados tanto
nas praticas clinicas quanto no campo cientifico (Lopes; Franca, 2025; Ribeiro Janior, 2023).

O termo “bioética” surgiu na década de 60, quando comecou a desenvolver-se como um
campo de estudo em resposta as questdes éticas levantadas pela medicina e pela ciéncia. Um
dos marcos importantes para sua consolidacdo ocorreu em 1947 com a criagdo do codigo de
Nuremberg. Esse codigo estabeleceu principios fundamentais, como o consentimento livre e
esclarecido em pesquisas com seres humanos (Diniz; Guilhem, 2002; Ribeiro Janior, 2023). A
partir dai, a bioética passou a se desenvolver como um campo interdisciplinar, buscando
integrar ciéncia e valores humanos na reflexdo sobre praticas médicas e cientificas (Lopes;
Franca, 2025; Ribeiro Junior, 2023).

A obra Principles of Biomedical Ethics, de Beauchamp e Childress, propés o modelo
principialista e baseia-se em quatro principios: A autonomia, que se refere ao respeito pelas
decisbes do paciente; a beneficéncia, que consiste na promocdo do bem; a ndo maleficéncia,
cujo principio € evitar danos aos outros; e a justica, a distribuicdo equitativa dos recursos em
salde (Azambuja; Garrafa, 2015; Salomdo et al., 2021; Ribeiro Junior, 2023).

O principialismo se tornou fundamental como orientacdo durante praticas clinicas e
decisdes éticas no campo da saude, assegurando uma abordagem que respeita os direitos dos
individuos e as necessidades coletivas (Schramm; Escoteguy, 2020). Portanto, o objetivo deste
estudo foi relatar a experiéncia académica dos alunos de Fonoaudiologia sobre o aprendizado

acerca da historia da bioética e a teoria principialista.
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Materiais e Métodos

Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia elaborado pelos alunos do 1° periodo de
Fonoaudiologia. Primeiramente, foi realizada uma aula expositiva comentando sobre
experimentos realizados no passado, como, por exemplo; o desastre de Liibeck, o estudo de
sifilis de Tuskegee, a pesquisa no hospital Israelita de Doencas Crénicas da cidade de New
York, e do Hospital Estatal de Willowbrook. Solicitou-se aos alunos que assistissem a trés
videos que abordavam a bioética, seus fundamentos e a teoria do principialismo e as criticas a
ela.

Na aula seguinte, foi aplicada a metodologia ativa denominada Grupo de Verbalizacéo
e Grupo de Observacdo (GVGO), na qual os alunos deveriam refletir sobre trés perguntas
norteadoras:

1. “O que os experimentos realizados tém a ver com a Fonoaudiologia?”
2. “Qual a importancia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)?”
3. “O que vocé compreendeu sobre a teoria principialista?”

Durante a metodologia GVGO, o primeiro grupo teve a oportunidade de verbalizar suas
reflexdes a partir das perguntas norteadoras, enquanto os demais participantes portaram-se
como observadores, anotando 0s comentarios dos participantes desse grupo. Em seguida, 0s
papéis foram invertidos, permitindo que todos os alunos experimentassem tanto a verbalizacao
quanto a observagdo. As apresentaces foram acompanhadas pela docente, que incentivou o
debate e a troca de ideias entre 0s grupos, promovendo uma metodologia de aprendizagem ativa
e colaborativa.

Posteriormente, a professora prop6s uma apresentagdo oral em PowerPoint do relato de
experiéncia sobre a teoria principialista, abordando os tdpicos de introducdo, objetivo do
estudo, o método utilizado e o relato dos participantes.

O projeto de pesquisa denominado “Ensino da Bioética entre estudantes de

Fonoaudiologia” foi aprovado pelo Comité de Etica sob o niimero de parecer 7.547.043.

Relato

A aplicacdo do método GVGO promoveu troca de ideias entre os colegas, observou-se
a importancia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) realcando o respeito
aos direitos dos participantes nas pesquisas, fornecendo informacdes essenciais, permitindo aos
individuos a ciéncia do que sera realizado e a seguranca e sigilo durante a pesquisa.
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Um ponto recorrente nas discussdes foi a relacdo entre bioética e a atuacdo com
pacientes de diferentes grupos culturais e religiosos, como as testemunhas de Jeova, cujas
crencas podem impactar nos principios éticos formalizados por Beauchamp e Childress, na
teoria principialista. Durante as discussfes, houve também um foco significativo nas questdes
relacionadas a comunicagdo e como aspectos éticos influenciam o tratamento e a relagdo com
pacientes, destacando o papel do Fonoaudiologo nesse quesito. A atividade contribuiu para um
aprimoramento da capacidade reflexiva e critica dos alunos.

A discussao oral, durante 0 método ativo GVGO, permitiu o desenvolvimento de
habilidades comunicativas e uma escuta ativa, realizar a troca de papéis entre 0s participantes,
notou-se maior engajamento e uma reflexdo mais critica, contribuindo para um ambiente de
aprendizagem mais dinamico.

Destacou-se, também, os principios da bioética estabelecidos na teoria principialista —
autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica, que nortearam as reflexdes dos
participantes, contribuindo para a construcdo de um pensamento eticamente embasado.

A exposicdo oral do relato, como seminario, permitiu que o0s participantes
apresentassem suas experiéncias e conhecimentos sobre o tema. Foi um momento desafiador
para os participantes, mas 0s alunos conseguiram expor 0s principais pontos, mesmo com
dificuldades nas organizacdes das ideias.

Destacam-se os desafios na compreensdo e aplicagdo da historia da bioética e da teoria
principialista, conceitos complexos e novos para os alunos. Apesar dessas dificuldades, a

experiéncia contribuiu para ampliar o entendimento sobre ética clinica e em pesquisas.

Concluséo

E seguro dizer que o objetivo deste estudo foi alcancado, pois as atividades
proporcionaram aos alunos uma vivéncia significativa sobre a bioética e o principialismo. Essa
experiéncia preparou os participantes a agir de forma ética e consciente ndo apenas na trajetoria
profissional, mas, especialmente, no contato direto com 0s pacientes e na realizacdo de
pesquisas. Favoreceu o desenvolvimento do pensamento critico e ético permitindo melhor
compreensdo sobre a aplicacdo da bioética no campo da salde e especificamente na
Fonoaudiologia.

A inclusdo do conteudo de bioética na grade curricular dos cursos de saude faz-se

necessaria, pois permite o desenvolvimento de um olhar critico frente a dilemas éticos e,
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consequentemente, guiando os académicos para uma formagdo mais consciente e sensivel ao

respeito, cuidado e justica.
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BIOETICA E FONOAUDIOLOGIA

Emanuelle Ferreira Azevedo®; Felipe Ramo Proencal; Luiza Augusta Rosa Rossi-Barbosa?.

Estudantes de Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.
%Professora do curso de Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.

Introducéo

A Bioéticatem o intuito de resolver os dilemas que envolvem a vida em todos os sentidos
e as possiveis ameacas a sua integridade. Etimologicamente ‘bio” significa vida e “ethos”
conduta moral. O Codigo de Nuremberg, em 1947, pode ser considerado o primeiro documento
da Bioética (Ribeiro Junior, 2023).

Em 1979, os biocientistas Tom Beauchamp e James Childress publicaram o livro
Principles of Biomedical Ethics, considerando a autonomia, a ndo maleficéncia, a beneficéncia
e a justica como os quatro primeiros principios éticos que regem a pesquisa com seres humanos
e que serviu como base para o que se denominou de “Principialismo”. A obra se tornou uma
grande referéncia para o ensino da bioética (Ribeiro Junior, 2023; Goldim, 2003).

A presenca da Bioética na academia se expandiu progressivamente,
acompanhando a necessidade de consolidar principios éticos no campo da saude. A
disciplina iniciou-se no curso de Medicina em 1994 e, em 2001, foi incluida nas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) dos cursos da satde: Enfermagem, Odontologia, Fisioterapia,
Farmécia, Educacéo Fisica, Fonoaudiologia (Brasil, 2016; Mota; Vidal; Siqueira-Batista,
2012; Antunes Ferraz et al., 2021).

Nos ambientes universitarios, o ensino da bioética € relevante por garantir a qualidade
da assisténcia, 0 bem social e a vida das pessoas (Biondo et al., 2018). A Fonoaudiologia tem
muitas areas de interesse bioético, ndo somente nas pesquisas como, também, nos atendimentos
de pacientes com doencas genéticas associadas, eventualidade da morte dos pacientes,
atividades de consultoria (Goldim, 2003), diagnéstico e tratamento de problemas auditivos,
de motricidade orofacial, de linguagem, de voz e de salde publica (Vieira; Sousa; Lara, 2011).

O objetivo deste estudo foi escrever um relato de experiéncia ao ler os artigos referentes a

Bioética na &rea da Fonoaudiologia.

Materiais e Métodos

Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia. Inicialmente aconteceram aulas
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1 i CENTROUNIVERSITARIO

Posteriormente, a professora pediu para fazer um levantamento sobre pesquisas realizadas na
area da Fonoaudiologia.

Foi utilizada a Biblioteca Virtual em Salde com as palavras-chave Speech Therapy
AND Bioethics e sete artigos foram elegiveis para serem lidos na integra. Os estudos abordavam
a Bioética e cuidados paliativos, Esclerose Lateral Amiotrofica, afasia, disfagia, deciséo sobre
a terapia realizada em criancas, tomada de decisdes dificeis em relacdo ao tratamento de
pacientes com distdrbios da fala e a opinido de alunos de graduacdo sobre a disciplina. Os

objetivos dos artigos encontrados estdo no quadro 1.

Quadro 1. Artigos sobre a atuacdo fonoaudioldgica e a Bioética nas bases de dados Bireme (n=7).

Lateral Slerosis: An Approach to
Speech Therapy

Contreras, 2024.

Titulo Autor / ano Objetivo
Descrever a pratica da terapia fonoaudioldgica e
Role of speech-language therapists Saavedraetal. | identificar as competéncias necessarias ao trabalhar
in palliative care 2024, com pessoas que necessitam de cuidados paliativos
(CP), no Chile.
Bioethical Considerations in the Conhecer as consideracdes bioéticas relacionadas
Management of  Amyotrophic Sepulveda- ao tratamento e estudo de pessoas com Esclerose

Lateral Amiotréfica (ELA) e, entdo, fornecer uma
abordagem para a terapia da fala.

Strategy to promote the principle of
beneficence in communication
between the  speech-language
pathologist, the aphasic patient
and their Family

Alvarez etal., 2024.

Avaliar uma estratégia proposta para promover o
principio da beneficéncia entre o fonoaudi6logo, o
paciente afisico e sua familia no Policlinico
Universitario Dr. René Vallejo Ortiz, cidade
de Manzanillo, provincia de Granma, Cuba.

Speech therapy, decision
conflicts and dysphagic patients: an
integrative review

Moreira; Santos;
Palacios, 2021.

Revisar a literatura sobre Fonoaudiologia, conflitos
na tomada de decisdo e agentes envolvidos nas
deliberagdes sobre anutricao em
pacientes disfagicos.

Percepcion  estudiantil  sobre
formacion bioética en pregrado, en
tres escuelas de la Facultad de

Castro; Salvo;

Descrever a percepcdo de estudantes das areas de
Fonoaudiologia, Obstetricia e Terapia Ocupacional
sobre a formagdo em bioética na graduacdo e sua

L . . Moya, 2018. A, Ta .
Medicina de la Universidad de Y aplicabilidade no inicio da experiéncia
Chile préatica profissional.
Determinar o esclarecimento dos responsaveis
sobre a terapia Fonoaudioldgica realizada em suas
. . Nascimento; criangas; verificar o autojulgamento de participacéo
Bioética: esclarecimento e L ¢ L Ju'g P pag
; . Teixeira; Zarzar, | destes na decisdo sobre o tipo de terapia realizada
fonoaudiologia ) . . N .
20009. em seu menor; e verificar a interferéncia do nivel de

escolaridade do responsavel sobre o esclarecimento
destes quanto a terapia fonoaudioldgica.
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Aplicar principios de ética médica e cddigos de
conduta profissional a pratica da Fonoaudiologia
para distarbios motores da fala, com exemplos de
casos para ilustrar a tomada de decisdes éticas.

Clinical and professional ethics in
the management of motor speech Strand, 2003.
disorders

Relato

A leitura dos artigos encontrados foi muito importante e muito atil para nossa formacao
académica, pois permitiu a compreensdo da magnitude da bioética na pratica fonoaudioldgica,
especialmente em situacdes complicadas, em que a profissdo pode nos colocar. Verificamos
que os principios da autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica sdo fundamentais no
atendimento ao paciente Com os artigos, foi possivel observar a significancia da
interdisciplinaridade e a relevancia do conhecimento sobre politicas publicas, por parte do
fonoaudiologo.

Nas pesquisas elencadas, também foi relatado que se deve atentar para o consentimento
informado, bem como quanto a tomada de decisbes compartilhadas, que, em determinadas
situacOes, pode gerar desacordos entre profissional, familia e o paciente. Um dos artigos
apresentou seis casos sobre a tomada de decisdes dificeis, ilustrando muito bem como agir em
situacdes especificas.

Durante o decorrer desta atividade, enfrentamos desafios destacando para a dificuldade
de realizar as buscas eficazes para localizar os artigos especificos e a compreensdo dos textos,
que sdo complexos. Mas, também, houve situacGes facilitadoras, como a ajuda das aulas
tedricas, que foram essenciais para a aprendizagem dos contetdos dos artigos.

Concluséo

A realizacdo desta atividade nos permitiu compreender, de forma mais profunda, a
relevancia da Bioética na pratica fonoaudiologica, especialmente diante de situacbes que
envolvem dilemas éticos. A leitura dos artigos foi essencial por proporcionar reflexdes no
cuidado a saude. Assim, esta experiéncia reforcou o papel indispensavel da Bioética na atuacao

fonoaudioldgica, contribuindo para uma pratica mais ética, humana e responsavel.
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METODOLOGIAS ATIVAS E O AUTODIDATISMO: RELATO DE EXPERIENCIA

Kivia Millena de Jesus Oliveiral; Kaio Santos Silval; Kauan Oliveira Silva?;
lanny Vitéria Alves Santos?; Luiza Augusta Rosa Rossi-Barbosa?.

!Estudantes de Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.
2Professora do curso de Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.

Introducéo

Em um contexto educacional cada vez mais dindmico, desafiador e exigente, €
fundamental adotar abordagens pedagdgicas que favorecam a formacdo de individuos
autébnomos, criticos e participativos. As metodologias ativas ganham destaque ao colocar 0s
estudantes como protagonistas de proprio processo de aprendizagem, utilizando estratégias que
promovem o desenvolvimento de competéncias essenciais e se mostram especialmente
relevantes em tempos de transformacao no ensino superior (Delbald; Golfeto, 2016).

Para os alunos se tornarem proativos ha necessidade de adotar metodologias com
atividades complexas nas quais precisam tomar decisfes. Essas metodologias devem
proporcionar o aprender a aprender, tendo como base 0s principios de uma pedagogia critica,
reflexiva e interativa (Morin, 2000; Teodozio; Silva; Soares, 2021). Esses métodos vao além
do simples dominio do contetdo, estimulando a autonomia e a capacidade de aprender de forma
independente, valorizando o autodidatismo como elemento central na formacdo pessoal
(Oliveira; Silva, 2022).

Ao assumir o protagonismo em seu processo formativo, o estudante é desafiado a
comprometer-se ativamente com sua aprendizagem, estudando os conteudos de forma
antecipada, debatendo com os colegas, desenvolvendo o senso critico e buscando solucGes para
problemas reais (Delbald; Golfeto, 2016). Nesse sentido, “o autodidata seleciona, organiza e
executa 0 seu proprio ritmo de aprendizagem, assim como o0 material a ser usado e 0s recursos
para tal fim” (Oliveira; Silva, 2022, p. 79).

Obijetivou-se analisar uma experiéncia educacional que articula metodologias ativas em

correlagéo ao autodidatismo, visando compreender seus efeitos no processo de aprendizagem.

Materiais e Métodos
Durante o periodo da disciplina Seminario Integrador |, foram aplicadas aulas

expositivas e metodologias ativas, nas quais os alunos do primeiro periodo do curso de
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Fonoaudiologia do Centro Universitario do Norte de Minas, em Montes Claros-MG, puderam
experenciar: Grupo de Verbalizacdo e Grupo de Observacdo (GVGO), Painel Integrado,
Brainstorm e Quiz, além de apresentacdo oral em PowerPoint no formato de Seminario. Por
fim, foi realizado um projeto de pesquisa por um grupo de colegas de que todos participaram
respondendo ao questionario.

No GVGO, a turma foi dividida em dois grupos para discutir sobre Bioética: Criticas ao
Principialismo e a importancia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, ocorrendo a
analise e a verbalizacdo, assim compartilhando informacGes, troca de ideias e a colaboracéo
entre os alunos.

O Painel Integrado e o Brainstorm foram propostos de forma objetiva para discutir sobre
as estratégias de ensino-aprendizagem, a partir do livro de Edgar Morin (2020) “A Cabeca

2

Bem-Feita”, e do artigo cientifico “Estratégias de ensino-aprendizagem na percepcao dos
graduandos de Enfermagem” (Moura; Mesquita, 2010).

O Quiz, adotado como recurso metodologico ativo, teve como propdsito instigar os
discentes a promover uma analise critica aprofundada dos enunciados apresentados,
fundamentando-se de acordo com o Capitulo X do Codigo de Etica da Fonoaudiologia,
possiveis infragBes éticas e refletir sobre as condutas profissionais adequadas em cada situacao
proposta. As apresentacGes orais, em formato de seminario com o uso do PowerPoint, visaram
potencializar o desenvolvimento de habilidades comunicativas e argumentativas dos estudantes
com os conteudos estudados.

O projeto de pesquisa denominado “Ensino da Bioética entre estudantes de

Fonoaudiologia” foi aprovado pelo Comité de Etica sob 0 nimero de parecer 7.547.043.

Relato

As atividades desenvolvidas possibilitaram aos discentes o estimulo ao conhecimento
por meio da escuta, da argumentacao e da construcgéo coletiva de ideias. Instigaram a refletirem,
identificando e discutindo os temas abordados, o que contribuiu para o fortalecimento do
trabalho em equipe e da troca de informacGes, ja que uma ideia pode servir de base para outras.

A adocdo de metodologias ativas no processo formativo exigiu dos discentes uma
postura investigativa e produtiva, favorecendo uma aprendizagem mais participativa e
promovendo, de forma significativa, o desenvolvimento da autonomia estudantil. Durante 0s
encontros formativos, foram empregadas estratégias de ensino que priorizaram o protagonismo

17

X1l ANAIS INTERDISCIPLINARES EM CIENCIA E TECNOLOGIA, 2025, Montes Claros. Anais eletronicos
[...]- Resumos da X Mostra de Trabalhos de Pesquisa: atividades transversais nos cursos de graduacdo. Centro
Universitario do Norte de Minas, v. 3, n. 7, out. 2025. 19 p. Disponivel em: http://revistas.funorte.edu.br/aict/home



http://revistas.funorte.edu.br/aict/home

ANAI$ INTﬁﬁDISCIPL INAEES EM

N
CIENCIA ETECNOLOGIA sezings |  miomn

dos estudantes, inclusive nas atividades de carater expositivo. Nesse contexto, os alunos foram

continuamente estimulados a refletir criticamente sobre os saberes abordados, consolidando
praticas do estudo autbnomo.

A vivéncia desse processo implicou, contudo, diversos desafios, especialmente em sua
etapa inicial, que foi marcada por sentimento de inseguranca e desorientagdo por parte dos
alunos. Revelou-se, nesse cenario, a importancia da autodisciplina como elemento fundamental
para o enfrentamento das dificuldades emergentes. Em determinadas circunstancias, a auséncia
de mediacéo direta por parte do docente para a resolucéo de questdes mais complexas, exigiam
maior esforco dos estudantes na busca por solucGes independentes.

Somou-se a isso a necessidade de adaptacdo pessoal por parte dos discentes, que
envolveu a reformulacdo de estratégias de estudo e a aquisicdo de competéncias especificas,
sobretudo no ambito da pesquisa académica. A caréncia de habilidades prévias nessa area
mostrou-se um entrave inicial, exigindo dedicac¢do, aprofundamento tedrico e o aprimoramento
da capacidade de aplicar o conhecimento em situagdes praticas.

Apesar dos obstaculos, a experiéncia das metodologias propostas tornou-se possivel a
partir do comprometimento com o processo formativo e favoreceu o desenvolvimento de
competéncias como a tomada de decisdes, a motivacdo intrinseca e a construgdo ativa do

conhecimento, elementos essenciais para a formacao critica e autbnoma no contexto académico.

Concluséo

O estudo possibilitou compreender de maneira mais aprofundada a relevancia das
metodologias ativas no processo de aprendizagem, especialmente por estas serem ferramentas
fundamentais evidenciando, de forma significativa, para o desenvolvimento do autodidatismo,
que, por sua vez, potencializa o conhecimento adquirido e estimula o crescimento na formacéo

dos discentes, tornando-0s mais responsaveis, determinados e comprometidos.
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